RECOPILACION
GLOSARIO
de SANSCRITO a
CASTELLANO



A

AABUTHI: oblacion final.

ABHASA: reflejo // semejanza // reflexic

ABHASAVADA: teoria de la manifestaci // Shivaes la causa y mundo es el efecto, por
cual el mundo es real y no una ilusion como afilméedanta

ABHAVA (M): nc-estar // carencia // falta de devocion /-existencii // ausenciz

ABHAYA (M): impasibilidad // umudravertical, con gesto de la mano, de disipar el miele
dar proteccion y la bendicion // sin miedo // eJdude refugio // ofrecer cobijo a uno
gue busca refugio.

ABHEDA: no-otro //se considera a Dios como el Absolutofmito fuera de lo cual no puede
haber otro // sin diferencia.

ABHEDA BHAKTI: experiencia devocional cuando no hay dualidad dbiws y el devoto.

ABHEDA BUDDHI: sentido de n-diferenci: // concepto libre de ideas de diferen

ABHI: todas las direccion // prefijo que significa: a, hacia, sobre, enc

ABHICHARA PRAYOGA: magia negr:

ABHIJNA: en la filosofia budista, loabhijne son los poderesilagrosos obtenidos a través
la meditacién y la sabiduria.

ABHIMANA (l): orgullo // identidad // parecidoahamkaral/ pretension // apego.

ABHIMANA GRANTHI : el mundo del apego.

ABHIMANA VEGA : fuerza del apego.

ABHIMANTRITA : consagrado, convertido en sagrado.

ABHINIVESHA: amor a la vida // miedo a la muerte // deseoahircuidad // el apego a la
existencia// gusto.

ABHISAMBODHI: iluminacién

ABHISAMBUDA : realizacior

ABHISEKA (M): derramamiento de agua, etc., sobr¢Sivalingao cualquie otra image
sagrada // el bafio sagrado de agua, leche, ydgurdado a una deidad.

ABHISEHEKA: iniciacion // consagracion.

ABHOKTA: no- experimentador // no-gozador (lo inversdtiektd.

ABHUTA: no-cosa // lo no existente.

ABHYANTARI DIKSHA : transmision del Poder Divino del Maestro a seigislo a nivel
interior o sutil (iniciacién interna).

ABHYASA: practica espiritual practica constante // perseverancia // todo esbudirmido
hacia el logro del estado trascendente en el euahs suprimido las modificaciones
mentales.

ABHYASA YOGA IUKTENA CHETASA: el quefija su menteen Mi, obtiene con el tiempo
Superior.

ABHYASI: el que practica // aspirante.

ABHYUDAVYA : felicidad material en el mas alla // prosperidad.

ABJA: |oto.

ABYANGAM : aplicacion de aceites en todas las partes dgbauemasaje.

ACHALA: mantramrepetido sin movimiento // inmovil // inquebran&al sin movimiento //
un colina o una montafa.

ACHALA CHITTA: la mente inmutabl

ACHALAHA : inmovil, el que no pierde su naturale

ACHAMANA: sorber agua antes o después de una ceremoniase

ACHARA: es el cumplimiento del deber espiritual // norrdagonducta // observar elevados
principios en la vida // no deseo .

ACHARAS: limpieza del cuerpo.



ACHARYA: maestro // sabio // preceptor o guia //veeddglfian que ensefia con el
ejemplo.

ACHINTA: na-pensamientt

ACHINTIA RUPA: forma inimaginable // el que no puede ser pen

ACHINTIABHEDABHEDA: “Incompresible identidad en la diferencia”, tal kea la relacion de
Krishnapor una parte, y las almas y el mundo por otra.

ACHINTIAM : El que no puede ser concebido por la mente.

ACHIT: no senciente.

ACHYUTA: lo inmutable // inmortal Krishna// inmutable.

ADAIA : dedicar.

ADAKAM: control.

ADAMA ADIKARI: discipulo que va despertando pocpoco con la ayuda constante
maestro // es el que requiere una paciente educaci@aciente cuidado, por parte
del Gura

ADARSHA: espejo.

ADA VASTU: objeto insenciente.

ADBHUTA: prodigio.

ADHAMA: inferior.

ADHARAH: el sostén // soporte.

ADHARMA : perversidad // vicio // injuria // injusticiaifhpiedad, etc.

ADHAS: bajo.

ADHEYA: lo sostenidc

ADHI: primero

ADHIBHAUTIKA : dolor que recibimos del mundo fisi

ADHIDAIVIKA DUKHA : sufrimiento procedente de causas divinas.

ADHIDHAUTIKA DUKHA : sufrimiento procedente de seres o cosas externas.

ADHI GURU: el Guru primordial u original // la Fuente Divina de laatd@esciende el poder de
iniciacion y guia a un linaje daurus.

ADHIKARA: prerrogativa // autoridad espiritual.

ADHIKARANA : seccion.

ADHI LINGAM: la forma primarie

ADHINA: permanecer sujetc

ADHINA GURU: el fundador de una linea Gur(s.

ADHISTHANA: sustrato // estado de gracia o pureza // soporte.

ADHI YOGA: el Yoga Supremo.

ADHRIDHA: débil, que no esta firme.

ADHVARA: sacrificio.

ADHYARUPA: sobreimposicion de lo irreal o ilusorio sobredal.

ADHYASA: proyeccién // sobreimposicion.

ADHYASIKA: sobre-impuesto.

ADHYATMA (ADIATMA): permanecer en lo imperecec // la Esencia Inmortal del ¢
humano.

ADHYATMIKA DUKHA : sufrimientoengendrado por uno misr

ADHYAYA : capitulo.

ADHYAYAS: libros.

ADI: principio // comienzo.

ADIAKSHENA: poder.

ADIATMA DUKHA : dolor originado por el cuerpo.

ADIBUTHA DUKHA : dolor causado por mala gente, animales, etc.

ADIBUTHAM : los cinco elementos.



ADIDEIVIK DUKHA : dolor que el hombre no puede controlar (terres)atc.) o sea,
calamidades naturales.

ADIKARI: discipulo // persona cualificada para la sendariéssl

ADI MATA: religion primordial

ADITI: lo ilimitado // la energia primordial.

ADITIA VARANAM : el que brilla como el sol.

ADITYAS: personificaciones del Sol en cada signo del nadia

ADIVASI: primer habitante.

ADRISHTA: el principio invisible y trascendente que rigdds los fendmenos desde su
creacion hasta su disolucion // lo invisible /8esconocido.

ADVAITA : no dual /el estado de no presenciacion, en el que no hsiguiera la sensacion
de ser // la doctrina del no dualismo sistematizam&hankara/ La doctrina que
sostiene que soélo lo Absoluto —el principio Ultimdiene existencia, y que toda la
existencia fenomeénica es ilusion // no otredad.

ADVAITA JNANA: conocimiento no-dual.

ADVAITA PURNA: el pleno no-dual.

ADVAITICO: perteneciente advaita

ADVAITIN: uno que cree en la no dualidad.

ADYA: primordial, original.

ADYATMIKA SAKTI: el poder del Si mismo.

AEKABHAKTI: multiples devociones // ver a Dios en todas l&aisd/ es previo BKABHAKTI.

AGAMA: conocimiento que se obtiene por experiencia o gupseya € la autoridad y |
tradicion // escrituras sagradas de las doctrinagadicas // versan sobre rituales,
mitologia, etc.

AGAMA SHASTRA: textos revelados directamentesigvA.

AGAMI KARMA (0 AGAMYA): karma generado en esta vida debido a la asociaoibios
objetos // las acciones buenas y malas de la veiepte que se espera que den fruto
en nacimientos futuros.

AGATI: caminos erroneos // son 4; el de la ansiedactleldio, el de la ilusion y el de la
cobardia.

AGATIM: nacer

AGHA: pecadc

AGNA SHISTA: el alimento que queda luego de la Oblacién (gateelos Dioses

AGNANAVANDA : doctrina del no-saber // la imposibilidad de teme conocimiento de la
esencia del mundo.

AGNASCHA: el hombre ignorante; el que nada sabe de lastss:

AGNI: fuego (movilidad) /ftattvaque da la capacidad de movilidad en las cosakiggb
sacrificial/l la deidad del fuego // el poder diges

AGNIA: 6° chakra del cuerpo humano // denominado frositalado en el entrecejo (o raiz de
la nariz), también conocido como el "Ojo$leivd // esta conectado con la glandula
pineal, érgano situado entre el cerebro y ellmdoe que posibilita al discipulo la
vision divina o clarividencia en todos los plafasiando.

AGNIHOTRA: invocacién éAgni, Dios del Fueg// acoracién del Fuego o la Llamz
ceremonia consistente en oblaciones al Fuego grata

AHAM: "yo" /] el ego // la naturaleza esencial del ser.

AHAM BHAVA: la sensacion «yo soy».

AHAM BRAHMASMI: “Yo soy Brahmari. (Primeramahavakya




AHAMKARA (M) (0 AHANKARA) : egoencia // conjunto de estructuras mentalesasnid
karmicamente en base a un centro// el sentido@sdy......” // factor de
individuacién en la mente // literalmente «yo haméd/ sentido del yo // la sensacion
de ser el autor // el ego-yo //"yo-idad"// el sémo-ego.

AHAMUKHAM : vigilancia del Ser // auto-atencion // auto-\agicia // inroversion.

AHAM SPHURANA: el fluir del Yo, del Ser // Ser // el latido deBienaventuranza-Yo en el
corazon.

AHAM SVARUPA: la propia naturaleza verdadera.

AHAM VRITTI : pensamiento “yo” Ma sensacion limitada de «yo»-idad.

AHAR DEVATA: el Deva del dia.

AHARA: aquello que se ingiere.

AHARA NIYAMA : laregulacion de la diet

AHETUKA BHAKTI : devocion sin motiv(

AHI: serpient.

AHIMSA: no-violencia // abstenerse de herir a nadieegrs@miento, palabra y obra //
inocencia.

AHU: iluminar.

AIAM ATMA BRAHMA: “Este AtmanesBrahmari // “Este Ser e®rahmari. (Segunda
mahavakya

AIKA : identidad.

AIRAVATA : el elefante celestial de color blanco con 6 trasywehiculo del Diokdra.

AISHVARYA: poderes propios de un ser elevado // elconquisté todas las cualidac
virtudes y Shiddis.

AJANMA: lo Innacido

AJAPA: lo que no se habla // japa no hablado.

AJATA: exento de creacion o de ser creado.

AJATA VADA: la teoria de la no-causalidad // es la teoriaadedita // la creacion del mundo
nunca se ha dado // el universo es una creaciotahszbre la Realidad del Ser // solo
existe |aREALIDAD.

AJATIM: no-nacimiento.

AJNA: centro sutil frontal // localizacion en el esquerngporalde la conciencia y la activid
mental en todos sus niveles // directiva // mandato

AJNANA: ignorancia // ignorancia de liropia naturaleza de unoconocimiento de
diversidad // ausencia de conocimiento // lo opudsjfiana

AJNANA KALPANAS: ignorantes imaginaciones.

AJNANI: una persona que es ignorante de su verdaderaleatutéel que no ha realizado el
Si mismo

AKALA : mas alla del tiempo.

AKANISHTA: estado desde el cual ya no se retrocedarakard/ es la antesala alirvana

AKARA: forma o figura.

AKARANA : ausencia de accic

AKARTA: na-hacedc (lo inverso d karta)

AKARTRITVA: un hacedo

AKARYAM : violacion de deberes.

AKASHA: éter (sonido-vibracion) // espacio infinitddttvaque da posibilidad de
manifestacioén del Sonido // el vadi@ter como un elemento del espacio // el cielo //
es el nombre del éter més sutil en que existe @/Bgmbién se lo denomina
Vishnupadap asiento d&/ishnd/ la cualidad, dsuna caracteristica délkashaes
nada, o sonido // la simiente llamada principioesgacio puro es Akasha// uno de
los cinco elementos Brahman.



AKASHAVANI: voz que viene del cielo.

AKHANDA: indiviso // la realidad infragmentada o indivisad-fragmentacior

AKHANDA ANANDA: la indivisa felicidac

AKHANDAKARA VRITTI : la conciencia sin interrupci // experiencia ininterrumpida
movimiento en una forma indivisa.

AKHANDA NILAI: indiviso estado.

AKHILA : entero.

AKHILA (AKILA) PARA SAKHTI: poder Omnipotente // el Poder del Supremo Silequ®
consume todo permaneciendo como mera Existencie-Bansciente.

AKRITA: no manifestado // fuera del proceso de creacidisglucion.

AKRITOPASAKA: el que no ha hechgpasanao meditacion.

AKRIYA : no hace

AKSHARA: el alfabeto sanscrito // indestructibleonido de la palabra sagrada O
imperecedero.

AKSHARAM: letra // eso que es imperecedero.

AKSHARADA DANASCHA: los sin Fe, los que no creen en las Escrituras.

AKSRADA DANAHA PURUSNAHA falta de Fe en Brahman, en las Escrituras, &ual, en
Dios.

AKUNCHANA: contraccion.

ALABDHI : pérdida.

ALAK: no atencion.

ALPA: finito (lo opuesto a infinitobhumg).

ALASYA: pereze

ALAYA : alma universal // la consciencia crecoge y conserva las experiencias individua

colectivas.

ALAYA VIJNANA: el sentido "yo soy el cuerpo”.

ALPAMEDASAN: gente de poco entendimiento o Viveka limitadoaegente que adora a los
Deva.

AMALA : el inconsciente mas profundo.

AMARA : inmortal.

AMARA VAZHU: "vida sin muerte'

AMBA: madre

AMBARA: cielo

AMBURA: nube.

AMGATI: ir // andar // marcar.

AMGIN: tener un cuerpo // lo esencial.

AMRITA: jugo sagrado // bebida que confiere inmortalidadéctar / lo mas Sagrado y
Sublime // Inmortalidad // felicidad.

AMRITA ANUBHAVA : la sublime experiencia de la Unidad.

AMRITA NADI: el nombre de un nervio yéguico.

AMRITATVAM : inmortalidad

AMSA: un aspecto o par

AMSHA AVATARA : avatara menc

ANABHIGATA : indestructibilidad.

ANABHILAPYA : |o inefable, lo inexpresable.

ANABISNEHA: sin apego al mundo.

ANACHARA: cualquier tipo de deseo.

ANADHYAVASAYA : vacilacion, indecision.

ANADI: no tiene comienzo.

ANADHIKARI: UNO que no es apto.



ANADINADHANA : eterno.

ANADI SWABHAVA: la naturaleza real sin comien

ANAGAMIN : que renace fuera de los mundos inferic

ANAGARIKA : anacoret:

ANAHATA: 4° chakra del cuerpo humano, el del corazén /bocado /también denominado
cardiaco o el Loto del Corazon.

ANALA : el fuego.

ANAMAYA : salud espiritual.

ANANDA : bienaventuranza // beatitud // felicidad // géizel tercer término de la tria&at
Chit- Anandaque significa la Beatitud, o Felicidad supremigelicidad y beatitud
perfecta(asimilada &hivaen la triadeSat-Chit-Anandp// representa el cuarto estado
del Yoga.

ANANDA MAYA: vehiculo o cuerpcKoshé) dedicha pura. (Vehiculo Buddhico) in est
vehiculoBrahméanrefulge bajo el nombre deurusha

ANANDA MAYA KOSHA : envoltura ilusoria de la bienaventuranza // $ikerenteenvoltura de
alimentq constitutiva del cuerpo materidd/ envoltura de felicidad // el suefio

profundo // envoltura de la dicha.

ANANDA MAYI: persona femenina llena de felicidad.

ANANDATANDAVA: “Danza de la Beatitud”; danza que realsf@vacuando lleva al mundo a
su disolucion y posterior renacimiento.

ANANDATITAM: ese estado que trasciende la felicidad.

ANANDATMAN: el Si mismo en el estado de felicic

ANANGA: lo que no esté hecho de pal

ANANIA : no separado de Dios on exclusivcsentimiento hacia Dic

ANANIA CHETAHA : el que piensa exclusivamente en la Divinidad.

ANANIA HA BHAKTI : suprema Devocion.

ANANTA: sin fin // interminable // INFINITO // la serpienidentificada a menudo c&esha
/Il tiene 1000 cabezas que se extienden formandoamacha gigante que forma la
concha de/ishnu// es un arquetipo de lo inconsciente.

ANANYA BHAKTI: devocion de todo corazén.

ANANYA PRITI: "amor sir-otreidad"

ANATMAN: nc-Si mismo // todo lo que es otro que el Si misnatmar.

ANATMA NIRASANA: renunciar al n-Si misma

ANANTAVIJAYA : lo que da una victoria ilimitada.

ANARTHA: malo, indigno.

ANASANA ITVARA : ayuno temporal.

ANASANA MARANAKALA : ayuno hasta la muerte.

ANASRAVA: fuera del mundo pasional // “sin fisuras” por denpueda penetrar la pasion.

ANASUYA: persona pura, que no critica ni abusa de otros.

ANATMAKA : irreal, ilusorio.

ANATMASU: no Ser

ANAVA: egc// limitacion.

ANAVA MALA : la impureza de lindividualidad

ANAVUM NANAVIL SUSHUPTI: "suefio profundo en el presente estado de vigilia".

ANAYA SARANAGATI : entrega total.

ANDAJA: los nacidos del huevo.

ANDHA: ciego.

ANEKA: multiplicidad.

ANGA: técnicas.

ANGAM: cuerpo // miembro.



ANGARAGA: unguento.

ANGUSHTHA PRAMANA: del tamafio del pulg:

ANIA: separadc

ANIAHA : diferente

ANICHCHA: involuntario.

ANILA : el viento.

ANIMA : poder de hacerse uno mismo muy pequefio // ekepointe los ochsiddhis es la
capacidad para devenir tan pequefio como un atomo.

ANIRVACHANIYA : indescriptible // inexplicable // indiscernible.

ANIRVINA: entusiasta.

ANISA: impotencia ante el sufrimiento.

ANITY: impermanente, no eterno, perecec

ANITYA: transitorio

ANJALI: gesto de adoracion y saludo con las dos palmé&sdeanos junte

ANKURA: emergencia (de la «yo soidad»).

ANNAMAYA: el cuerpo compuesto de alimento // vehiculo o acudrpalimentos // el denso,
pero puro cuerpo fisico // correspte a la materia sélida, liquida y gaseosa.

ANNAMAYA KOSA: envoltura de materia grosera.

ANNO: alimento.

ANNO MAYA KOSHA: cuerpo fisico // envoltura ilusoria del alimento.

ANONYASHRAYA: dependencia mutua.

ANORAISIA: lo sutil entre lo mas suf

ANTA: el fin // interior // fina // conclusior

ANTAH (ANTAR): interno

ANTAKA : el que es el fin de todo, destructor de todoséwes, de la existencia (Shiva).

ANTA KALE : en el momento de morir.

ANTAHKARANA : instrumentos internos de conocimiento // instrtog de percepcion interior
/I literalmente, "6rgano interno" // la mente /feésonjunto de los poderes
fisicos que organizan las experiencias particuldeesn ser condicionado // 6rgano
interno o mente // vehiculo interno // comprendménte pensanten@na$g, la mente
racional e intuitivalfudh), el sentido del yoAhamkarg y la memoriachittam) // o
los cuatroantahkaranaspueden denominarse, a saber: mente, inteleloittamy ego.

ANTAKARANA SHUDI : mente purificadi

ANTAKARANA-VRITTI : modificacion del 6rgano interno.

ANTAH PRANAYAMA: regulacion interna de la respiracion.

ANTAR: interior.

ANTARA: el espacio intermedio 0 espacio entre dos cosas.

ANTAR ATMA: el Si mismo interno.

ANTARDHANA: desaparicion de la vista.

ANTARIAMI (0 ANTARYAMI) : el legislador interno // Dios como habitante destro corazéony
mente// el controlador interno.

ANTARIKSHA: nulidad

ANTARMUKHA DRISTHI: vision interior

ANTARMUKHAM : introversion.

ANTARMUKHI MANAS: mente vuelta hacia adentro.

ANTARYAGA : sacrificio // ofrenda interna.

ANTARYAMIN: el Maestro interior // el “controlador” interior.

ANTASTAN: es el efecto de Purusha, es decir, todo el wsover

ANTA VANTAHA : algo que tiene fin, por ejemplo, el cuerpo.

ANTIKATVA: grosero.



ANTYESHTI: ceremonia funebre.

ANU: atomc// el jiva o ego // lo mas peque

ANUBANDAS: cuestiones fundamentales en los Prakaranagt

ANUBHAVA : percepcion directa // experiencia pers, especialmente lexperienca del
conocimiento del Si mismo // cognicién // la exeecia directa de la Verdad, o sea,
Samadhi/ verdadera percepcion de Dios // actitud // ecosncia.

ANUBHAVA JNANA: conocimiento experimental.

ANUBHAVA MAHAVAKYA: “Aham Brahmasmi”.

ANUBHU: intuicion.

ANUBHUTI: conciencia Suprema o YO // concepcién.

ANUGATAIA : el que se somete y obedece al Guru.

ANUGRAHA: gracia // es el acto de la Gracia por el Shive produce laiberacién de
hombre // gracia del Guru // bendicion.

ANUGRAHA SAKTI: el poder de la Grac

ANUKTANAH : incomparable.

ANUMANA: conocimiento inferido de un objeto.

ANUMEYA: inferible // adivinar.

ANUPADHISESHA muerte sin que le siga otra vida.

ANUPALABDHI: incomprension // no Percepcion.

ANUPALLAVI: estribillo de un canto.

ANURAKTI: apego que viene después del conocimiento detla@ateza de Dios.

ANUSAMDHA: estar atent:

ANUSAYATE: no atraido por los objetos del mundo, no a-atraccior

ANUSHASITARA: el legislador de todo el univer

ANUSHTHANA: autoridad religiosa.

ANUSVARA: sonido nasal del alfabeto sanscrito // es unaragién” impronunciable a no ser
por su unién con una letra del alfabeto.

ANUTTARA: la Suprema Potencia Suprema.

ANUTTARA SAMYAK SAMBODHI : omnisciencia // “la Suprema Potencia Divina cemg el
despertar”.

ANUVAKYA : invitacion para que concurran los dioseaceptar la ofrenda hecha en
Agnihotra

ANVAYA : presencia invariable de Atm.

ANYA: lo-que-es-otro.

ANYATHA : otro modo.

AP: agua // dar y confirmar la ofrenda vertiendo agua.

APAHA: agua.

APACHARA: ofensa // sacrilegio.

APAMANA : no respeto // desprecio.

APAN (A): no condicionado por el cuerpo-mente.

APANA: una de las cincfuerzas vitale// uno de los diez aires vital// uno de los cincvayt
Il'la fuerza vital que desciende // va hacia abajenetsu asiento en los 6rganos de
excrecién// controla la nutricién // viento coneticion hacia abajo relacionado con el
elemento fuego // exhalacion.

APANCHIKRTA: elementos aun no compuestos, sin mezclar. (Bttva

APARA: inferior // lo mas bajo // el no-Si mismo.

APARAPARIYA VEDANIYA KARMA : karma que madura en vidas posteriores.

APARA VIBHUTI: vibhutimés bajo.

APARAVIDYA : conocimiento inferior, por ejemplo, el inferide ths Vedas en relacion con el
ritual, la liturgia, etc. // ciencia inferior // nocimiento empirico.



APARIGRAHA: no acumular mas de lo necesario // no tenerdedg posesion // no aceptar
nada de nadie.

APAROKSHA:directo // inmediato

APAROKSHA GNANA: conocimiento inmediato directo// conocimiento de Atma // at
Realizacion.

APAROKSHA GNANI: Gnani que Conoce las Escrituras.

APAROKSHANUBHUTI: experiencia directa (del conocimiento del Si mismo)

APAROKSHATVA: el ser que no supera el limite de sus propiotdsen

APAS: agua (adaptabilidad) // tattva que da la capaoilta adaptacion de las cosas.

APATYA: hijos.

APAURISHEIA: no-creacion.

APAURUSHEYA: todos los seres o cosas de origen no humanejgmplo, los Veda

APAVADA : sobreimposicién de lo irreal sobre lo re destruccion de la ilusion pe
encontrar &8rahman// eliminacion.

APAVARGA: completa liberacion del dolor.

APETA: condicion Inmanifestada de algo.

APRAMANA: cuatro estados sublimes (amor, compasion, attiis ecuanimidad).

APRANA: mas alla de la vida manifiesta // exento de vida.

APRATISAMKHYA NIRODAHA : destruccion del ciclo de renacimiento y muerte po
agotamiento de sus causas // destrucciésatebaragque se da cuando se da el
agotamiento de las causas.

APRIAM: poco agradabl

APSARA: ninfa celestia

APTA: eficaz

APTAVAKYA : testimonio.

ARANYA : bosque.

ARATI: adoracion al Sefior hecha con la llama del alcah&arvicio divino llevado a cabo al
alba o al ocaso &gitar lamparas ante una imagen sagraaiati* «necesidad
especial»farath); amor de cada criatura por si misma.

ARCHANA: ofrenda de flores a una imagen sagrada.

ARCHITA: el Adoradc

ARDHANISVARA (ARDHANARISHVAR): una forma andrégina (Shiva Shak, que tiene u
cuerpo con las caracteristicas tanto masculinas éemeninas // el Sefior que es
ambos Shivay Sakti

ARDRA: una estrella de la constelacién de Orion.

ARI: enemigo.

ARIVAY(T): conoce eso.

ARIVITTARKU: hacer conocido // puede tener cuatro significatiphacer algo conocido a
otro 2) hacer algo conocido a Uno mismo 3) hacensemismo conocido a otro 4)
hacerse uno mismo conocido a uno mismo.

ARIVU: la muerte sin muerte // conocimiento // conscie

ARIVU AZHIYA TUKKAM: el sueficprofundo en el que no hay conscier

ARIYADHARMA : ley noble

AROPITA: apariencia ilusoria.

ARTHA: la adquisicion de riqueza con medios correctdagnificado real // objetivo // el
verdadero conocimiento de un objeto // posesidoupacion /prosperidad mundana
/I profesion // riqueza // poder // gloria // métaentaja // es el segundo de los
Purusharthaso grandes finalidades de la vida, significanddizaeion. (Los restantes
PurusharthassonDharma [Artha], Kamay Moksha.
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ARTHA VADA : argumentos auxiliares para demostrar la Realigh&er // argumento
explicativo dado para adaptarse a un propositicpéat.

ARTHAKRITYA : acciones que benefician a los s¢

ARTHAPATTI: conjetura // suposicic

ARTO: persona que se haya en apuros y requiere a Diasy/pda.

ARUDHAS: adeptos.

ARUL: Gracia /Meracidad.

ARUNA: r0j0.

ARUPA: informe, lo que no tiene forma precisa // simriar

ARUPALOKA: el mundo inmaterial.

ARUPA MANAS: mente gue no tiene ninguna forma o concepto.

ARYA: noble // de aqui proviene la palabra “ario” /hte// valiosc

ARYAGNANA: “Noble conocimiento” // un estado donce comprende en si mismo tod
gue se percibe.

ARYAVARTA : antiguo nombre de la India; “morada de los arios”

ASAHISHNU: no admitir.

ASAMPRAGNATA: estado de concentracion que se alcanza pordaiéesde toda actividad.

ASAMPRAGNATA SAMADHI: Nirvikalpa Samadhi.

ASAMSHAKTI: el desapego // la 52 etapa del conocimientod/dalas siete etapas de la
iluminacion.

ASAMSKRITA: lo inmutable, el no-karma // los elementos queoaperan en la formacién de
la existencia empirica // algo no sujeto a causiadicion o dependencia // 1o
trascendental // eterno.

ASAMYAGDARSIN: persona que aun no ha alcanzado eocimiento perfecto, por lo ct
debe seguir en S8amsara

ASANA: postura yoguica que establece el equilibrio sel@enidad en el cuerpo // posicion //
postura sedente; asiento // base // postura, edpecite una postura adoptada para la
meditacion // postura ritual que el cuerpo adopteleyoga // a menudo sinénimo de
mudra// existen en numero indefinido, siendo la masietipicapadmésana postura
del Loto.

ASANGA: desapego, desinterés, desprendimi

ASANGNIKA DHARMA : factor que obstaculiza el funcionamiento de lascgencie

ASANKA: acto de entender las cosas // comprer

ASARIRI: sin cuerpo // una voz celestial.

ASAT: causa // no real // irreal // que no tiene exiseeneal.

ASATKARYAVAD: ningun efecto existe antes de que se manifieste.

ASATYA: no-ser /[ irreal /I error.

ASAVA: eliminacion de las intoxicaciones.

ASAYA: acumulacion.

ASESHA SAKSHI:presenciador de todo.

ASHAIKA : sabio // uno que ha terminado de aprel

ASHAUCHA: estado de impure:

ASHESHATAS completament

ASHNAN: cuando uno esti comiendo (gusto).

ASHRAM: colonia que se establece en torno a un Sahigdif Ide retiro // una combinacion
entre escuela, comunidad y monasterio, que no éignwvalente en la cultura cristiana
y occidental // ermita.

ASHRAMAS: las 4 etapas de la vida.

ASHRAYA: punto de apoyo // resultado // apoyo.

ASHRAYATVA: no depender.
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ASHTANGA YOGA: yoga de los ocho pasos (etapas de disciplinasiceado poPatanjali

ASTHA DIK PALAKAS: protectores de ocho cuadran

ASTHA LINGAM: ocholingarr.

ASTHA VASUS:seres celestiales que son en numero de

ASHTA SIDDHIS:los Octuples poderes ocultos.

ASHTAVADHABA : habilidad de ocuparse de ocho cosas a la vez.

ASHTITAHA: sentido de Unidad.

ASHUBA: dolor causado por los objetos // desfavorable.

ASHUBAT (ASUBHAT): rueda de nacimientos y muerBamsard/ desfavorable.

ASHVA: caballo.

ASHVANI: unmudraque consiste en la contraccién de los érganomimsepara sellar los
orificios ocultos del cuerpo y para controlar loganos vitales.

ASHVATTHA: un arbol sagrado con frecuencia asado al de la lluminacion /iguere
sagrada de la India.

ASI: eres.

ASKASHVATA: la no-perpetuidad.

ASMI: YO Soy.

ASMITA: ego subjetivo // falsa identidad // “yo soy esticSentido de individualidad // la
ilusion del yo.

ASRADDHA: no-fe.

ASRAMA: los érdenes de la vida // etapa de la vida // legeel que viven ermitafios y sabios
/I estado de existencia // tradicionalmente esttades son el de estudiante, el de
dueiio de casa o padre de familia, el de ascetaleyrenunciante // verarnasrama
dharma

ASRAMAM: la morada de un Sabio o asceta.

ASRAVA: “con fisuras”, por donde pueden penetrar las pasion

ASSATU: €S0 que no existe.

ASTA VIMOKSA: 8 formas de Liberacion o etapas que llevan al degap

ASTEIA: no tomar lo ajeno // honestidad.

ASTHIRA: inestable.

ASTI: seidad Absoluta referida a los cuerpos di// existe

ASTIKA: teista

ASTI-VADI-PRIA: reflejo deSa-Chit-Anand: y que son cualidades penecientes a toc
objeto.

ASUBHAT (ASHUBAT): rueda de nacimientos y muerBamsard/ desfavorable.

ASUBHA VASANAS: malas tendencias // inauspiciosas tendencias.

ASUCI: impuro.

ASUDDHASRST! creacién impura.

ASUDHADHVAN: camino impuro.

ASUKAM: sin Felicidad.

ASUKAVI: el que puedversifical improvisadament

ASUKAVITVAM : habilidad de componer versos improvisados sobaégaier tema dad

ASUDDHA: impuro

ASUNYA: existencia.

ASURAS:titanes o dioses orgullosos con predominio dgulza tamag/ no-luz // demonios.

ASURA SAMBAT: cualidades malévolas.

ASURIC: demoniaco.

ASVARA: el movimiento de los sentidos hacia los objetos.

ATAKAVACARA : mas alla de la logica, por ejemplo, Lo Absoluto.
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ATALA: estado en el que el hombre muere para rena@etalinente sin pasar por la esfera de
la bienaventuranza.

ATAPA: sin pasion ni angust

ATATAY : criminal de acuerdo a la ley india // hay 6 ti

1. El que quema una casa ajena.

2. El que da veneno a otro.

3. Cuando la fortuna que se tiene es palios deshonestos.
4. Quitar la tierra de otro hombre poiuerza.

5. Quien toma la mujer de otro por la faer

6. Quien trata de matar o mata a un hormglefenso

ATHA: ahora

ATHARVAVEDA : el cuartcVede, constituido de himncque acomparian a los ritos y

ceremonias propiciatoriasVedade los conjuros magicos.

ATIANATASAT: completamente irreal.

ATIANTIKAN: permanente.

ATIARTA: el més amado.

ATIASRAMA (ATYASRANA): sobre las cuatro etapas de la vida.

ATIGRAHA: objetos que estan al alcance de los sentidos.

ATI JAGRAT: mas alla de la vigilia.

ATINDRIYAS: mas alla de lokdriyas

ATI RASAM: el mejor sabo

ATISAYA: capacidad que poseen ciertas substancias de fpaslegnder su propio ests

ATI SUNYA: mas all del vaci

ATITA (M): mas alla // trascendente.

ATITASRAMI: el que esta mas all4 de loagramaslas 4 etapas de vida en la India.

ATI TREVA: plenamente maduro (cuarto nivel de madurez desipisaantes).

ATIVAHIKA SARIRA: el cuerpo sutil que permanece cuando el cuerpmffgrece y que
lleva al individuo a otros mundos.

ATMA (ATMAN): el Si mismo real // el conocimiento «yo soy» /hsmencia // Dios //
principio de Vida //Espiritu Universal // Alma Sepna // el Yo superior // el Ser
multiforme, que asume todas las formas a volurited hermoso de forma y pleno de
poder // es el Sefior de perfecta voluntad, gloricatiante, poderoso y bienaventurado
/Il el "Si- mismo" (como pronombre reflexivo) //mincipio esencial y permanente del
Ser, idéntico aBrahman universal // eShivaen nosotros // verdad suprema // el mas
internoyo // la Realidad // no-dos.

ATMA ANUSANDHANA: Auto-permanencia // pensar constantemente enreisiio.

ATMA BHAKTI: Adoracion de lo Supremo.

ATMA BHAVA : el Ser.

ATMA BRAKTI : la luz del Ser.

ATMA CHINTANAI: la Auto-atencior

ATMA DARSANAM: Auto-realizacior

ATMA DHYANA: meditacién en el Si mismo // Ai-atenciol// contemplacion en el Y

ATMA EVA: el Ser en Si.

ATMA JNANA (GNANA): conocimiento del Si mismo // auto-Conocimient@élizacion directa

delatman

ATMA JNANAKASA: el espacio de Auto-conocimiento.

ATMA JNANA SIDDHA: el que ha obtenido el Auto-conocimiento

ATMA JNANI: el que ha realizado el Si mismo.

ATMA JYOT!: la luz del Si mismo.
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ATMAKA : esencia.

ATMAKARA VRITTI: el flujo de la Autc-atencior

ATMAKASHA: el espacio del : mismo

ATMA LOKA: Si misma

ATMA NADI: el nombre de un nervio yoguico.

ATMA NISTHA: permanecer en el Si misniser el Si mismo // perfecta Auto- Permaneicia
establecido en el Ser.

ATMANIVEDANA : consagracion.

ATMA SAKSHATKARAM: percibir (realizar) el Si mismo directamente.

ATMANUSANDHANA: pensar constantemente en el Si mismo // pensatacoemente en el
Ser.

ATMANUSMARANA : consciencia dla identidad personi

ATMANVESHANA: la busqueda de uno misr

ATMA PARA NISTHA: permanecen como el supremo Si mis

ATMA PARA TATTVA: la ciencia del Si mismo.

ATMA PRAKASH: la Luz del Si mismo.

ATMA PREM: amor de Si mismo.

ATMARAM: el gozo del Si mismo // el goce del ser.

ATMA RASAM: el sabor del Si mismo.

ATMA SADHANA: la préctica en la Auto-atencion.

ATMA SAKSHATKARA: realizacién del Si mismo // realizacion del Ser.

ATMA SAMSTHAM MANAH KRTVA: fijar la mente en el S¢

ATMA SHUDAIE: purificar la mentt

ATMA SIDDHA LOKA: el mundo de loAtme-Siddha.

ATMA SIDDHI: Auto-obtencién // permanencia en el Si mismo //Aetalizacion.

ATMA SUKHS: la felicidad del Si mismo.

ATMA SUTRA: aforismo que describe el Si mismo.

ATMA SWARUPA: naturaleza real del Ser // la Suprema Verdaghtiino empleado para
indicar que el universo no tiene realidad intriesesino que solo existe como una
manifestacién del Ser // la forma del Si mismo.

ATMA SWARUPA SIDDHA: el que ha olenido el Si mismi

ATMA VADA : teoria que sostiene la substancialidad coigo real, permanente y etern
con naturaleza propia.

ATMAVAM : el hombre que pone su atencion/gma// Posa tu mente en Mi.

ATMA VANTAM : el hombre que esta fijo étma

ATMA VICHARA : correcta inquisicion de la Realidadn@dagacion en el Si mismo // la
practica de escudrifiar o atender a la sensacionpa@ encontrar «¢,Quién soy yo?».

ATMAVICHUDAIE : purificacion de la mente.

ATMA VID: conocedor del Si mismo.

ATMA VIDYA : conocimiento del Ser // conocimiento superior gomprende todo lo
relacionado con la Realizacion.

ATMA VIPARYASA : considerar la existencia de un yo re. que todas las cosas existel
forma independiente entre si.

ATMA YOGA: logro de la fusion entre el principio superiol kdembre y el Absoluto // via de
conocimiento de si mismo // la practica que con@l@®nocimiento deitman// el
camino del conocimiento del Si mismo.

ATTINDRIAN : mas alla de la felicidad procurada por los sestid

ATYANTA TAMASI : gente estupida, que no pueden alcanzar el Corertionde la Verdad
antes de1000 vidas.
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ATYANTA VAIRAGYAM: desapasionamiento total.

AUDASINYA : indiferencia

AUDDHATYA KAUKRITYA : desasosiego y mortificacic

AVABHASA: consciencia, o lo que es lo mismo, estado déiavigue permite unclare
percepcion de todos los actos // que surge //@pari

AVABODHA : despertar.

AVADHARANA : certeza.

AVADHUTAS: almas Realizadas que estan mas alla de los $imkteonductas humanas // no
siguen ni normas ni reglas de ningun tipo // uretsque ha abandonado todo
incluyendo sus ropas.

AVADHUTI : canal central del cuerpo por donde circula lagiaevital.

AVAGRAHA : restriccion, prohibicion //ormas que limitan ciertos act

AVAIVARTIKA : no retroceder del estado de logro espirique se ha alcanzado uien, col
firmeza, se dirige progresivamente hacia la supdumanacién, sin caer en una etapa
espiritual inferior // “que no retrocede”.

AVALOKITESVARA : encarnacion de la piedad.

AVANIDYAM: despreciable.

AVARAM: no-eminencia.

AVARANA : cobertura // factores que cubren la mente y cbBran los pensamientos
positivos // son: codicia, ira, languidez o meldiazalesasosiego, mortificacion y
escepticismo.

AVARANA SHAKTI : poder de velar de ma;

AVARANDA : velo // factor que obscurece la me

AVARTA: remolino

AVASTHA: estados por los que pasan todos los fendmenoinjeato, permanencia, cambio
y muerte) // circunstancia // estado, especialmelngstado de vigilia o suefio con
suefios o suefio profundo.

AVASTHA ABHIMANI (T): el que se identifica a si mismo con el cuerpo

AVASTHA TRAYA: los tres estados de la consciencia, a saber,ayigiiefios con suefos y
suefio profundo.

AVATAR: encarnacion voluntia de lo Divino en forma humana“descendimiento” (de
divino en lo humano).

AVEDAM: na-cognoscible

AVESA: completa absorcién // manifestacion de la Bienéiwanza Suprema.

AVIAIAM : imperecedero.

AVICHARA : capacidad de diferenciacién intuitiva // no-indeign.

AVIDIPURVAKAM : sin real Comprension d&rahman

AVIDYA : ignorancia espiritual // falta de Sabiduriaukibn //nesciencia.

AVIDYA ASMITA : el “yo” egoista.

AVIDYAM UPASATE : aquellos para quienes el mundo es la Unica eshlid

AVIKARIAM : el que no tiene modificacion

AVINIVARTANIYA: “gque no retrocede”// no retroceder del estado gmlespiritual que se |
alcanzado.

AVIPASTITAHA : personas que no “ven” claramente.

AVIRAKI: no - sin deseo.

AVIRATI : sensualidad // deseo de objetos.

AVIRODHA: coherencia // no-contradiccion.

AVIRUDDHA : incompatibilidad.

AVISESA: sin distincion // no especifico // arquetipicofiversal.

AVIYAL: una preparacion del sur de la India en la que @e w&rios tipos de verduras.
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AVRITI SHAKTI : poder de obnubilacion, de velar la Realidad.

AVRITTA CHAKSHUS: mirade vuelta hacia adenti

AVSHADAM : alimento // medicini

AVYABHICHARINI BHAKTI: bhaktique no cambia de un objeto a ¢

AVYAJA KARUNA: Gracia incausada.

AVYAKRITA : lo que no puede ser contestado o explicado (pnadd, etc.) // algo que no
puede ser clasificado bajo categorias morales.

AVYAKTA : lo inmanifestado // lo Absoluto // el Ser suprefhia pura Conciencia // que no
puede ser manifiesto por ninglin medio cognoscifilm opuesto ayakta

AVYAKTI: universalidad (lo opuestovyakti la individualidad).

AVYASA : repeticion de las ideas, en un libro, por ejentpémntrol.

AVYKARTA : indiferenciadc

AYASA: hierro

AYATANA: depositc

AYDAL: escrutinizar.

AYINA: piel de antilope, ciervo o tigre.

AYUKTAHA : no-unido.

AYURVEDA: tradicional sistema de medicina hindu que sigaifiCiencia de la vida”.

AYUS KASAYA: degeneracion de la vida.

AYUSHKA: es el tipo de karma determinante del lapso queldurar una existencia.

AYUTASIDDHA: la incapacidad de poseer una existencia sepgpadajemplo, el olor de una
fruta).
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BABAHA: naturaleza.

BADHITA: aniquilada

BAHARA: diamante

BAHIRANGA SADHANA: los tres primeros pasos del yo'Yamg Niyamey Asang).

BAHIRMUKAM : extroversion, dejar que la mente vaya hacia trix.

BAHIR MUKHI MANAS: mente vuelta hacia afuera.

BAHIR PRANAYAM: regulacion externa de la respiracion.

BAHISKARANA : vehiculo externo del hombre, compuesto por losagjnana indriyas
(6érganos de percepcion) y los cinr@ma indriyag6rganos de accion).

BAHU: en gran cantidad // abundantemente // numeroso.

BAHUDAKA: unsannyasirtrashumante.

BAHUMAN : el hombre que después de muchos nacimientosdiGnananisht.

BAHYA: exterio // externc

BAHYA DIKSHA : transmision dePoder Divino del Maestrc su discipulo a nivel externc
fisico(iniciacion externa).

BAHYA SPARDESHU ASAKTAHA ATMA: la mente detecta con los sentidos los objetcsrafu

BAHYARTHAVADIN : realista, el que afirma la existencia tanto dehdo exterior como del
interior.

BAIA (BAYA): miedo.

BAKTIA IUPAJITA: el que hace un esfuerzo por controlarse a si mism

BALA: poder // fuerza // nifio.

BALA BATAM : fuerza de los fuerte

BAL KRISHNA: literalmente «nifi-Krishna», una referencia a la juguetona infs del avatar
Krishna; en el uso de Maharaj, «consciencia nifeosensacion de «yo soidad» antes
de la formacion de la mente.

BALAAKRISHNA: el «principio nifio ignorante.

BANAPRASTHA: el que realiza la 32 de las cuatro etapas de/tigéirarse con el comparfiera/o
a la soledad.

BANDHA: esclavitud // atadura // lazo // nudo // |la veteesta tierra // contracciones
musculares que a veces se incluyen eadasaso mudras yoguicas.

BANDHA HETU: causa de esclavitud.

BARTA: el que Nutre el Univers

BAVANA : sentimiento Divino // inclinacio

BAYATI : devocion

BHA: aparece

BHADDHA: hombre atado // alma atadasainsargor la fuerza ddtarma

BHADRA: persona orientada hacia la santidad, pero que@nserva el modelo humano
comun.

BHAGAVAD DHARMA: sendero superior.

BHAGAVAD GITA: el “Canto del Sefior”. // la obra méas difundida \detlanta

17



BHAGAVAN: Dios // término empleado para los sabios // titdado para alguien como Sri
Ramana, reconocido como habiendo realizado suidtdehton el Yo // el Sefior //
alguien que sabe todo lo relativo a la creacionaydestruccion del Universo //
alguien que sabe todo lo relativo al nacimientowerte de todas las criaturas del
Universo // el que sabe qué es el Conocimientoeyesula ignorancia // el que posee
seis cualidades:

AISHVARIA; el que conquisto todas las cualidades, virtudghiglis.

DHARMA ; el que vive dharmicamente, Dios no hace esfugraosivir asi.

IASHAS; fama, porque Dios es bien conocido por todos.

SHRIA; riqueza, poder, el que lo posee todo.

VAIRAGYA; desapego.

MOKSHA,; liberacion.

BHAGAVAN BHAKTA: uno que es devoto (Bhagaval (Vishnu).

BHAGAVAN VASUDEVA: el Dios que da la fragancia de «yo soidad».

BHAGYA: destino.

BHAHIRMUKA DRISTHI: consciencia vuelta hacia el exterior.

BHAIRAVI : Guru femenina generalmente asociadbaaitra Yoga

BHAJAN: practica devocional // oracién // canto misticoantar devocionalmente en coro //
la practica de cantar y de recitar el Nombre Diyinma caracteristica tipica deiakti
yoga, la via de la devocion.

BHAJANA: cantar lasalabanzas de Dios, especialmente en coel canto de cant
devocionales.

BHAKTA: devoto //adepto // alguie que se acerca a Dios mediante el amor y la dev

BHAKTAPRATYAKHYANA MARANA : morir absteniéndose de comer y beber.

BHAKTI: devocion // adoracion // divino éxtasis // amate¥ocién a un Dios personal.

BHAKTI MARGA : camino o via de la devocioén.

BHAKTI RASA: el gozo debhakti.

BHAKTI YOGA: la disciplina o la via de la devocion camino @elévocion // acercamiento a
Dios mediante el amor y la devocion. la practicdadgevocion amorosa a Dios como
Ser Supremo de amor y de gracia.

BHAKTOSI: devoto

BHANU: sol.

BHARANI: una especie de poema en tamil.

BHARAT MATA : la Madre India.

BHARATA: “Aquel que se regocija édrahmari (Arjuna) // forma en la que Sri Krishna se
dirige aArjunaen el Bhagavad Gita, y que significa alma brikatitetnamorado.

BHARATA VARSHIA: el pais de los enamorados de Dios; la India.

BHARATI: tierra.

BHARAVAN : sensible.

BHASHABHIMANA : amor hacia mi propio idiorr

BHASMA: ceniza

BHASHYA: comentari

BHASHYAKARA: comentador.

BHATI: brilla // se manifiesta // es consciente.

BHAVA: actitud // imagen mental // naturaleza // seadce// criatura // actitud hacia Dios //
cualquier forma // cualquier sentimiento de reladiésensacion // emocion.

BHAVA BALA : fuerza de la Meditacion.

BHAVANAM : reflexion // contemplacion // idea // imaginacidmeditacion continuada: firme
concentracién de la mente.

ogkwhpE
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BHAVA-RUPA: devenir.

BHAVA-TANHA : sed de existencia y de deve

BHEDA: otreidad // considerarse a si mismo como “otro que 'Diadiferencia // distincior

BHEDA ABHEDA: unidad en la diverside

BHEDA BHAVA: sensacion de diferencia // sensacion de separacié

BHEDA BUDDHI: sentido de diferencia.

BHEDA MATI: sentido de diferencia.

BHIKSHA: ofrenda de alimento a @buru 0 a unsanyasin/ comida de caridad // una fiesta
dada a ascetas y otras personas religiosas.

BHIKSHU: monje mendicante de la Orden Budista.

BHINNA: diferenciado.

BODHAMAYA SANTA: consciencia llena de pi

BHOGA: experiencia de los placeres y pesares mundapbgoce // es lo opuesto al Yog;
placer.

BHOGA HETU:causa de goce.

BHOGA KSHETRA:lugar de goce.

BHOGA MARGA: la senda de las ocupaciones mundanas, placpesayes.

BHOGA VASANA: tendencia por el placer.

BHOGA VASTU: objeto de goce.

BHOGI: el implicado en los placeres y pesares mundanos.

BHOGYAM: eSO que es gozado.

BHOKRTVA: goce

BHOKRITVA: el sentidi de experimentadc

BHOKTA: experimentador // gozad

BHOOMIKA: introduccion.

BHRANTI: error // ilusion.

BHRANTIDARSANA: percepcion erronea.

BHRIGU: uno de los grandetshis védicos, de los que es jefe.

BHU: silaba sagrada y simbdlica llamadawabhriti.

BHU DEVI: la Diosa Tierra.

BHUMA: omni-comprensiv // lo Absoluto // infinito

BHUMAIVA SUKHAM: lo infinito es felicidac

BHUMI: tierra

BHUTA: los elementos (tierra, agua, etc.) cuya comb@maproduce todo lo material //
espiritu de la naturaleza // ser con forma, compzu# fantasma // criatura.

BHUTA DAYA: compasién hacia los seres vivos.

BHUTA GRAMA: la coleccién de todas las criaturas que habieledenido a ser otra vez,
después ddPralayavuelven, y asi sucesivamente.

BHUTA JAYAM: la conquista de los cinco elementos [tierra, agira, fuego, espacio.

BHUTA MAESVARA: el Sefior de todas las criaturas.

BHUTAKASHA: el espacio fisic// éter fisicc

BHUTA-SHUDHI: la purificacidon de loelementos fisicos densos durante el ri

BHUTATATHATA : lo real, lo que es eternamente // la ndeza que subyace bajo todas
cosas.

BHUTAVADA : materialismo.

BHUTAYAGNA: el culto a todas las cosas vivientes.

BHUTISHAKTI: energia del devenir.

BHUVAR: silaba sagrada y simbdlica llamadeahriti.

BI: miedo.

BIBUHU: el que es completo, o se&ma
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BIBUTI: ceniza Sagrada // atributo.

BIJA: semillak&rmica// germel // fuente // "segunda creacio

BIJA ABYAYAM : la Semilla Eterna de IcUniversos

BIJA DHYANA : meditacion con soportes exterr

BIJA-MANTRA: una silaba-sonido que simboliza una DivinidaderZa césmica.

BIKSHA: el que da limosna.

BIMBA PRATIBIMBA : el principio del “objeto original” y su “imagerftejada”.

BINDU: luz // semen // cero // punto // atomo // gotauiito metafisico // término usado en el
Tantrismo // en yoga el punto sole.

BODHA: comprension.

BODHABHASA: conciencia reflejada // conciencia empirica ficencia individual.

BODHIDRUMA: arbol de lelluminacién bajo el cual el Buda se Real

BODISATTVA: en el budismo, un adepto que, al alcanzar la mete la salvacion (todos
antes que su propia salvacién conservando unaduodivdad aparente.

BOGAS placeres de loBevas

BOKTHA: gozador.

BRAHAMARANDRA: orificio situado en la parte superior de la cabemadonde sale el Santo
al morir.

BRAHMACHARA: permanecer como Sat (el Si mismo) // Sat-Achara.

BRAHMACHARI: un célibe // un estudiante // el que realiza lenpra de las cuatro etapas de
vida // su funcion es estar, ayudar, aprendergcettsu Maestro.

BRAHMACHARYA: celibato //en su sentido mas amplio, ndo se aplica a la abstencion
practicas sexuales, sino a liberarse del ansiadtedgoce sensual // continencia //
primera de las cuatro etapas de vida.

BRAHMA DHYANA: verdadera meditacion.

BRAHMADYA DRISHTI: fijacion de la vista en el entrecejo para lodg@avacuidad mental
(ejercicio yogico).

BRAHMA GNANA (JNANA): realizacion del Ser Absoluto // conocimiento Bedthman
(realizacion deBrahmau).

BRAHMA HATJA DOSHA: el pecado de matar Bfahman

BRAHMA HATTI: matar aBrahmai.

BRAHMAHATYA: el pecad: de matar a ubrahmir.

BRAHMAIVAHAM: el Brahmansoy yo

BRAHMAJNANI: el que ha realizado el Si mismo.

BRAHMAKARAVRITTI: concepto en la forma dBrahman

BRAHMALOKA : la region de las almas liberadas /Aghaloka

BRAHMA MUHURTA: periodo entre las dos y las cuatro de la maf@residerado el mejor
momento para meditar // hora sagrada que precedeaal

BRAHMAN': el creador del mundo // Dios como el Creadond de los dioses de la trinidad
hindd: Brahma el creadorVishny el conservador $hiva el destructor. el Ser
Supremo // lo Absoluto // |a realidad no dual absnlque es el Si mismoAdman
/ltiene cinco aspectos, a sal&af-Chit-Ananda-Nama-Rupa., Ser, Conciencia,
Felicidad, nombre y forma] // segun ShankarachahBrahman Lo Absoluto, tiene
cinco fases diferentektiranyagarbha el Si mismo Césmicdshvara el dios personal
en la forma de uAvatar, Jiva, el alma individualPrakriti, la Naturaleza perecedera y
Shaktj el poder creativo // Dios como creador.

BRAHMANA: la 42 de las cuatro castas de India // generaérsam los sacerdotes, los ascetas,
etc.

BRAHMA NADI: el canal psiquico centr&@ushumngpor el que tiene lugar la ascension de la
Kundalini.
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BRAHMANDA: macrocosmos.

BRAHMANANDA: la felicidad anand:) delBrahman

BRAHMANI ADAIA KARMANI : dedicar todas las accionelshvare.

BRAHMA NIRVANA : la absorcién eBrahmatr // consiste en identificarse con e-mismo
BRAHMANISHTA (M): el que esta establecido en el Brahman.

BRAHMA SWARUPA: forma real ddBrahman

BRAHMAVADIN : el que habla dBrahman

BRAHMANISTITAHA : el que habita eBrahman
BRAHMANI YOGA YUKTA ATMA: la mente obtiene unicidagnBrahman

BRAHMANPADA: postrado a los pies Brahmatr.

BRAHMANUBHAVA: la suprema experienciaverdadera experiencia Brahmai.

BRAHMARANDHRA: el chakra Sahasral, situado justo ecima de la coronde la cabez
donde laKundalinise une con la Conciencia Pura // por el saleietipio
consciente en el momento de la muergpértura en la coronilla de la cabeza //
fontanela.

BRAHMA SAMSPARSHA el contacto intimo y permanente con lo Divino.

BRAHMA SHAKTI: fuerza que crea algo.

BRAHMASMI: yo soy lo Supremo //«Yo soyagm) representa la presenciacion pura de la
autoexistencia y, por lo tanto, es la expresiotadmnsciencia pura o Burusha//
cuando esta consciencia pura se involucra con tarimael «yo soy» puro se cambia
en «yo soy esto», «yo soy fulano».

BRAHMA STHITI: la permanencia en el camino de la Realiza

BRAHMASTRA (M): arma Suprema // arma Divina.

BRAHMASVARA!: las palabras sagradas que conforman las Ensesimamamitidas por todos
los Maestros.

BRIH: literalmente: «devenir grande», «expandir»; «<mun@o»a etimologia simbdlica de la
palabra poMaharaj, brahmancomobrih + aham).

BRIHASPATI: personificacion deburly sacerdote de los Dioses del pante6n mitico de la
India. en la mitologia hindd, el «Sefior del Lenguaje &dgy // literalmente: «Sefior
de la magnitud inmensa» // el sumo sacerdote y deitds dioses // la deidad de la
sabiduria y la elocuencia; identificado por Maham) un estado de consciencia
alcanzable sélo por los seres humanos, «esa coogcimanifiesta sumamente
cognitiva».

BRTAHA: intento de realizar a Dios con toda firmeza.

BUDDHA: el que es consciente.

BUDHI: intelecto // el reconocedor consciente e incargei// discriminador // certeza //
inteligencia intuitiva // conocimiento certero.

BUDDHI JNANA: conocimiento del intelecto o a través del intelectmocimiento intelectual.

BUDHI YOGA: equilibrio de la mente // sendero del conocinaent

BUDHIMAN : sabio // docto // inteligent

BUDHINASHA: pérdida del discernimien

BUDHI-YUKTA : el establecido eBudh-Yogs.

BUTHAM: en todas partes.

BUTVA BUTVA: unay otra vez.
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C

CAPURALA: sacerdote del templo de Ceilan.
CARTRTVAN: hacer “esto’
CATURPURUSARTHA las cuatro metas del homt

KAMA: placer y deseo.

ARTHA: posesion y ocupacion.

DHARMA: servicio, justicia, cumplimiento religioso.

. MOKSA: liberacion.

CHAILA: pieza de tela suave.

CHAITANIA(Y) : la Conciencia Pura // principio consciente //csencia.

CHAITYAGRHA: salas de culto.

CHAKINI SHAKTI : es el poder dVishn, la Divinidad que preside chakra Svadhisthat.

CHAKORA: un pajaro mitico que se alimenta sdélo de agua desal.

CHAKRA: literalmente " rueda" cada uno de Iccentros (plexos energéticos cuya func
consiste en distribuir glranapor todo el organismo. Son siete:

pwdhPE

MULADHARA : en la parte baja de la espina dorsal // elemEietoa // mantra. AM.

SVADHISHTHANA: en la region sacra (6rganos de generacion). gtlaAMantra/AM.

MANIPURA: en el plexo solar. Elemento Fuego. MaiRra.

ANAHATA : en el plexo cardiaco. Elemento Aire. Mantrivi

VISHUDDHA: en la base de la garganta. Elemento Eter. Mai#ka

AGNIA: en el entrecejo. Tercer 0jo. Vision espirituabiraOM.

. SAHASRARA: en el vértice de la cabeza. AsientcSiévaen cada ser.

CHAKRAPANI: Shakt // energie

CHAKRA VARTIN: monarcas universali

CHAKSHU: 0jo.

CHAKSHUSCHAIVANTARE BRUHO:mantener los 0jos semiabiertos y la atencion fijagnia

CHALA: mantramrepetido en movimiento.

CHALAM: movimiento.

CHALANA: movimiento de la mente // naturaleza errante.

CHAMARA: espantamoscas confeccionado con la cola peluda devino, que se usa como
distintivo de la realeza.

CHANCHALA: cambiante, mudab

CHANDA: intencién // deseo // voluntz:

CHANDAS: ciencia de la prosodia en sansc

CHANDRA: la luna.

CHANDRA YAGNIA URTA: sacrificios y austeridades teniendo en cuentaitbesclunares.

CHANDRIKAYAI : luz lunar.

CHARANAM: el cuerpo de un canto.

CHARAN AMRITA: el néctar de los pies del Sefior.

CHARO BABAHA: lo que perece, la naturaleza mortal.

CHARVAKAS: materialistas // escuela que considera la materi@o Unica realida

CHATURVANIA: las cuatro caste

CHARYAS: observancias preliminati // observancia regular de rit

CHATTRAM: lugar de hospedaje gratis para peregrinos y vigjedgunas veces tambiér

proporciona comida gratis.
CHELA: discipulo.
CHEMBU: cuenco redondo pequefio para agua, hecho de ctditmo

ok whpE

~
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CHESHTA: actividades // gestos // movimientos.

CHETANA: consciencia . despertar intern

CHETANA PARABRAHMAN: el Brahmar supremo o Absoluto en su relacion cc conscienca
/I el Brahmanmanifiesto o la consciencBrahman.

CHETASA: atencion.

CHIDAABASA (CHIDABHASA) : conciencia individual // conciencia empirica #ansciencia
reflejadal/ el jiva.

CHIDAKASH: conciencia individual // éBrahmanen su aspecto de conocimiento ilimitado, la
expansién de la presenciacion // se utiliza ingigthente como conciencia, tanto
individual como universal.

CHIDAKASHA: espacio de la Consciencia // éter mental (omipante) // éter trascendental
/I "yo-soidad" // consciencia-espacio /akhsao éter o espacio en el corazon // el
Brahman

CHIDANANDA: la alegria del espiri// la felicidad de la pura conscient

CHIDARAM: el gozo de la pura conciencia.

CHIDVYOMAN (CHITTA VYOMAN): expansion de la consciencia.

CHINA: remover.

CHINMAYA: lleno de consciencia // consciencia real.

CHINMAYA UNARVU: el Auto-conocimiento // que es de la naturalezia®nsciencia

CHINMUDRA: la posicion de la mano que indica iluminacion.

CHINTA: pensamiento o idea.

CHINTAMANI: gem: que satisface los dese

CHIRENA: largo

CHIRANJIVI: que Vive para siemprt

CHIT: conciencia Universal //la naturaleza del Si Misménteligencia o Consciencia
Absoluta// el conocimiento Real.

CHIT ABHASA: el reflejo de la Auto-Consciencia.

CHITAH: guepardo.

CHIT AKASA: espacio de conciencia // expansion de la pura ensa.

CHIT AKASA JYOVI: la luz del espacio de consciencia.

CHIT AMBARA ( CHITRAMBALAM) : espacio de conscienc

CHIT JADA: una combinacion de la consciencia y lo insenci

CHIT JADA GRANTHI: ego // el nudo entre la Conciencia y eerpo inerte // la identificacic
de la Conciencia con el cuerpo // lo insensibéd Hudo entre el Si mismo, que es pura
consciencia, y el cuerpo, que es insenciente.

CHIT SHAKTI: supremo poder // el poder de la Auto-Conscieri@hgoder que conoce.

CHIT RUPA:la naturaleza de consciencia.

CHIT SWABHAVA: la naturaleza misma de la consciencia.

CHIT SWARUPA:la naturaleza de la consciencia.

CHITTA: memoria en el ambito consciente e inconscientetéria o sustancia mental //
memoria // mente // la modalidad mental volcadaahis objetos // Aquel aspecto de
la mente en el que se almacenan las impresiones.

CHITTA BUDHI: mente seren

CHITTA CHALANA: actividades mentales // agitacion de la mente.

CHITTAIKOGRATA: auto-concentracion de la mente.

CHITTAKASHA: espacio mental.

CHITTAM: el almacén de las tendenciaagana$ // la conciencia limitada // la mente.

CHITTAM JAYAM: la conquista de la mente.

CHITTA NIRODHA: control de la mente.

CHITTA SAMADHANA : quietud.
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CHITTA SAMADHANA ATMANI: fijeza de la mente eAtma es decirSamadhi

CHITTA SAUSTIAN: mente sana, mente tranquila, mente sin de

CHITTA SUDDHI: mente pura // purificar la mer

CHIT VASTU: objeto sencient

CHITTA VILASA: juego de la mente.

CHITTA VRITTIS: la carrera de la mente tras los objetos de losdsesW pensamientos.

CHITTA VRITTI NIRODAHA: cesacion de las fluctuaciones de la mente // cbdér las
actividades de la mente.

CHITTA VYAPARA: esfuerzo mental.

CITRAGUPTA: registros de los hechos de cada cual.
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DAHARAKASA: éter del corazén // Corazén-espacio dlesa diminuto: un término aplicado
al Si mismo que es realizado en el Corazoén.

DAHARA VIDYA: contemplacion de la deidad en la cavidad del cor.

DAISHIKA: local // naciona

DAISTIKA: predestinad

DAIVA: | a accién cuya causa viene del mudéwico

DAIVICO: piadoso // divino.

DAKINI: la shakti(energia) d@rahma Divinidad que preside el chakra raizMalladhara

DAKSHINA: ofrenda tradicional que se entrega a la persondigige una ceremonia o ritual.

DAKSHINAIANA MARGA: el camino por el que regresan de nuevo los sdeemanifestacion.

DAMA: moderacion // residencia // morada.

DAMATHA: disciplina que se impone alguien a si mis

DAMBARA: trueno

DANA (M): caridad // de// don

DANANJAYA: una fuerza vital que alimenta al cuo.

DANAVAS: gigantes legendarios que lucharon contra los Didgeicos.

DANDA: violencia.

DARA: esposa.

DARIDRAHA: siempre pobre.

DARSHAN: gozar la gracia de la presencia de un Sabio /6Nide Dios // ver una imagen
sagrada.

DARSHANA: punto de vista // vision // escuela // métoddstema filoséfico. Son de dos tip

ASTIKAOrtodoxas. SoWaisheshikaNyaya SamkhyaYoga Mimansay Vedanta
NASTIKAHeterodoxas. SoBudismg Jainay Charvaka No aceptan la literatura
clasica.

DARSHANKARAS: autores de laBarshanaqPatanjali, Jaimini, Kapila, Kanada, Gautanya
Vyasg

DARSHI: el que ve.

DARUNA: cruel // inmisericorde // inclemente.

DASARA HOLIDAYS: los diez dias dedicados a la adoracion de la Mddieersal.

DASHADHA: de diez formas.

DASI: cortesana.

DASYA: servicio

DATA: dividir.

DATHUS: sustanci

DATTAPAHARA: llevarse de nuevo lo que ya ha sido dado.

DAUR MANASYA: melancolia // desesperacion.

DAYA: piedad // compasién

DAYATE (DAYATI): proteger // purificar // querer.

DEHA (DEHAM): cuerpo fisico.

DEHABHIMANA : el apego hacia el propio cuerpo de uno // amoiahai propio cuerpo como
“yo”.

DEHA BUDHI: el intelecto, que hace a uno identificar el Serrfhimo) con el cuerpo fisic

DEHAH (DEHAM): cuerpo

DEHAM NAHAM: “Y0 no soy el cuerpo

DEHATMA BHAVA: la sensacion: "yo soy el cuerpo”.



DEHATMA BUDH!: la idea de “yo soy el cuerpo” // la consciencia-$py-el-cuerpo” // el
sentimiento"yo-soy-el-cuerpo” // la idea de queusrpo es el Si mismo.

DEHAVASANA: apego al cuerp

DEHI: el que posee un cuerpo // cue

DEHIN: el Encarnado // el que tiene cuerpo // el moragbcderpo.

DEHINAKA: el que posee // el duefio de un cuerpo que paaaéstde todos los estados; nifio,
joven, viejo, etc.

DEHINAM: el hombre que se identifica con su cuerpo.

DEIVI PRAKRITI: divinas cualidades, de naturaleéxatvica

DEPAVALI: el Festival de las Luces.

DESABHIMANA: amor hacia mi propio pais.

DEVA: ser celestial /ser divino /luna inteligencia // pensamientos activos de laridild si

voluntad propia. Son pura accion.

DEVADANA: camino del Norte o sendero de los Dioses, vado para laicos que conoce
secreto de los 5 fuegos sacrificiales, y para gasmascetas y monjes.

DEVADASI: esclavo de Dios.

DEVADATTA: una fuerza vital que produce el bostezo // dorodédioses.

DEVA PUJA:reconocer y honrar al Divino en todas sus formas.

DEVAS: seres celestiales.

DEVASYA: luminoso.

DEVATA: deidad.

DEVATAS: Dioses

DEVAYAGNA: el culto a los Diose

DEVAYANA: “Camino de los Dioses” //ia delos seres que reencarnan de nuevo en el n
proviniendo deBrahmaloka

DEVI: esposa d&hiva// la Madre Divina o una Diosa // la energia feman

DEYVA SAMBAT: cualidades divinas.

DHAMA: control de los sentidos // desarrollo del podeladeoluntad y el fortalecimiento de
Budhi para mantener bajo control a los sentidos //cantvol // morada.

DHAMANA: aquel que ha dominado sus pasiones.

DHANANJAYA: el que obtiene el triunfo // calificativo (Arjuna.

DHANYA: dichoso

DHARA: la tierra

DHARANA: 2° nivel de concentracién // intensa concentradefa mente en algun objeto
interno // una de las ocho etapasRajaYoga.

DHARANI: sindbnimo deMantram// verso sagrado cuya eficacia radica en su sanéaque
en su significado.

DHARMA: acciones virtuosas // recta accion // ejecuciéardeaccion en libertad // Armonia
/I deber natural del hombre // vida armoniosa témbualidades inherentes // la
practica de los deberes sociales correctos. (lstamedurusharthason Pharmdg,
Artha, Kamay Moksha // cédigo de conducta.

DHARMA AVIRUTHA : deseos que no se oponeDharma

DHARMA KREIAHA: |o realmente bueno // lo ultérrimamente bueno.

DHARMA PREIAS:lo bueno inmediato, no lo bueno total.

DHARMA SASTRI: el que esta bien versado en las escrituras redativiharma.

DHARMA SHALA: casa de peregrinos.

DHARMA SHASTRA: manuales que tratan de los derechos y deberesidaina en la sociedad.

DHARMACHAKRA: rueda deDharmal// representa la evolucion con sus fuerzas detemiés
y sus efectos sobre la vida.

DHARMADHARA: experto en la Doctrina o en los libros doctrin:
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DHARMADHATU: concepcion de que en el Universo los objetos gh&sgias estdn sometidas
a una misma ley, en virtud de la cual todo es deeendiente.

DHARMAKATHA: discurso doctrinaris

DHARMAKAYA: el cuerpo cdsmico de (Bude.

DHARMATA: la naturaleza que subyace bajo todas las cosas.

DHARMIA: meritorio.

DHARSAN: la bendicion derivada de estar en la presenciandgearsona san

DHIRA: quien mantiene siempre su mente vuelta hacia ax

DHOSA: pecado // odio // culpa.

DHOTI: trozo de tela de algoddn blanco que llevan losdescden torno a la cintura.

DHRITI: firmeza // resolucion // constancia // estabilidad.

DHRUVA: la estrella polar.

DHUTAGUNA: asceta // monje que ha hecho votos de austeridad.

DHUTANGA: medios de purificacion // practicas ascéticas awdgeridad.

DHVAJA: emblema.

DHVANI: sugestior

DHYANA: meditacion /contemplacion // atencic

DHYANA YOGA: acercamiento meditativo hacia la espirituali

DHYANA SLOKA: verso de contemplacion.

DIGAMBARA: mendicante desnudo // “los desnudos”, una de lagotes de lodainistas//
infinito, uno vestido con las direcciones del cielo

DIK: espacio.

DIKSHA: iniciacion espiritual // transmision del poder Digidel Maestro al discipulo // puede
ser de dos formas:

1.BAHYA DBHA: externa o fisica.
2.ABHYANTARIKSHA: interior o sutil.

DIMATA: un hombre Sabio // Yogui.
DIPA: lampara // llama.
DIRGHA: largo.
DISH: en toda direccién // ensefiar // producir // matsfies
DIUYA VARSHA: un afio de los Dioses, equivalente a 360 afios htsnano
DIVIAM: lo Celestial
DIVYA: divino // tipo humano en el que predomSatva
DIVYACAKSUS (CHAKSHU): 0jo Divino.
DIVYA DRISHTI: vision divina.
DIVYASROTA: oido Divino.
DOSAI PRASAD:prasad(ofrenda a Dios) que consiste@wsaj bizcocho hecho de arroz y

judias.
DOSHAS:energias fundamentales y vitales constituyentéssidgeres humanos // svata,

Pitta y Kapha// defecto // inconveniente.
DOSHA DRISTHI:errénea perspecti
DRABIA: dinero // cosas // presentes // reg:
DRASHTA: el Vidente de la Verdad // el que ve a Dicveedor
DRASHTRI: €l Vidente //el que ve
DRAVYA: substancia.
DRG: preceptor // vidente // poder supranatural de ver.
DRIDHA: firme.
DRIDHA JNANI: el que ha obtenido conocimiento estable.
DRIDHATARAM: muy firmemente.
DRIK: el que ve // el sujeto.
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DRISHTI: vision incompleta // opinién errénea // escepti@sitincredulidad // punto de vista
/1 vision// mirada // perspectiva.

DRISTHI DOSHA:un defecto en tu perspecti

DRISHTI KASAYA: degeneracion de los puntos de v

DRISHTI SRISTHI:creacién simultanea // percepcion seguida de dreaci

DRISHTI SRISHTI VADA: |la teoria de la creacién simultanea (del univetisel) Universo
aparece para el ignorante en cuanto aparece ebgd { en cuanto desaparece éste, el
Universo también desaparece.

DRISHYAM: lo que se percibe // el lado objetivo de la matéfesn.

DRISYA: lo percibido // lo visto // eso que es visto /bbjeto.

DRISYANUVIDDHA: asociado con algo visto.

DRISYA VILAYA: la desaparicié del mundo objetivc

DRSTIVADIN: doctrinarios

DUANDUA MOHAN: ilusién de pares de opues

DUANDUAS: pares de opuestos.
DUKAIONIA

DUKASAN YOGA VIOGA YOGA: la separacion del dolor por el yoga.

DUKESHU: el hombre que odia a otro.

DUKHA: miseria // frustracion // dolor // el sufrimientelacionado con la fugacidad de la
existencia terrestre // contrario 8akha Hay 3 tipos de dolor:

1. ADIATMA:originado por el cuerpo.
2. ADIBUTHAcausado por mala gente, animales, etc.
3.ADIDEIVIK: aquellos que el hombre no puede controlar (terrespetc), o sea,
calamidadaturales.
DUKHA MAYA ASHASVATA: in-permanente // lo que varia.
DUKHA-SUKHA: dolor-alegria.
DUMA: humo.
DUMA DEVATA: devaencargado del humo.
DURA: lejos.
DURATIATA: dificil de cruzai
DURBUDHI: intelecto negativa
DURGATIN: mal destinc
DURNIGRAHAM: dificil de controlar, con referencia a la mente.
DURYODHANA: invencible.
DUSKRTAM: mala accion.
DUSKRUTINAHA: “gente mala”, baja, con su entendimiento velado\paya
DUSTARKA: doctrina errénea.
DVAIDA: duda.
DVAITA: dual // dualidad // también la doctrina del duatism
DVAITADVAITAVADA: creencia de que la Divinidad es la btanto de la materia como de
almas.
DVAITATITA: lo que estd mas alla de la dualic
DVAITICO: perteneciente dvaita.
DVAITIN: uno que cree en la dualidad.
DVANDVA (DWANDA): par de opuestos // diadas, a saber: sufrimieptacer, gusto y
aversiones, etc.
DVANDVA-ATI: mas all4 de los opuestos.
DVANDVAS: los pares de opuestos (frio-calor, masculino-ferneretc.).
DVANDVATITA: sobrepuesto a los pares de opuestos, es decibslawto // mas alla de los
contrarios.
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DVAPARA YUGA: tercera era cosmica o edad del cobre Dtelrmaha caido a la mitad // dura
864.000 afios // color amarillo // la mayor virtuglet ritual / surgen las enfermedades,
la miseria y las calamidades // aparecen las cAdsthhombre vive unos 2.000 afios.

DVESHA (DVESA):odio // aversioén // repulsion // dis¢to // repulsion o desagrado (
provocan los objetos.

DVIJA: “nacido dos veces” // ceremonia realizada a logloeacen la casta de los Brahmanes.

DVIVIDHA (DWIVIDHA): doble.

DWES:celos.

DYOTA: luz esplendorosa.
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EKA: Unico, uno.

EKA ADVAITA MOUNA ANUBHUTI: la experiencia del Unico Silencio-dual

EKABHAKTI : el que adora y devociona a la Divinidad desdérdesuyo

EKACHARA: que va o vive sol

EKA CHNTANA: pensamiento concentra

EKAGNA: mente concentrada, firme.

EKAGRA: uni-direccionalidad // mente firme, quieta.

EKAGRA BHAKTI: devocion completa a uno.

EKAGRATA: fijeza de mente // intensa concentracion sobrebjeto o pensamiento //
concentracion.

EKAJA: los nacidos solo una vez.

EKAKI: estar solo y libre de influencias de familia@sjgos, et

EKAM AKSHARAM: Unica letre

EKAM DAS VIPRA BAHUDHA VADANTI: “lo Eterno es uno, pero tiene muchos nomb

EKAM SAT: soOlo Uno existt

EKANTA (M): la soledad.

EKARASA: esencia.

EKA RASAM: la Unica esencia, el Si mismo no-dual.

EKATMATA : idéntico.

EKATVA: identidad.

EKATVAM: Uno.

EKIBHAVA : sumergirse en un incesante flujo de Conciencrgeditacion en la erdad

ENNI VAZHIPADAL: proceso de pensamier

ERSHA envidia

ESKANDAS: ataduras o lazos a lo munde

EVA: solo // solamente.

EZHUM IDAM: el lugar de surgimiento.

EZHUTTU: "una letra" // Gnica letra.
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GACHAM: cuando uno esté yendo (de caminar).

GALITA: disuelto

GAMIATE: alcanzar // llega

GANAPATI: hijo mayor deSive, el eliminador de obstéculos // igual (Ganes;, el Jefide la:
huestes d&ival// el aspecto munificiente de Dios // aspecto desdador de éxito.

GANDHA (GANDA): Olfato.

GANDHA LOKA: plano de la fragancia.

GANDHAKSHALA : ofrenda de granos de arroz mezclado con clrcuma.

GANDHARVAS: musicos celestiales.

GANESHA: Dios del discernimiento o Sabiduria // potencia quita los obstaculos por la fuerza
del Conocimiento // realizacion del estado de «gida» //estado anteriompara en la
formacion del lenguaje // nombre de una deidad.

GANJA: un narcatico // hact.

GANJIRA: instrumento musical similar a un tamt

GARIMA: poder de hacerse uno muy pes

GARVA: orgullo.

GATA: irse.

GATAGATA: lo que va y viene // lo transitorio // la trasnagion.

GATA-SANGASIA: el que se alej6 del apego y es Liberado.

GATI: sendero.

GATIM: morir.

GATINIRODHAKAM : la repeticién dwna accién por el pcer momentaneo que nos proc
engendravasanasque refuerzan todavia més los deseos y nos mcépetir las mismas
acciones.

GAYATRI: Tristico métrico de 8 silabas // es la estrofa it&fprincipal, porque conduce
Conocimiento d&rahman// unconocidomantravédico sagrado.

GEE:manteca.

GHATA: cantaro.

GHATAKASA (tamil): el entero espacio omnipenetrante // el espacimamuenco.

GIRI: colina // montafa.

GIRIPRADAKSHINA: circundar la Colin& culto alrededor de una colina.

GITA: cancion // poema // IBhagavad Git, una de las mas renombradas escrituras hir

GLANI: decadenci:

GNANA: Conocimiento // sabiduria Divil // iluminacién Espiritua

GNANA AGNIA: revelar el Conocimiento a la get

GNANA BHUMIKAS: las 7 etapas d8BONOCIMIENTO (Liberacion);

SUBHECHA:deseo de iluminacion.

VICHARANA: el oir y reflexionar // la investigacion.
TANUMANASI: mente atenuada.

SATTVAPATTI: la realizacion del Ser.

ASAMSHAKTI: el desapego.

PADARTHABHAVANI : no-percepcion absoluta de los objetos.
. TURYAGA: mas alla de las palabras.

GNANA DRISHTI: vision del Conocimiento.

NogakwdpE
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GNANA INDRIYAS: O0rganos de percepcion:

PASHIAM: cuando uno est4 viendo.

SRNVAN: cuando uno esta oyendo.

SPRSHAN cuando uno esta tocando.

YIJRAN: cuando uno esta oliendo.

5. ASHINAN: cuando uno esta comiendo.

GNANA MARGA: sendero del Conocimiento Espiritual // caminoal&abiduria.

GNANA MAURITIA: discriminacién

GNANA NIRDUTA: purificado por el Conocimiento.

GNANA PAVANA: purificacién por medio del Conocimiento o la Sabidl

GNANA SAMBHARA: “Acumulacion” de Sabiduria como evidencia del aoage méritos qu
significa persistir en la practica ascética.

GNANA SANYASA YOGAHA: Yoga del Conocimiento, de la Sabidu

GNANA SHAKTI: la fuerza del intelecto que procura el verdadermcimiento // capacidad de
Conocimiento // el poder de Saber.

GNANA VIDYA: conocimiento superior que comprende la sabidwi@slpoderes ocultos.

GNANA YOGA: sendero del discernimiento y de la quietud dedatm

GNANA YOGIN: el que ha encontrado el conocimiento de Si Mismo.

GNANADIPITE: discriminacion.

GNANAKANDAS: una de las dos subdivisiones de los Ved® ayudan a alcanzar el mas
Bien, la mas alta Sabiduria, lo Absoluto.

GNANANISHTA: €l establecido en el Conocimiento Brahmat.

GNANANUBHAVA: experiencia de conocer la propia existencia.

GNANA-YAGNIA: sacrificio que hace el hombre para establecergdraa

GNANI: conocedor // hombre de conocimiento.

GNANINA: el bien versado en las Escrituras.

GNANINAS TATVA DARSHI: persona que tuvo experienciaAtma

GNATRI: conocedor.

GNEYA: lo que debe conocerse // o cognoscible // loppede o debe ser conocido // lo conocido.

GNEYAVARANA: €l velo de la ignorancia con respecto a la verca naturaleza de la Realidada
oscuridad engendrada por la errénea creenciarealidad de los objetos.

GO: conocimiento // movimiento // logro // libertadvaca

GOCHARA: campo de accion.

GOKULASHTAMI: el octavo dia lunar en el que na8id Krishna

GOPALA: epiteto d&Krishna “cuidador de vacas”.

GOPI: mujer devota // lechera // pastora.

GOPIKAS:muchachas que vivian y jugaban @mKrishnaen las orillas de la Jamuna.

GOPURA: portal.

GOPURAN (M):la gran torre que suele haber a la entrada dedlomplos.

GOS (H):ala: lugar donde se guardan las ve

GOTRIKA: cualidades genéricas o de fiia, que han sido heredadasualidades que aportar
raza y la herencia.

GOTTUVADYAM: instrumento musical de cuerda.

GOVINDA: “Aquel que conoce todos los Vedas”; otro nombr&dshna// el Pastor // el que
ilumina a los hombres.

GRAHA: ataduras que sujetan el alma individual // logog de los sentidos que se apoderan de
los objetos que estan a su alcance // acto de dagjebo // estrella.

GRAHAKA: el sujeto // el conocedor.

GRAHANA: el acto del Conocer // el conocimiento.

GRAHITY: el conocedo

bl A
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GRAHYA: lo conocido // los objetos.

GRAHYESU:lo conocidc

GRAMA: aldea

GRANTHIS: nudos // udos psiquicos // vinculc

GRANTHI BHEDA: el corte del nudo de la identificacion con el coerp

GRHNAN: cuando uno esta cogiendo algo con las manos.

GRIHA: casa.

GRIHAPRAVESAM: calentar la casa.

GRIHASTRA (GRIHASTHA): el que esta en el segundo estadio de la vida, @h de@garefio // una
persona gue lleva una vida de matrimongl fue vive el karma de familia / jefe de
familia.

GRIHASTRA ASRAMA: etapa de la vida del hogare

GRIHINI: hogarefie

GRIVA: cuello.

GU: oscuridad.

GUDAKESHA: el sefior del suefio // el que permanece despiarfitéto deéArjuna por haber
dominado el suefio // el seffdrishnaemplea este término al dirigirséAguna// el que
conquisto a&amas(Krishna) // el de espeso cabello.

GUDHA: suefio.

GUJIA (GUHYA): secreto // oculto.

GUJIATAMA: “El Conocimiento de los Conocimientos” // el Supeide los Conocimientos.

GUNA (S): cualidades /las tres cualidades, tendencias o tensiones fundalas que subyacen

todas las manifestacionesattva(iluminacion), rajas (activacion) y tamagrestriccion),
caracterizadas como blancas, rojas y negras, téspeente// atributos // cualidades
basicas de la materia // cualidad nacida de laaletza // representacion activa de la mente
delshvara// modos.

GUNA GUNESHA VARTANTE: lasgunasrevolucionan entre lagunas

GUNA PIVARI: criaturas que han alcanzado un estado privilegjagdes conduce a realizar
acciones eminentes que les permiten alcanzar &xdéin en pocas vidas.

GUNAHE GUNESHO VARTANTE:lasgunasresiden en lagunas

GUNAN VITAIA: Aquel en quien tan sélo florecen las cualidadestades Divinas dSa-Chit-
Ananda

GUNAPURNA: el dotado de infinitas cualidad:

GUNATITA: el que trascendi6 laginas

GUPTA VIDYA: conocimiento superior que comprende todo lo retamilo con losnantrams

GURU: que es uno con Dios o el Si mismo real // Madstjae da instruccion espiritual al
discipulo// verdadermaestro espiritual // versado en los libros sagradestablecido en
Brahman.

GURU BHAKTI: devocion al Maestro.

GURU BODHAM: Supremo Conocimiento Atma-Jfiana

GURU KRIPA:la Gracia deGurd.

GURUKULA (M): er donde vive el Maestro // la casa Gurl // Ashran // centro de aprendiza

GURUKULA VASA LAKSHMANAHA: discipulo // iquel gue vive con su Maest

GURU PUJA:adoracion deGuru.

GURU RUPAIAHA: el Gurues el medio.

GURUR VA PARAMESHVARI ANUGRAHIKA SHAKTIHI: el Gurues el Poder de Dios otorgador de
Gracia.

GURU SISHYA:"Maestro y discipulo’

GURU STUTI:alabanza deBuru// versos en alabanza d&uru.
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HAKINI: la energia d®aramashivala Divinidad que reina en &hakra Agnia

HALAHALA: el venentque brot6 cuando fue batido el océano de |

HAM: el mantra origen deChakraVishuddh:.

HAMSA: ave mitica que simboliza la sabiduria Divina /led@dealizadoun sannyasque hi
avanzado hasta una etapa elevada.

HANA: cesacion.

HANI: decadencia.

HANKA: postura de medio loto.

HANUMAN: una deidad poderosa // el hijo del Dios Viento fuan devoto d&ri Ramal/el
famoso mono que ayuddRamaen su lucha coRavana

HARA: otro de los nombres d&hiva// destruir // quitar.

HARI: “El que disipa la ignorancia”, sobrenombreVishnu// el Frotector

HARIKATA (HARIKATHA): recitacion de textos devocione // discurso religioso entremezcle
con cantos devocionales.

HARSA LOKA: plano de la alegri

HASTA: mano.

HASTA DIKSHA: iniciacion espiritual en la que el Guru coloca sanmsobre la cabeza del
discipulo.

HASTAMALAKA (M): fruto amalaka en la mano.

HASTIN: elefante.

HATHA YOGA: Yoga para el desarrollo o integracion espiritualpedio de la purificacion,
respiracion, posturas, eftuna forma de yoga que implica posturas corpsrale
(algunas dificiles) // sistema de Yoga para gaheomrol sobre del cuerpo fisico y el
soplo.

HERUKA: devoto de rango elevado despojado de las cosas mas

HETU: causa // condicion // agente, fuente o impulsa f@generacion de causa - efecto y de
placer - dolor.

HETUPHALAM: causa y efecto.

HETVABHASA: argumento falaz.

HIMSA: violencia // injuria // dafio // el desear el malraser cualquiera por palabra, obra o
pensamiento // trastorno // lo opuestcatiansa.

HIRANYAGARBHA: consciencia universal // totalidad de las mentinteligencia césmid/ mente
césmica // huevo césmico.

HITA: bueno // ienestal

HITA-AHITA: satisfech-no satisfechc

HOMA: oblacion de arroz y manteca hecha en el fuegfifiio en el fuego sagrado //
holocausto.

HOTRA: sacrificio.

HOTRI: sacerdote que oficia el sacrificdgnihotray pronuncia laAnuvakya

HRIDAYA GRANTHI: nudo del corazon.

HRIDAYAKASA: corazén-espacio.

HRIDAYAM (A): corazén espirual donde se asientaSer // la sede de la Realizacié el
Corazo6nMridi + Ayam = centro esto) // la sede de la Consciencia é&adelderecho del
pecho, como lo experimentara y expus@hagavan Sri Ramana

HRISHIKESHA: “Sefior de los sentidos”, caliativo deKrishna.

HRIT: corazon.

HRITGVHA: la cavidad del Corazon.

HRIT PUNDARIKA: el loto del corazon
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HUMKARA: sonido (de eseidad).

HUTAM : el mismo sacrificio /el sacrificio en s

HYRANYAGARBHA: |a totalidad de losuerpos sutiles del Univer // conciencia que se identifi
con la Totalidad, como un todo indiviso // la Ca@gsmica sutil //huevo aureo o matriz
coésmica.



IADRIKSHA: lo que se obtiene por casualidad // sin intenffi@m apego.

IANAKASA: éter mental

IASHAS: fama

IATA: control.

IATAT: bajo control

IATAT MANAHA : mente controlada.

IATOKTA KARINE: el que obedece Elharma

IATRA: procesion religiosa en la que se transporta &weste Dios.

ICCHANTIKA: un incrédulo, que no desea la lluminacion.

ICHA(ICHCHA): voluntad, deseo // |la satisfaccion de las necdsglaorporales sin apegarse al
cuerpo.

ICHASHAKT!I: el poder de la voluntad /apacidad volitive

ICHCHANUBHAVA: experiencia de amarse a uno mis

ICHEHA: el poder de la volunta

IDA: canal energético que circula, en espiral, a la exglai de la columna vertebral, desc
testiculo (ovario) derecho hasta la fosa nasaiézda.

IDAM: no-ego // esto // aplicado usualmente evieglantaal mundo.

IDAM PRATHAMA: las primeras y mejores criaturas, que son nateraienbuenas y generosas
porque han practicado actos virtuosos en muchas yidsadas.

IENA ATMA: mente discriminativa.

INDRA: el Sefior Supremo // el rey del cielo // sefiorodeskres celestiales // el rey de los Dioses
menores//el Sefior de ldsvag/ el primer estudioso d8rahma vidya // ¢ Maestra fue
la Madre Divina.

INDRAJALIKAN: mago

INDRIYAGNA: €l que domina sus sentid

INDRIYAHA: centrar los sentidos.

INDRIYAS: sentidos externos.

TRATTAI (T): diadas // pares de opuestos.

IRSA: celos // envidia.

ISHA (ISA): el Sefior Supremo // Sefior.

ISHTA DEVATA : el Dios al que uno gusta adorar o contemplar.

ISHVARA (ISWARA): Dios // el Ser Supremn Su aspecto de Sefior del Mundel Creador d
todas las cosas // el Dios personal // el Sefior.

ISHVARA ARPANAM BUDHI: dedicar la accion a Dic

ISHVARA PRANIDHANA: sumisién al Sefior /ener una meta espiritu

ISHVARA PRASADA: Gracia Divina // Gracia de Dios.

ISHWARA BHAKTI: devocion a un Dios.

ISITA: poder de crear.

ISVARA ANUGRAHA: gracia de Dios.

ISVARA ARADHANA: adoracion de Dios.

ISVARA DRISTHI: ver todas las cosas como Dios.

ISVARATVA: omnipotencie

ISVARAVADI: el que expone Idoctrina de un Dios persor

ISVHAKU: primer rey de la dinastia sol

ISWARA: Dios.

ISWARA MAYA: la maya(engafio) producida por Dios.

ISWARA MURTIS: las formas de Dios.

ISWARA SVARUPA:la naturaleza de Dioslswara.
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ITVARA : ayuno temporal.

IUKTA (YUKTA): devoto // piadoso //nido mistica y espiritualmente con la Divinidad raede |¢
contemplacion o la meditacion.

IUKTA AHARA: alimento moderad:

IUKTA CHESTASIA KARMASU: accidn o acciones moderadas.

IUKTA EVA ATMANAM : fijar la mente en Mi.

IUKTA SWAPNA: suefio moderado.

IUKTA VIHARA: movimientos moderados.

IUNYITA: poner la mente efitma
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JADA: el cuerpo insensible // insenciente // lo inefta haturaleza del cuerpo.

JADA SWARUPA:naturaleza de insencient

JAGADAMBA: madredel universc

JAGAD KARTA: €l Creador

JAGANMAYA: el misterio del mund

JAGAT: universo // mundo.

JAGAT AVASTA: plano vigilico // primer estado de conciencia.

JAGAT GURU: el Guru del mundo.

JAGRAT: suefio vigilante // estado de vigilia.

JAGRAT SUSHUPTIsuefio profundo despierto, en el que no hay pensémsisino plena
consciencia de la existencia-consciencia «yo soy».

JAL: victoria.

JALA: el agua

JALA LOKA: plano liquido

JANARDANA: Libertador de los humanos // “El que otorga lo qupitlen los devoto

JANDA: olor.

JANGAMA: oS TIRTHA (“vados o pasos Sagrados”) “mdviles”, que coinciden los Maestros
Religiosos Gurus Sadhus, Acharyagtc).

JANGAMA: seres que son moviles.

JANMA: nacimiento.

JANMARLANA: nacimiento // matrimonio.

JAPA: invocacion // epeticién del nombre de Di// repeticion de una palabra o silesagradd/
repeticion de umantra

JAPA KARTA: el que hacgjapa.

JAPA-YAGNA: sacrificio que consiste en recitar en voz tMantrams, oraciones ca Silab.
SagradaOm.

JARA: vejez // decadencia // decrepitud.

JARUJA: los nacidos de matriz.

JATA: cabello enredado.

JATAKARMAN: ritual que realiza el padre inmediatamente desgakgarto de su hijo.

JATI: nacimiento // casta.

JAYA: maestrie

JAYANTHI (JAYANTI): cumpleafio de un dios o de una persona s// celebraciéon del dia
nacimiento desri Bhagavan

JIBBA: camisa larga, suelta, sin cuellcpufios

JIGNASU: deseoso de saber o de conocer.

JINA: victorioso.

JIRNA: decaido.

JITATMAN: el que se vence a si mismo en servicicAdelan

JIVA: el ser corporeizado // individuo // el yo empirites el espiritu en estado de asociacion con
el cuerpo perecedero // el alma individys, (vivir) // el ego // segun &ledanta el jiva
viene al ser como resultado de la falsa identiftcadelatmancon el cuerpo, los sentidos
y la mente.

JIVA ATMAN: el si mismo individual // el alma irvidual // el estado de individualid.

JIVA BHAVA: consciencia de que yo soy este cue

JIVA BODHAM: el sentido "yo soy un jiva" // la individualidatapuesto &hiva-Bodham
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JIVA BRAHMAN AIKA (AIKYA): submersion del ego en el Si mismo // "la unidacatieb
individual y lo Supremof/ “el individuo es idéntico a Brahman”, principalrafiacion de
la Vedanta

JIVA KARUNYA: bondad (real) con lijivas.

JIVA NIRVANA: el estado en el que el apego a las cinco envolhaaso eliminado.

JIVANMUKTA: liberado en vida.

JIVANMUKTI: liberacion en vida.

JIVA SAKSHI: presenciador dgva.

JIVA SAMADHI: denota el estado (de la mente) de estar muertaan v

JIVATMAN: el si mismo individual.

JNANA (M): sabiduria Divina // conocimiento // el Conocimiedtd Absoluto, que trasciende la
forma y lo amorfo // generalmente deletreaph@ra» (jna, conocer) /Gnani (Jnani) el
conocedor /jiana es la realizacion de la unidad de todas las casa&Brahman. //
Suefio-Profundo-Despierto // lluminacion.

JNANA ABHYASA: practica espiritual.

JNANA ACHARA: que permanecen siempre en quietud y prestanddé@teméo supremo.

JNANA ATMA NISTHA: que permanecen en la Auto-permanencia.

JNANA BHUMIKAS: etapas del conocimiento, hay siete.

JNANA CHAKSHUS:0jo de la sabiduria.

JNANA DRISTHI: 0jo de la sabiduria // la perspectivadi@ana

JNANAGNI: fuego de la sabiduria // fuego del verdadero canietito.

JNANA GURU BODHAM: Auto-conocimientc

JNANAKASA: conocimient-espacic

JNANA LAKSANA: signo de sabiduri

JNANA MARGA: la via del conocimiento o de la sabiduria.

JNANANTA: la cima del conocimiento.

JNANANANDA: la felicidad del verdadero conocimiento.

JNANA SIDDHI: la obtencion del conocimiento.

JNANA SWA VICHARA: darse a la Autoindagacion.

JNANA SWARUPA:la incorporacion del conocimiento.

JNANA TAPAS: Auto-indagacior

JNANA VAJRAYUDHA: rayo del conocimient

JNANA VICHARA: Auto-indagacion /la indagacion que llevaJfiana o conocimiento di Si
mismo.

JNANA YOGA: el método de realizacion de lo Absoluto a travégadeocimiento.

JNANOTTARA BHAKTI: Bhakti que sigue dfiana

JNANENDRIYAS: 6rganos de los sentidos, a saber: los ojos, laspld nariz, la lengua y la piel.

JNANI: sabio // literalmente «conocedor» // una persomahguobtenido el conocimiento del Si
mismo // el que ha realizado el Si mismo.

JUKTA: carruaje de dos ruedas tirado por un poni.

JVALANAM: €l fuego del Conocimient

JYOTI (S) JOTHI)luz /I esplendor rrefulgencis

JYOTI MAYA: pleno de refulgenc.

JYOTISHA: astronomia y astrologia // aquello que da luz gancon lo que me entiendo.
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KABIN: el vidente del pasado.

KAH: cuerpo // alma // nube // mente // palabrzajaro

KAIA: cuerpo

KAILAS: montafia del Himalaya, considerada moradshiva.

KAINKARYAM: servicio hecho a Dios, igurg, etc.

KAIVALYA: estado sin forma del Ser // Emancipacién // Libéma// estado de Unidad. el estado
de Liberacién // Unidad Absoluta // no-dual // welos 108 Upanishads.

KAIVALYA DARSANAM: realizacion de la Unidad.

KAIVALYA MUKTA: Liberacion absoluta.

KAIVALYA SIDDHI: la obtencion de la Unidad.

KAIVALYAM :: el estado de Suprema Unidad.

KAKIN: aguel que experimenta placer y dolor, es decindividuo //Jiva.

KAKINI SHAKTI: la energia de la Divinidelshe que preside ¢Chakia Anahati, el del corazo

KALA: tiempo limitado, relativo // dulce /rudc// término uado en el tantrismo muerte // u
nombre derama el Dios de la muerte.

KALACHAKRA: “rueda del tiempo”// sistema de lluminacion quéizaielementos extraidos de la
Astrologia, la escatologia, la fisiologia y el yoga

KALADHARMA: “la ley del tiempo” // la muerte.

KALAGNI: el fuego que destruye el tiem@sh{va.

KALAKARA: el hacedor del tiemp&hiva.

KALA KARAN: "muerte de la muerte" // "conquistador del tiemfiain nombre del Sefi@hiva
que mat6 &ama

KALAKSHEPAM: discurso religioso entremezclado con cal

KALAM: semen

KALANTAKA: €l que conquista el tiempShive).

KALAPURNA: la luna.

KALASHA: vaso.

KALATITA: el que ha trascendido el tiempo.

KALAYATI: tener // llevar // saber // pensar // considerar.

KALENA: con el tiempo, a través del tiempo.

KALI: esposa d&hiva// Diosa de la muerte y la destruccion // madr&deesheae Indra //
Shaktidivina que representa los aspectos creativostyudéisos de la naturaleza.

KALIH: reyerta // guerra // batalla /isensior

KALI YUGA: es la cuarta era cosmical ultimo de los cuatro yugas (eon(erasdel mundg, &
saberKrita, Treta, Dwapara y Kali/ Kali se registra como iniciada en el afio 3102 antes
de Cristo, a la muerte d&ishna// edad oscura, edad de hierro //es la peor edizibg
acabar con una catastrofe reparadoralbhalrmasolo es una cuarta parte queSatya
Yuga// color negro // los humanos vivimos como mucf0 &fios // es una era de odio,
lujuria, avaricia, pasion, lucha, discordia, detati...

KALPA: medicina // logoguisusan generalmente la palabra para significarat elue

alarga la vida del cuerpo.

KALPA: ebn / pericdo de 4.320.000.000 de afiosapso inconcebible durante el cual aparec
desaparecen los mundos // también es la ciend@sdguales y ceremonias religiosas. Es
de dos tipos:

WVIVATTA KALPA : periodo de creacion.
2. SAMVATTA KALPA:periodo de destruccion
KALPAKSHAIA: la degeneracion de los tiempos // la disoluciérudétersc
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KALPANA: conceptualizacion // aplicacion de categoriasradéidad // idea // imaginacion de la
mente.

KALPATHARU VRIKSHAM: “el &rbol que cumple todos los des.”

KALPITAH: imager

KAM: éter // alegria // felicidad.

KAMA: deseo // lujuria // apego al goce // deseo apadmW placer //amor fisico // deseacién
lujuria // la satisfaccion de los deseos dentrtoddimite correctos. (los restantes
PurusharthassonDharma Artha, [Kamd y Mokshg.

KAMADENU: vaca sagrada que da todo lo que uno desea.

KAMADUK: vaca dendra

KAMALA: loto.

KAMALOKA: el reino del deseo /a mas baja de las tres esferas de la exist

KAMANDALA (M): un receptaculo para el agua usado pcetas y hecho generalmente ¢
céscara de un coco grande.

KAMA RUPA DUROSATAM: Kamaes muy dificil de conquistar.

KAMA-TANHA: sed de placeres de los sentidos.

KAMENDRIYAS: los cinco 6rganos de accion, a saber: la bocajdéasas, las manos, el ano y los
genitales.

KAMYA (S) : agradable // deseos mundanos.

KAMYA KARMA: ritos efectuados con miras a la obtencién de jgt@ldeseado o un motivo //
acto ejecutado a impulsos del deseo.

KAMYA UPASANA: adoracidregoiste

KAN (tamil): ojo // conocimiento // conscienc

KANAVIL SUSHUPTI: suefio profundo en el suefio con suefios // "sueffionulo sin suefios

KANCHA: oro.

KANCHUKAS: revestimientos que uddayapara ocultar la realidad. Son cinco:

1-KALA : limitacién de la accion.

2- VIDIAlimitacion del conocimiento.

3- RAGAlimitacion de la plena felicidad.

4- KALAlimitacion de la Eternidad.

5- NIATIlimitacion de la Omnipresencia, es decir, apanael espacio relativo.

KANDA: seccion

KANJI: gachas.

KANTHA: garganta.

KANTHABHARANA: adorno que se usa alrededor del cuello // collar.

KANYA: virgen.

KAPANA: imaginacion, fantasia.

KAPHA: flema // es una combinacién de los elementos gdigara, en el que el agua es el
elemento Primario // gobierna los sistemas inmubitaendocrino en el ser humano
(segun laAyurveda.

KARA: signo // letra // onidc // realizacior

KARANA (S): causa //a energi cosmica en forma potencial // principio légicoifagrnimient
fundamentado // capacidad intelectual para arguanéhel instrumento de la accién //
instrumentos de conocimientdd/causa primaria que antecede invariablemente a
un resultado // la causa potencial no manifesteagladebido tiempo, toma la forma del
efecto visible // la causa material del univers&afrana es la energia cosmica en forma
potencial.

KARANA SHARIRA: cuerpo causal // vehiculo causal o ignorancia.

KARATALA : estado en el que la mente se aferra a los sentido

KARIKA : comentaric
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KARMA : accion // toda accion que se ejecuta con intend&be compensarse y llegar a un estado
de quietud inicial // destino que un hombre sedgdar la ley de causa y efecto //actos //
obras, también, resultado de la accion // asimismtns de la accién que se acumulan de
tres modos comsanchita(acumulado de nacimientos anteriorgsarabdha(porcion del
Karmapasado a purgar en la vida presentegami( el karma actual cuyo resultado
fructificara en el futuro) // también destino.

KARMA-BUMI: lugar de accidn, la tierrkgrmapesado).

KARMADHAKSHA: el supervisor de la acciotshvara

KARMA INDRIYAS (KARMENDRIYA): 6rganos de accion.

1 - GACHARuando uno esta yendo (de caminar).
2SVAPAN: cuando uno esta durmiendo.
3 - SVASARuando uno esta respirando. Implica a los Pranas:

a. PADANuando uno esta yendo.

b. PRALAPARuUando uno esta hablando.

c. VISHRIYANuando uno esta excretando y emitiendo (tamigigo)s
d. GRHNARuando uno esta cogiendo algo con las manos.

4 - UNMISHANuando uno esté abriendo los ojos.
5 - NIHISHANuando uno estéa cerrando los ojos.

KARMAKANDAS: la porcidén de lo¥edasque ensefia acciones rituales para el cumplimubnto
los deseos mundanos // una de las dos subdivisitniesVedas dedicada a regular el
procedimiento de los sacrificios y cuyo fin es aua alcanzar la felicidad material aqui
y en el mas alla. Esta compuesto de leyes étitaales, sacrificios, etc // rituales.

KARMAKANDIS: seguidores dekarme-kanda

KARMA MARGA : acercamiento a Dios mediante las accicarmoniosas y desinteresad:
sendero de la acciénel sendero de los deberes rituales y religiosaes a @ccion.

KARMANISHTA : uno inmerso ekarmal// seguidor deKarma Yoga

KARMANUSHYANAS: las acciones diarias prescriptas.

KARMA PALA DATA: el que maneja édarmay lo da a la gente de acuerdo a sus merecimientos.

KARMAPALAM : fruto de la accion al cual renunciaHgthayogin

KARMA PALAS fruto de las acciones.

KARMAPHALADATA: el que nos otorga aquellos frutos de la accionpguaigeran beneficiarnos a
largo plazo.

KARMASA ACHILA: saber todo lo referente a la acc

KARMA SAMYA : accione buenas y malas en proporciones igu

KARMASAYA: acumulacion de méritos y demeéritos que detern la disposicion o la situaci
de una persona en un momento dado de su existencia.

KARMA TRAYA: los tres tipos dkarma a sabersanchita, agamy prarabdha.

KARMA YOGA: destreza en la accion // la via espiritual declgon.

KARMA YOGI: una persona cuyas acciones no estan motivadakepeo de beneficio personal ni
por ningun otro tipo de apego.

KARNA: oreja.

KARPURA ARATI: el movimiento dealcanfo encendido durante puja.

KARTA: ejecutor de la accion // actor // el que ha&l agente

KARTAVYA KARMA: accion que es nuestro del

KARTIKEYA : €l Dios de la guerra, hijo cShive, hermano dGanesh.

KARTRITVA (KARTRIYA): hacer // el sentido de hacedor // ejecucion dedaa // sentido de
hacer.

KARTRITVA BUDHI (DUDDHI): el sentido de ser el hacedor // sentido de actuar.
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KARTRITVA BUDHI RAHITA KARMA : la accion sin el sentido de ser el actor // deifim del
Karma Yoga.

KARUNA: compasion // iedad

KARUTTAI TIRUTTI: purificacion de la propia men

KARUVI: "implementos” significa los cinco 6rganos de lest&los jfiamendriyak

KARYA: lo que debe hacerse o practicarse // acto // piregcdeber // obligatorio // efecto //
producto // obra.

KARYAPUTA: el que descuida su deber // que persigue un ebjetiposible // imprudente.

KASAYA (KASHAYA): fracaso de la mente en descansar en Lo Absolbidalal estado de
adormecimiento, causado por las impresiones quiupem los apegos // es el tercer
obstaculo para el buscador; aparecen pensamiantasyente sobre previas experiencias
con objetos sensoriales // méacula // impurezmntat/ vestimenta de color ocre.

KASHI: nombre antiguo de Benarés, que significa “La Luméri.

KASHTA: la mas severa austeridad, mas que como ascética,woaastigc

KASHTA NIRVIKALPA SAMADHI: estado similar al suefio, donde el cuerpo permanece como
un tronco.

KASIYATRA: peregrinacion &asi// parte de los ritos matrimoniales entreboghmines

KASTURI: almizcle.

KATTALAI: ofrendas hechas en un templo regularmente porvotale

KAUSHALYA: habilidoso.

KAVANA : causa.

KAVI : poeta

KAVYAKANTA: un brillante improvisador de poes

KAYA (H) : cuerpo // tronco de un &rbd residencia permanere // en el uso comun ha venido
significar "cuerpo".

KAYAKALPA: preparacion medicinal para prolongar la vida.

KAYASIDDHI : inmunizacion del cuerpo contra las heridas.

KAYOTSARGAMUDRA: posicién de abandono del cuerpo, tipico de lassias.

KENDRA: centro // corazoén.

KESHA: cabello.

KESHAVA: Dios // “El que goza de felicidad ", calificativee &Krishna

KEVALA (M): el estado de nada // el estado d-funcionamiento de la mente // estad: unidad
/Il puro, sin macula // Santidad Absoluta.

KEVALA ARIVU: conocimiento no-dual.

KEVALA KUMBHAKA: detencién repentina de la respiraciéon, ya seaadndie la inhalaciéon o de
la exhalacion.// retencién del aliento que caedal aquietamiento de la de mente,d&n
inhalacion ni exhalacion.

KEVALA NIRVIKALPA SAMADHI: etapa previa a la Realizacion del Ser. El ego t@daerdura. No
hay conciencia del cuerpo. No se puede actuar cuamal esta en este estado. Cuando

aparece la conciencia del cuerpo, el ego vuelwaeidnar. Hay conciencia temporal del
Ser sin esfuerzo // Es igualLAYA SAMADHI (apaciguamiento temporal de la mente) un
estado pasajero dgamadhio de absorcion en el Si mismo // avasanasio se los deja
funcionar ni tampoco son destruidos // también #ldokastha nirvikalpa.

KEVALA SAMADHI : samadhkin el que las actividades del cuerpo y de la mestten sumergidas.

KEVALA SAT CHIT: la absoluta existencia-consciencia.

KHA: éter.

KHANDA : division // fragmento // continuo.

KHANDA KALA: tiempo finito o condicionado.

KHANDANA: segundo paso del método filosofico hindu; refidiaae la postura opuesta.

KHECHARI: mudra que consiste en torcer la lengua hacia. atras
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KHYATI: teoria.

KHYATIR: conocimientc

KIRTAMS: canticos

KIRTAN: canto devocione

KIRTANA: alabanza a la Gloria Divina.

KIRTI: fama.

KLESA KASAYA: transformacion de las pasiones en factores negativ

KLESHAS (KLESAS):aflicciones // tristezas // apego a los placeresdanos // impurezas //
obstaculos mentales. Soklgshas

1. AVIDYAgnorancia.
2. ASMITAa ilusion del yo = egoismao.
3. RAGApasion // gusto // deseo sutil.
4. DVESHaversion // disgusto.
BBHINIVESHA: el apego a la existencia.
KOBIR: poeta.
KOHAM: ¢ Quién soy yo?
KOSHA: envoltura o cuerpo.
KOUSALAM: habilidad.
KOVAI: guirnalda.
KRALA: una fuerza vital que crea el ham|
KRAMA MUKTI: la Liberacién gradual, por eta|// Liberacién por gradc
KRAMA SRISHTI: la creacion gradual del Univer
KRASUA: corto.
KRATU: prudencia // ritual védico.
KRI: comprar.
KRIA SHAKTI: poder de asumir cualquier forma.
KRIDA: juego.
KRIPA: debilidad // misericordia.
KRIPA DRISTHI: mirada de misericordia o gracia.
KRISH: €l que quiti la tristeza de sus devotosombra
KRISHNA: €l octavo Avatar // Maestro Divino cuya doca esta en eBhagavad Guita // negrc
oscuridad.
KRISHNA PASCHA: quince dias de cuarto menguante.
KRITA; manifestado // dentro del proceso de creaciorsgluaition.
KRITA-KARMAN: que ha hecho su obra.
KRITAKRITYARS: "aquellos que han hecho lo que ha de ser hecho".
KRITOPASAKAH: aspirante que es apto para realizar al Ser /ables@vanzado // el que ha hecho
upasanao meditacion.
KRITYA: proceso cosmico (de creacion, manutencion y desémui).
KRITYA ANUSHTHANA GNANA: llevar a cabo lo que debe hacepara beneficiar a los sere:
conocimiento de lo que hace falta para salvar astéms seres.
KRIYA: el poder de la accion // accion fi<// un acto
KRIYA-BALA: fuerza.
KRIYAMANA: acciones sembradas en el presente que recogeitéiosen el futuro.
KRIYANUBHAVA: experiencia de permanecer como el Ser.
KRIYA-RUPAM: tarea.
KRIYASHAKTI: energia de la accion, que es la causa eficiehtendesrso.
KRIYA-YOGA: Yoga de preparacion, purificacion y perfeccion.
KRODA (KRODHA): ira // la mente sufre por el deseo // célera.
KRTA KRTIATA: lo que se vino a hacer, ya se t
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KRTIMAHODADHI: cuando una persona egoista disfruta momentaneamieds frutos de su
accion, desea seguir disfrutando una y otra vepyyanto, vuelve a repetir la misma
accion.

KRTRIMA: artificial.

KSETRIN: agricultor.

KSHANIKA: en un momento.

KSHANIKATVA: momentaneidad // la creencia en el eterno fluiode lo existente.

KSHANTI: paciencia // tolerancia // indulgencia.

KSHARA: perecedero.

KSHATRA (KSATRAH): fuerza // dominio // poder // supremacia.

KSHATRIYA (KCHATRIYA): la 22 de las 4 castas, eran los reyes y los povescinilitares //
guerrero // tiene predominio dajasy subordinadaatva

KSHAYA: deterioro

KSHEMA: goce // elicidad

KSHETRA: campo // templo // el cuerpo // sitio sagrado eeegrinacion // sepulcro // en el yoga,
ciudad o campo del cuerpo.

KSHETRAGNA (KSHETRAJNA): uUn ser superior que adopta forma fisica para poolegctarse con
el mundo material de esa manera // el moradoruwigfo //el principio consciente
(conocedor) en el campo del cuerpo // el testigmlaibo, consciente de los tres estados
del yo: de vigilia, onirico ( o del suefio con suejig de suefio ( 0 suefio profundo ).

KSHIPTA: activo.

KSHIRA SAGARA: el océano de leche en el gVishnt yace obre una serpiente con mil cichas.

KSHUDRA: tenue

KSHYRA: tierras

KUBERA: el sefior de las riquezas.

KUBJA: deformacion.

KULA: laKundalinimanifestada como luz de la conciencia que todmaBriende.

KULA YAGA: sacrificio primordial.

KULKARNI: especie de alcalde o cabeza principal de un pueblo

KUMARA: adolescente // puro // inocente // Sabio mistico.

KUMBHA (KHUMBHA): jarra // @liz // olla que se usa para guardar a

KUMBHA MELA: festival de Cdliz; fiesteagrada ge se celebra cada 12 afiosAllahabac (Utar
Pradesl).

KUMBHABHISHEKAM: consagracion.

KUMBHAKA: retencion del aire inspiradorétencion de la respiracion // retencion del soplo

KUMKUM (AM): polvo bermellon que se aplica en la frente gdmemate por las mujeres.

KUMMI: canto que acompafia a un tipo de baile rustico.

KUN: lugar donde se realizeagna(sacrificio).

KUNDALINI: energia femenina cosmica primordial presente ém ittdividuo en el chakra
Muladhara/l representa la energia vital que debe ser desizedesde alhakrainferior
hasta el superior para unirs&liva logrando asi la redencién // poder yoguico llamad
el «poder serpentino» // el camino mistico derepsiegues y medio, situado en la region
umbilical // energia césmica primordial localizaael individuo // |laMaya Primordial.

KUNDALINISHAKTI: la fuerza vital que anima la vida en el Universo.

KURAL VENBA: verso de dos lineas.

KURI: caracteristicas.

KURMA: una fuerza vital que causa la apertura de los ojos

KUSALIPA: el que busca lograr la lluminacion mediante laitaetn.

KUSHA: hierba sagrada usada por los ascetas para sentarse

KUTA: lo mas sultil.



KUTASTHA: vision espiritual // el que permanece fijoAtma // el alma existente en el suefio
profundo.

KUTASTHA CHAITANIA: Brahmar // cumbre de pureza // lo Real // Conciencbsoluta /
Brahmancomo generador de Conciencia Absoluta.

KUTASTHA NITYA: lo inmutable.

KUTICHAKA: sannyasirgue vive permanentemente en una choza.

KUVALAYA: el loto.

KUVASANA : tendencia mala.

KYUTA: dicese de alguien que, debido a sus actos negadimda proxima reencarnacion surgira
en una esfera existencial inferior a la que seartcal.
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LABDHI: conseguir // lograr // ganancia.

LABHA: posesion /poseel

LAGHIMA: poder de hacerse uno mismo muy peqt

LAGHU: ligero // breve , liviano // facil.

LAHARI: océant.

LAKINI SHAKTI: la energia d®udrg asociada con €hakra Manipura

LAKSHANA: marcas o sefiales que identifican a un ser sugédaracteristicas // institucion //
signo// definicion.

LAKSHMI: la esposa d¥ishnu// Diosa de la fortuna y la belleza.

LAKSHYA : objetivo // blanco // meta // blanco (en el quesfoca la atencién) // eso que se
mantiene en vista.

LAKSHYA LAKSHANABHAVA: relacién entre d¢palabras y un objeto idéntico implicado por e

LAKSHYARTHA : significado implicitc

LAM: €l mantra origen deChakra Muladhar.

LAUKIKA: asuntos del mundc una persona de mente mund

LAYA: entorpecimiento // deslizamiento del estado médrdaia el suefio, por pereza o por fatiga, a
la hora de busc&8amadhi/ un estado como de trance en el cual la meragseta
temporalmente // “absorcion” cuya meta es la uxiéa conciencia individual con el
objeto divino de la contemplacion de cada unostldicion // submersion // en el yoga,
absorcion del aliento y la mente en el corazon.

LAYA SAMADHI: el apaciguamiento temporal de la mente.

LAYA YOGA: disolucién del espiritu individual en el Espirituiversal mediante la purificaci
del cuerpo.

LILA: juegode lo Divino en el universo /ianza cosmica de la Energia Divina a traves (
apariencias fenoménicas lila no representa la verdad Absoluta Bethman Es solo la
verdad parcial, que no es diferente de lo no venaadPor ejemplo, unos pueden describir
el hielo como agua y otros como vapor. Ambas afiiores solo son parcialmente
verdaderas.

LINGA: lo que tiene caracteristicas // falo // espacth en el que todo el universo esta en el
proceso de formacion y disolucién // simbolol/imbolo deShiva

LINGAMAYA: lleno delingas

LINGA SHARIRA: cuerpo sutil // ehiculo sutil /Vignano +Mano + Prano Maya Kosh

LIPIKAS: inteligencia que ordena el encadenamiento de lan.

LOCHANA: 0j0S.
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LOKA: mundo // plano // "eso que se vegsta asociado a las diferentes regiones del univers
donde la creacion tiene asiento // la diferencteedns variadofokasradica en la
materiatattvica constitutiva.

1. BHUR LOKAccorresponde a regiones donde los cuerpos tienea base la materia
densa.
2. BHUVA LOKA:esfera sublunar. Corresponde a regiones donaei&mpos tienen como
base de experiencia las estructuras pranicaslgvita
3. SVAHA LOKA:esfera entre la luna y el sol. Corresponde a regidonde la conciencia se
manifiesta usamdmo base ®anas// Mundo celestial donde después de la muerte
se goza de feldrles materiales como premio por acciones mesterida tierra.
4. MAHA LOKA: esfera mas all del sol. Corresponde a regiomededa conciencia se
manifiesta en base a si misma, usandéigiano// plano donde habitan entes que no
dudan.

5. YANAHA LOKA: Bienaventuranza.| BRAH
6. TAPAHA LOKA: Conciencia- MA Representa los 3 aspectos basicos de
7SATYAM LOKA: Existencia. LOKA Ishvara.

8ATALA: estado en el que el hombre muere para renacpasan por la esfera de
Bienaventuranza.
9. VITALA: estado en el que el ego superior se desprenge ddkerior.
10. SUTALA: estado en el que la mente esta esclavizada pdetes.
11. RASATALA: la morada de la sensualidad.
12. TALATALA (KARATALA): la mente se aferra a los sentidos.
13. MAHATALA: morada del vehiculo astral.
14. PATALA: morada del cuerpo.

Loslokas?2, 3, 4y del 8 al 14 sdokassutiles.

LOKA MAHA GURU: el Guru del universo o del mundo entero.

LOKA SAMVRIT SATYA: la verdad “préctica” del mundo.

LOKA SANGRAHA: no desear el bienestar del mundo, si no para pireyeuidar que el mundo no
caiga en error.

LOKA SANGRAHA ARTA: por el bienestar del mundo.

LOKA SEVA: servicio al mundo.

LOKA VASANAS: las tendencias hacia el muni

LOKA VICHARA: Investigacion del munc

LOKAH SAMASTAH SUKHINO BHAVANTU: “Que todos los seres este mundo sean felice

LOKANANDA SAMADHI SUKHAM: la Felicidad Suprema del mundo es la FelicidacSamadr.

LOKAYATIKA: frivolo.

LOTSANA: traductor.

LOUKIKA : mundano.
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MACHUTAHA: la mente esta firme en MBahmar).

MADA: vanidad

MADBAKTO: con amot

MADHAVA: dulce como la mie

MADHU: es un demonio que representa la pasion de la nerareh eBhagavad Git // miel. //
goce.

MADHURYA: dulzura.

MADHUSODANA: Krishna, el que ha destruido al yo (la miel).

MADHU VIDYA: el nombre de una practica espiritual y esotérica.

MADHWADA: el que goza de las cosas buenas y malas en el ralijiga.

MADHYA: centro // mixto // mediano.

MADHYAMA: sonido cosmico en su forma sutil, aior a su manifestacion materialiteralmentt
«medio» // la etapa intermedia en el proceso deslaifestacion del habla, enfpashyanti
y vaikhari// mediano (segundo nivel de madurez de los aspsa

MADHYAMIKA: doctrina que ensefque los principios de la realidad fenoménica tieunea
existencia momentanea y condicionada // todo s&it/ solo existe el Vacio.

MADIASTA: mediador, el que esté interesado en el bien déoedandos.

MADIAYI: adérame solo a Mi.

MADIAYINO: los que a Mi Me Adoran, vienen a Mi.

MADIMA ADIKARI: discipulo con deseos de conocer pero que le cdestertar // es el que aun
necesita explicaciones, si bien ya intuye de maresta y firme el Sendero.

MADIRA (MADYA) : Vino.

MAHA: grande.

MAHA ATMA : el Gran Si mism

MAHABAHU: potentemente armac

MAHABAHUS: “Brazos largos”, es decir, logoguis

MAHABHUTA: elementos groseros.

MAHABINDU: el Vacio supersénico y meta-cosmico.

MAHA CHIT SAKTI: el gran poder de consciencia.

MAHACHITTA : la Gran Inteligencia.

MAHADAKASH: el gran dominio de la existencia, el Universo ynikateria // Todo el Universo // la
gran expansion de la existencia, el universo dedteria y la energia.

MAHA DHIRA : gran héroe

MAHAKALA: €l tiempo infinito, eternc

MAHA KARTA : €l gran hacedor. La mente es el gran hacedor, peepse estd ocupac(siempre
entregada a una cosa u otra.

MAHAKASH : el gran espacio.

MAHAKRIYA: el Gran Agente.

MAHA KUMBHA MELA: gran festival del bafo sagrado en el Ganges. |8braecada 12 afos.

MAHA LOKA: plano del equilibrio.

MAHAM: el Omni-penetrante.

MAHAMANTRA: la gran encantacion (vMantra) // el granmantran // se trata de la invocacior
Krishna para obtener la liberacion de las tendencias m&el// es como sigue;
“Hare Krishna, Hare Krishna, Krishna, Krishna, Halrtare, Hare Rama, Hare Rama,
Rama Rama, Hare Halte

MAHA MAYA : la gran ilusion, la Irrealidad Mayaes el poder ilusorio que vela la Realidad // la
naturaleza délayaes engafiar Mayaes la totalidad de las proyecciones mentales.

MAHA MRITYU : la disolucion final, la gran muerte de toda leamion.
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MAHAMUDRA: asanaconocida como la “gran postura”, en la que el fizante se sienta con el
talén izquierdo presionado el perineo y la pieregedha estirada, mientras sostiene el pie
derecho con ambas manos.

MAHA PRANA: la fuerza vital

MAHAPURUSHA: Gran Alma.

MAHARSHI: granrishi (veedor o sabio) // un gran Sabio.

MAHASABBA: asamblea popular controlada por las castas na&ss alt

MAHASAMADHI: el granSamadhi/ El Samadhfinal // la muerte de un maestro espiritual.

MAHASATTA: la Gran Existencia.

MAHA SATTVA: la armonia suprema.

MAHASPANDA: la Gran Vibracion.

MAHASUNYA: gran vacio

MAHAT: Dios o el Si Mismo // lo mas grande // la cosa grasdt// conciencia de todo lo crea
/Il la luz proyectada de la Conciencia Absolutafatencia colectiva de laBvas

MAHATALA: morada del vehiculo astral.

MAHA TATTVA : la Gran Realidad // la Consciencia Suprema.

MAHATMA: gran Alma // seres que viven libres de los impeditos de los hombres mundanos //

sodivanmuktag/ persona iluminada.

MAHAT MANASTU: noble Alma, el hombre de buenBamskaras.

MAHATTAVA: el gran principio.

MAHAVAKYAS : grandes sentencias védicagdlabra o dicho que revela que el Si mismo es la

Suprema Realidad:

-en_el Hinsma las cuatro sentencias principales que proclaman |
verdad deBrahman tomada cada una de Mieda, sn éstag>rajanam Brahmairfla
consciencia eBrahmar), Aham Brahmasn{iYo soy eBrahmar), Tat tvam as{Eso eres tu)
y Ayam Atma Brahméel Ser es @rahma).

-en dhlws: "Ana’l Haqq (Yo soy la Realidad).

-en elgfianismo y Judaismd Yo Soy lo que Yo Soy".

Estas palabras demuestran que Dios es la Reakd&dpdimera persona "yo".

MAHAVIDEHA: se ha cortado la relacién con nosotros mismosy yamto aparece la Conciencia
existiendo por si sola.

MAHA VIDYA: conocimiento superior que comprende todo lo relaiorcon la revelacion de
Divino.

MAHA YOGA: Yogadel auto-andlisis que tiene como objetivo llegana clara diferenciaciéon entre
lo que es el Yoy lo que es el no-Yo // fronterdadeseidad y la no eseidad // estado de
Union Suprema.

MAHAYU (K): el que ha alcanzado la unién con el Si mismo.

MAHESAN: Dios.

MAHESVARA (MAHESHWARA): un hombre del Sefi@hiva// gran Sefior // gran Sefior del Mundo,

gue efectla la destruccion y creacion periddica.

MAHIMA: poder de hacerse uno mismo muy gra

MAHISHASURAMARDINI : destructor del demor.

MAHISHI: demonio

MAHODBHAVA: la Gran Naturaleza // el Gran Devenir.

MAITHUNA: unién sexual // imagen de union sexual esculpidal exterior de ciertos templos.

MAITRI: amabilidad.

MAKARA: un monstruo marino que se parece a un cocodsitiwiado con eéChakra Svadhisthana

MALA: rosario // impureza.

MALA BODHA : conocimiento erréneo.

MALA MUKTI : la liberacion de la impureza.
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MALAPARIPAKA : eliminacion completa de la impureza.

MALINA : impuro

MAMAKARA: concepto de “lo mio” /sentido de “mia// "mio-idad".

MAMBANTARAS: periodos de accidn clshvaray por la tanto del Univers

MAMSA: carne.

MANA (S): la mente // la comprensiénManases la facultad de pensar, la facultad de discemin
/Il en la filosofia deNyayase considera queanas es una substancia distinta é¢&mnan el
alma // respeto // aprecio // pensamiento // loftpeta // estructura mental // fluctuacion
de la memoria.

MANAHA: perder el control de los pensamientos.

MANANA: reflexion // la confirmacion interior de aquelloagha sido ensefiado exteriormente :
pensar sobre lo que ha sido escuchado // pensanciemstante // reflexion // meditacion
/I contemplacion ( la segunda de las tres etapsmalizacion vedantica).

MANANA SHILAHA: €l que tiene capacidad de reflexi

MANASA: repeticion mental de udantram

MANASA ACHALENA: mente fija, quieta.

MANASA JAPAM: Japamhecho mentalmente.

MANASAMIAMIA: controlar la mente.

MANA SHASTRI: médico de la mente // psiquiatra.

MANASIKA PUJA: verdadera adoracion mental.

MANASKAMA: mente inferior, ligada al egoismo y las pasiones.

MANAVA DHARMA SHASTRA: las “Leyes diMan(”, manual mas antiguo ritual y moral qu
existe, con reglas, preceptos, deberes religiegoemonias del culto, etc.

MANDA : verde (primer nivel de madurez de los aspirar

MANDALA: figura méagica // diagrama sagrado // emblema g&@muoéue posee efectos
espirituales // diagrama mistico circular.

MANGALAM: bendicién // auspicioso.

MANI; joya.

MANIGAR: la persona a cargo de una institucion.

MANI LINGAM : forma superior d&hiva-lingam

MANIPURA: €l 3° de loschakra:. Esté en el plexo solar y esta relacionado ceteghento fueg:

MANIPUSHPAKA: ornamento de piedras precio:

MANISHIN: doctos // evotos.

MANO: memoria.

MANOKASA : mente-éter.

MANOLAYA: quietud temporal de la mente (concentracién)bfrsrsion (temporal) de la mente //
involucion y disolucién de la mente en su causa.

MANO MAYA: mente-ilusion.

MANO MAYA KOSHA: mente // cuerpo emocional // envoltura ilusoribrdevimiento // envoltura
de la mente.

MANONASA: muerte de la mente // destruccion permanente adegedsamiento extinciéon de |
mente.

MANOJAYA: victoria sobre la ment

MANO RANJITAM: el encantador de la mente.

MANO VRITTIS: las modificaciones mentales.

MANTA: pensador.

MANTAPAM: un santuario en cuyo interior hay o no la imageid Dios // plataforma de piedra
elevada, cubierta con un techo ornamental sopopadpilares.

MANTHI: mono macho adulto.
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MANTRA: formas de sonido césmico de los Vedas, que sepssarla adoracion y la plegaria //
letras-semillas para la meditacion sobre la foreleSefior // encantacion ritual // silaba o
palabra o frase sagrada //palabra de protecciéne/Bja de palabras sagradas//«recordador»
espiritual.

MANTRA-DIKSHA: iniciacion.

MANTRA DRISHTA RISHINI: aquel que “ve” loMantrams es decir, umRishi

MANTRA JAPA (M): repeticion del Mantra.

MANTRAM: palabra de poder // formula sagrada. Son de 6:tipo

INITYA: el que se repite habitualmente.
2. VACHIKArepeticion verbal déVlantram
3. UPPANSHUepeticion semi-verbal.
AMANASA: repeticion mental.
5. CHALArepeticidn en movimiento.
6. ACHALArepeticion sin movimiento.
MANTRAMAYA: lleno demantre.
MANTRISHAKTI: la fuerza del lengua
MANU: el Padre Fimordial de todos los seres | primer hombre
MANUSHYA VARSHA: un aflo humano.
MANUSHYALOKA: la tierra, lugar de accion.
MANVANTARA: ciclo de creacién, también denominado “didBdahmd.
MANYA: lo que no es.
MARANA: muerte // el arte de producir la muerte mediantéepes sobrenaturales.

1.BALA MARANA:muerte de tipo infantil, como pueden ser los difs, muerte por
impulsos sexuales, etc.
2.PANDITA MARANA:muerte de los Sabios.
MARANAKALA: ayuno hasta mori
MARDAVA: humildad
MARGA: modo de acercamiento en la busqueda espiritaahdino y linaje espiritual // via
espiritual // senda // camino.
MARICHI: espejismo // jefes de |dgaruts “rayo de luz”.
MARICHIKA: espejismo.
MARU: desierto.
MARU MARICHIKA: espejismo que se ve en un desierto.
MARUNDU: preparacion medicinal.
MARUT: espiritu del viento // Dioses de la tempes
MATA (S): Religion (es)
MATABHIMANA: el apego a la propia religion de u
MATH: templo o santuario privado // sitio de reunion grada de loSadhus
MATHAKASA: el espacio en una sala.
MATI: mente // pensamiento // facultad pensante // mémtelecto.
MATPARAIANAHA: “Yo soy tu refugio final” // realizacion de Dios.
MATRA: medida // manifestacién // unidad de tiempo.
MATRU BHUMI: la Madre Tierra.
MATRUBHATESVARA: Ishvaraen la forma de madre.
MATSAR: avaricia
MATSYA: pescadc
MATTU PONGAL DAY: €l dia en el que las vacas son vener:
MATYHU: muerte de los seres.
MAUNA (MOWNA): silencio.
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MAUNOPASANA: "adoracion por medio del Silencio".

MAYA: ilusién // ignorancia //odo lo que esté sujeticambio y tiene principio y fin lo que no €
[ya= lo que; ma= no es] // ilusién // el poder irdree en eBrahman por el cual El
manifiesta el mundo y, més particularmente, &ukidn primordial de la identificacion
con el cuerpo mente fthanifestacion o ilusion personificada // falsa agrania // poder que
vela y proyecta el universo.

MAYA AHANKARA: ilusorio ego.

MAYA LILA : ilusorio juego.

MAYA SAKTI : el poder de la ilusion.

MAYA VADA: la doctrina demaya

MAYAVADI: el que expone la doctrina deaya

MAYAYA: magia // lusion

MAYA YOGA: ilusoric yoga

MEDHA: intelecto

MEGHA: nube.

MEGHA MANDALA: banco de nubes.

MEHAMDI: tatuaje corhenna

MEI JNANA: recto conocimiento // verdadero conocimiento fiammiento real.

MEI JNANA PARA NISTHA: la suprema permanencia como el verdadero conodimien

MEI JNANA VICHARA: la indagacién del verdadero conocimiento.

MEI TATTVA: el principio real, Dios.

MERU: montafia mitica que para los hindues es etro espiritual del universo /entro de
mundo.

METTA: amor.

MEY: la realidad.

MEY ARIVU ANANDA: existencia-consciencia-felicidad.

MEI JNANA MAHA ANANDI : el gran saboreador de la felicidad del verdadermcimiento.

MEY JNANA MOUNA: el Silencio del verdadero conocimiento.

MEY JNANA SAMADHI: el estado de verdadero conocimiento.

MIMANSA: estudio reflexivo.

MIMANSAKA: persona que aborda el mundo descPurva Mimans // ritualista

MITA SATTVIKA AHARA NIYAMA: regular la dieta tomando solo cantidades moderaelasmida
evitando estrictamente los alimentossdtvicos

MITH: unir // emparejar // reunirse // alternar.

MITHUNA: amante Divina.

MITHYA: falso // error // irreal.

MITRA: es el amigo por su afecto al otro.

MODA: gozo que es mas alto gpeya.

MOGAGNANASA: conocimientos varios.

MOHA: delirio // ataduras (deseo, ira, codicia y peesista en el error).

MOHAM: ilusién // error // ignorancia // impureza // engs

MOHA RASAM: la esencia del engai

MOHARRUM: festival musulmal

MOKSHA(MUKTI): liberacién // liberacion espiritual // el estadatural de permanecer como el Si
mismo. (Los restantd@urusharthassonDharma Artha, Kamay [Mokshg)

MOKSHA SANKALPA: determinacion a liberarse de lo falso.

MOOLASATTVA: el aspecto mas refinado, mas esencial de ladaghtie iluminacion de la mente,
el factor que hace posible el conocimiento del Sfim.

MORASHA: inutiles // llenos de deseos.

MOUNA (MAUNA): silencio.
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MOUNA ANUBHAVA (KATCHI): la experiencia del Silencio.

MOUNA ANUBHAVA SARA: |la esencia de la experiencia del Siler

MOUNA BHASHA: el lenguaje del Silencit

MOUNA DIKSHA: iniciacién por medio del silenc

MOUNA NILAI : el estado de silencio.

MOUNA PARA VAK: la palabra suprema es silencio // la silente Suaralabra.

MOUNA SAMADHI: "Yo0 soy eso (Yo soy)" // el estado de equililgjice esta exento de "yo" (el ego,
"Yo soy esto o aquello”).

MOUNA TAPAS: el estado en que uno permanece sin "yo"( el ego).

MOUNA UPADESA: ensefianza silente.

MOUNA VYAKHYANA: la silente elucidacion.

MOUNA VYAKHYA PRAKATITA TATTVAM: la verdad e expone en el silenc

MOUNI: alguien que ha hecho votos silencio

MRIDANGAM: tambor pequefio que es golpeado con los dedos des anales y usado en |
conciertos musicales de la India del Sur.

MRTIA LOKA: lugar donde se muere, es decir, la tierra.

MRTIU: muerte // alfo feo.

MRUTA MANAS: mente muerta.

MUDHA: mente confusa // embotado.

MUDITA: alegria // altruismo.

MUDRA: gestos // signos mégicos efectuados con las nihcereal tostado // postura de la mano
en el culto y la danza.

MUKHYA: devocién superior basada en el sacrificio iior.

MUKTA: alguien que ha conseguido la liberac

MUKTA SANGAHA: libre de apegos.

MUKTALOKA: la region de las almas liberadas.

MUKTASIA: liberado.

MUKTESVARA: Sefor de los Liberados, epitetoStava

MUKTI (MOKSHA): liberacion // liberacién espiritual.

MUKTISADHAKAM: eliminar los apegos.

MULA: raiz // fuente // origen raiz de un &rbol //nifi

MULA AGNIANA: velo de la ignoranci

MULADHARA: €l 1° chakra. Est4 en la parte baja de la espirgat uno de los centros ydguic
del cuerpo, ubicado en la base de la espina dorsal.

MULAMAYA: la ilusion primaria. semilla-ilusion; frontera emel ser y el «no ser», entre la
atencion y la no atencion; consciencia.

MULAPRAKRITI: causa material del universo // la causa primardial

MULAVIDYA : ignorancia primordial.

MUMUKSHI (U): el estado mas bajo en el camino espiritual. petaona que ha comenzado la
basqueda espiritual y se identifica con el cuermove // siempre esta procurando sacar
beneficios a partir del sentido cuerpo-mente /iraste a la Liberacion // el que aspira a
mokshao la Liberacién // buscador de la liberacion.

MUMUKSHUTVA: ardiente deseo de Liberaci el deseo de la Liberaciéndeseo justo, qt
consiste en querer seriamente conocer el Printipimo y alcanzar asi la liberacion // en
la filosofia delVedanta una de las cuatro cualificaciones del buscadda ¥erdad:
discriminacion justavivekg, desapasionamiento justa{ragya), conducta justesgt
sampa} y deseo justo ihnumukshatyaMumukshatvas un anhelo intenso de la liberacion.

MUNI: sabio // asceta que ha hecho voto de silencionen/ el silente // una persona austera.

MUNYATO YOGA ATMANAHA: el que practica yoga y esta fijo Atman.

MUPPAZH: tres vacios.
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MUPPUDI:(tamil) tres factores del conocimiento objetivériadas.

MURTI: imagen /formade un Dios individual // imagen concretada // @wdéhidolo
MURTI DHYANA: rezar sobre una forma //editacién en una forma de Di

MUTHA: imbécil

MUTT: VEaSeMATT.

MRIGA TRISHNA: el agua de un espejismo.



NA: no.

NABHI: ombligo

NACHA MASTANI BUTANI: las criaturas no existen en

NACHIRENA: poco tiempc

NADA: sonido cosmic // sonido sutiacompafac de una eulgencia // término usado er
tantrismo// en yoga el sonido representadogpor

NADANTA: palpitacion creativa del sonido y la luz.

NADASVARAM: la gaita del gaitero del sur de la India.

NADI: nervio o tubo astral // conductor de energia®ineydguico // los 72.000 nervios del cuerpo
gue trasmiten la fuerza vital. De éstiokg, Pingala y Sushumnagn los principales // en el
estado dsamadhitodos se funden en el simgkRara” o “Amrita” Nadi. // rio.

NADI BANDHA GRANTHI: €l nudo de atadura a los nervi

NADI HOROSCOPEWN sistema de astrolog

NADUM: escrutinizar // dese

NADITAMA: EIl rio por excelencia, que eraSARASVATI, hoy en dia deparecido y venerado f
ser la cuna de la Cultura Védica.

NAGA: una fuerza vital que causa el vomito y el erucserpiente // sobrenombre aplicado a los
sabios, adeptos o iniciados // ascetas desnudos.

NAGA LOKA: plano de la fantasia.

NAHAM: Y0 no soy // «Y0 no soy el cuerpo».

NAIMITTIKA: obligaciones a efectuar en circunstancias esgscial

NAISARGIKA: natural

NAISHKARMYA: accion desinteresac

NAISHTHURYA: severidac

NAISHTIKA BRAHMACHARYA : celibatcde por vide

NAIVEDYA (M): un ofrecimiento de comida // comida ofrecida @iws en el momento de la
adoracion.

NA KINCHITAPI CHINTAIET: no pensar en nada.

NAKSHATRA: estrella // constelacion.

NAMA: nombre (tiempo) // el nombre de Dios.

NAMA JAPA: repeticion del nombre de Dios.

NAMAKARANA: ritual de “imposicion” del nombre que el padre ejacl0 6 12 dias después
nacimiento de su hijo.

NAMA RUPA: literalmente «nombre y forma» // el mundola dualidad // el univer: manifiestc
entero.

NAMA SANKIRTANA : cantar los nombres de Dios.

NAMASKARA (M): postracién ante Dios o €uru// saludo // obediencia // homenaje.

NAMA SMARANAN : recordar y repetir el nombre de Dios.

NAMASTE: saludo tradicional hindu.

NA MEDHAYA : no por el intelecto.

NAMIKA: cualidades que el individuo va adquiriendo panisimo (que no le vienen de familia) //
cualidades propias de cada uno.

NANA: diversidad // muche

NAN NAN: yo-yo // puede tomarse como "yo soy )

NANAVAM JNANAM : conocimiento multiple // conocimiento que es muc

NANDATI: satisfaccion por las buenas obras o el deber ¢dmpl

NANRITAM VADETA: imposibilidad de los Dioses de decir mentiras.

NARA: humanos // creacion.
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NARADANAHA: “gente mala”, baja, con el entendimiento veladoMaya.

NARAKA: infierno // muerte

NARAYANA: un nombre d&/ishnt// Dios.

NARKA LOKA: purgatorio

NASHA: ruina // destruccion.

NASHA AKRIYA: el que se aparta de la accion.

NASHTAM: el que perece.

NASHYA: destruir.

NASTI: no-Ser.

NASTIKA: escéptico // ateo.

NATARAJA: uno de los nombres @&hiva.

NATH: Sefior /iDios.

NATHA: Maestro

NATHA YOGUIS: Yoguis seguidores cShive que lograban poderes sobrenatur.

NAVA: nuevo.

NAVADVARA: que tiene 9 puertas; el cuerpo humano, con susi@as; 2 ojos, 2 fosas nasales, 2
oidos, la boca y 2 orificios de excrecion.

NAVAMI: El noveno dia lunar.

NAVANATH RAMPRADAYA : orden tradicional de los Nueve Gurus (v&m Tha first american
edition, p. 539).

NAWAB: gobernador.

NASIGHAI: veinticuatro minuto:
NEGHMANI: s/c

NETI-NETI: “esto no es, esto no es” // proceso analitico dam@dos los nombres y formas
(nama- rupd, de los que esta hecho el mundo, para llegavardad Ultima y Eterna //
conocido en Occidente comov& negativa

NEYARTHA: el aspecto literal de un texto o exposicion. Seesiéan aclaraciones posteriores para
comprenderlo.

NI: sin // libre de... // ausencia de...

NIBASA: la morada del univers

NIDANA: cadena de causalidad o causa

NIDIDHYASANA: concienda del Ser sin interrupcion // contempon ininterrumpida // meditaci

/I meditacion real, recogimiento profundo y cagiaaiierta de la Verdad // la dltima de las
tres etapas de la realizacion vedantica // conteeigot ininterrumpida // permanecer //
experiencia directa del Si mismo.

NIDRA: estado de dormir sin sofiar // suefio.

NIDRA VRITI: habito del suefio.

NIHSREYASA (NIHSHEYASA): el mas alto Bien // suprema Felicidad.

NIJA: propio.

NIJA DEVA: el Dios rea

NIJANANDA: felicidac verdader:

NIJA RASAM: esencia ree

NIJA SWARUPA forma real.

NIMESHA: el instante en que Brama cierra los ojos y sutedesolucion del universo.

NIMISHAN: cuando uno esta cerrando los 0jos.

NIMITTA: la causa accidental.

NIMITTA KARANA: la causa eficiente.

NIR: lo que “no aparece”.

NIRAKARA: sin formas.

NIKARANA UPASANA : meditacioi sobre lo sin formi
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NIRAMISA: el placer espiritual.

NIRASA: no tener deseosausencia de desi

NIRASHBAIAHA: refugiarse en el propio entendimiel

NIRASHI: libre de dec<os y esperanzas // esperanzxpectacior

NIR ATISAYA ANANDA : océano de la felicidad perfectamente natural.

NIRDHARMA: sin religion, doctrina o creencia.

NIRDOSHA HI SAMAN BRAHMAN: Brahmanno tiene defectos.

NIRDUTA: purificar.

NIRGARA: destruccion de los factores negativos por media deito-mortificacion.

NIRGUNA: lo incondicional // sin atributos // lo trascenti#n// en una manera incualificada, el
aspecto supremo dBfahmanque trasciende completamente domas o cualidades que
componen la existencia fenoménica // exenta dedadhds.

NIRGUNA BRAHMAN: meditacién eiBrahmatr sin apoyos ni atributos mentaleBrahmai sin
atributos // lo inmanifestado // lo Absoluto sinlautos e impersonal.

NIRGUNA DHYANA: meditacién sin formas concretas.

NIRGUNA UPASAN: meditacién en lo incualificadorieditacion sobre érahmansin atributos.

NIRISHVARA: ateo.

NIRMALA: puro.

NIRMANAKAYA: el cuerpo material.

NIRODAHA: control // estabilidad // parada de la mente.

NIRUDHA: mente controlada // cesacion.

NIRUKTHA: explicacion etimolégica de las palabras deVeda.

NIRUKTI: la forma de expresar la Doctri

NIRUPA: mensaje

NIRUPANA: charla espiritual que proporciona prueba.

NIRVANA: disolucion final // extincion de la llama de lal&i// liberacion // la cesacion de todas
aquellas pasiones que producen el apego al muadelad [despojarse de la cinco
ataduras] // liberacion // no egoidad // emancifyacie la materia y reunion con el Espiritu
Supremo Brahma).

NIRVANI: el buscador deNlirvana

NIRVEDAM: desapeg(

NIRVICARA: concentracion en objetos sutiles sin ayuda de pad:

NIRVIKALPA: mas alla del alcance de las ideas // libre de iflesis modificaciones de la mente
eternidad // duracion inmutable // libre de ideaci6

NIRVIKALPA CHIT PARAM: la suprema consciencia sin diferencia.

NIRVIKALPA SAMADHI : absorcién no acompafada por la conciencia deds/decir, la fusion

total enBrahman Estan totalmente interrumpidas las facultadestates Es de 2
tipos:

1. KEVALA NIRVIKALPA SAMADHI: etapa previa a la Realizacion del Ser. El egovieda
perdura. No hay conciencia del cuerpo. No se@aetliar cuando uno esta en este estado. Cuando
aparece la conciencia del cuerpo, el ego vuelvmeidnar. Hay conciencia temporal
del Ser sin esfuerzo. el estado de concentrac&atto en el que el alma pierde todo sentido de se
diferente del Si mismo universal, pero que es tadesemporal del cual hay un retorno a la
consciencia-ego // el estado de absorcion enrmispno.

2SAHAJA NIRVIKALPA SAMADHI: estado de uBnanique ha eliminado su ego. El
Gnanipuede funcionar en el mundo con naturalidad.
NIRVIKRIYA: sin cambio, no perturbado /o perturbado por lactividad
NIRVINA: falta de entusiasir
NIRVISESHA EKATAMA ANUBHAVA: experiencia del Ser no califica
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NIRVISHAYA: sin subjetividad // estado de «no eseidad» &desa-substancial.

NIRVITARKA: sin deliberacién o razonamiento oncentracion eobjetos gruesos siryuda de
palabras // sin raciocinio // sin disquisicion.

NIRYANA (NIRVANA): estado que prevalece cuando se extingue la sens#idy-soidad».

NISARGA: la naturaleza. el estado natural // innato // e&p®o.

NISCHALA BHAVA : inmovilidad // fijeza // asimismo // eternidad.

NISHIDDA: acciones prohibidas por las escrituras.

NISHIDDA KARMA: actos prohibidos, como pueden ser matar, rob@gsyiemborracharse, etc.

NISHKAMA (NISHMAYA) KARMA: accion desinteresada, sin motivo, sin apego risegm// accion
gue no crea un nuevo karma // accion sin deseelpesultado.

NISHKARTRITVA KARMA: accion sin sentido de “hacedor”.

NISHKRIYA: desprovisto de accién // sin actividachaccion

NISHTA: establecido permanencia enrme meditacin, en el estado de Si mismoutc-
permanencial// samadhi // Su absorcién.

NISHTA-BALA: fuerza de permanencia // la fuerza de la Auto-pesancia.

NISKAMYA : sin deseo.

NISPAPAPAPA:NO culpa-culpa.

NITARTHA: el aspecto esencial de un texto o exposicidnifiresesaria la posterior interpretacion
del texto.

NITYA (NITYAM): ritos obligatorios de cada dia // constante /tiooo // eterno // siempre.

NITYA APAROKSHA: experimentado siempre.

NITYABRAHMA CHARI : quier es célibe eternamer

NITYA KARMA: son acciones purificadoras realizadas en formaeatétationes al amanecer,
mediodia y al atardecer // la practica de la bwemaucta // los ritos diarios que son
obligatorios.

NITYA MANTRAM: mantramque se repite habitualmente.

NITYA MUKTA: un Ser eternamente libre.

NITYA PRALAYA: estado de perpetua e incesante disolucion o casetfiormas.

NITYA PUJA: culto permanente.

NITYA SIDDHA: siempre presente // siempre obtenido.

NITYA SARGA: estado de continua creacion o evoluc

NITYA VIPARYASA: considerar lo impermanente como perman:

NITYATRPTA: siempre content

NIVRITTI: renunciacion // destruccion // liberacion de lssencia mundana // un estado exento de
movimiento.

NIVRITTI MARGA: sendero del desapego a la accién // senderordadacia o abstencion de la
accion.

NIYALI: fatalidad // determinismo.

NIYAMA: disciplina particular (limpieza, austeridad, caonite estudio de las escrituras y
meditacion en Dios) // la conducta hacia uno mighaaitodisciplina // purificacion moral
Il ley I/ regla // disciplina // deberes religiosmsno los dispuestos para la segunda de las
ocho etapas del yoga // las observancias preseudgtan aspirante espiritual.

NIYAMAKA: controlador

NIYAMYA: lo dirigido.

NIYATI: destino visto como orden natural de los acontegitos (naturaleza, por ejemplo) // orden
Il ley // regla // orden establecido.

NIYATIVADA: determinismo // fatalismo.

NYASA: método para armonizar energia.

NYAYA: doctrina racional, consagrada a la légica y adaia del conocimiento // atribuida a

Gautama
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NYTIA: real // eterno, permanente.
NYTIA ANYTIA VASTU VIVEKAHA: discernir entre lo que es real y lo que no |
NYTIACHAKA: diariamente

6C



O

ODUKAM: aguietamiento.

OGHA: flujo.

0JAs:fuerza // energia /igor // poder // vida // luz esplendor //uerza vital

OJAS STHANA:la fuente de vitalidad del cuerpo ugar de lu:

OLIKKUM AHANKARAM : "el ego que se oculta a si misn

ONDRU: Uno

OM (AUM): sonido sagrado thantramsupremo, que representa el sustrato del sonidoarejue
sustenta el Universo.

OM MANI PADME HUM: férmula ritual de invocacion // “La Joya en elth’d

OM TAT SAT: invocacién solemne pidiendo la Bendicién Divin&l#l eres el Supremo y Absoluto
Ser”.

OMKAR (A): €l sonido “OM” // Plano de las vibraciones perfeateestado anterior a la formac
de las palabras // toque de eseidad // la silajrada que representaBrahman

OWPACHARIKA: en un sentido mundat
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P

PADA: capitulo // parte de un verso // 6rgano locom@iao de los 5 6rganos de accion) // parte //
metro // medida.

PADAIVIDU : templo o santuario construido en el sitio de unallzaaemprendida por los dioses
los demonios.

PADA SAVANA: servicio puro ‘total.

PADAM: caminando // cuando uno esta yendo.

PADARTHA: el sentido de una palabra // lo que es desigpadan término // categoria.

PADARTHABHAVANI (PADARTHABHAVINI): la no-percepcion absoluta de los objetos. Es ¢asffa

de la iluminacion // una de las siete etapas dara@nacion.
PADMA: loto // en el yoga, postura en la que el pie devese ubica en el muslo izquierdo
y el pie izquierdo en el muslo derecbn la apropiada postura de la mano.

PADMASANA (M): postura de loto /a postura del loto de sentarse en medita

PADME: |oto.

PADOPAGAMANA MARANA: morir permaneciendo inmaévil como un érl

PADUKA: sandalias

PAKSHA: punto de apoyo // hombro // la mitad brillante.

PAKVA: preparacion // apto // apropiado // maduro.

PAKVI: alma lo suficientemente desarrollada.

PAL: amigo o protector // alguien que cuida.

PALA: fruto (de la accion, por ejemplikarma pald.

PALLAVI: estribillo en una pieza musical.

PANCHA AGNI VIDYA: conocimiento de la esencia de los eleme

PANCHAJANYA: las 5 razas humanas de las cuales, la 52 es laria

PANCHAKOSAS:las cinco envolturas, a saber: el cuerpo fisannamay-kosg); la respiracion la
fuerza vital pranayama-kosa la mente hanomaya-kogael intelectofijnanamaya-kosg
y la oscuridad de la ignorancian@ndamaya-kogajue es experimentada en el suefio
profundo.

PANCHA KRIYAS: las cinco funciones divinas, a saber: creaciostenimiento, destruccion,

velamiento y Gracia, las cuales se dice que spregb demaya.

PANCHAKSHARI: un mantrade cinco silabas consagrad8taiva.

PANCHAMAHABUTHAS: causa del universo.

PANCHAMAHAYAGNA: Los 5 grandes sacrificios que tienen gque realizaBrahmane
cotidianamente en India:

1. BRAHMAYAGN-Ael culto deBrahman recitando los Vedas.

2. PITRYAGNAI culto a los antepasados.

3. DEVAYAGN£el culto a los Dioses.

4. BHUTAYAGNAel culto a todas las cosas vivientes.

5. PURUSHAYAGNAI culto a los huéspedes mediante la hospitalidad.

PANCHANGA: calendario astroldgico hindu.

PANCHA PRANAS:l0s cinco tipos deranaso soplos vitales.

PANCHATAPAGNI: sentarse para la meditacion rodeado por cinco fuegdba y a Ic cuatrc

costados.

PANCHIKARANA (M) : division de los cinco elementos y combinacion deplartes eproporcione
particulares // proceso de quintuplicacion de lementos sutiles dando origen al Universo
manifiesto.

PANDIT: erudito // sabio // alguien que conoce las Es@#tulas Doctrinas y la ley hindues // aquel

gue adquirio el conocimiento @rahman// un hombre instruido.
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PANDURANG: sobrenombre d€ishnu

PANI: Grgano para as

PAPA: el demérito acuiulado por actos pecaminosos // malicioso // vitiadl // dafio // ecadc

PAPA KARMAS: acciones demeritorie

PAPAIONYA: los nacidos en pecado, por lo cual les cuesta oilefjar a la Santidad.

PAPESHU:pecador, el que hace siempre mal.

PARA: superior // infinito // supremo // el sonido nomfastado // el estado de Conciencia mas
elevado // lo «otro» // la fuente del lenguaje @iés // en el tantrismo: sonido inmanifiesto
/l el Si mismo // lo Supremo.

PARA AVASTA: el supremo estado.

PARA BHAKTI: el Amor Supremo // suprema devocion.

PARABRAHMAN: la Realidad Supren // lo Absoluto // el estadantes del espac-tiempo, ante
de la concepcidn // el eterno principio In-nacielcestado «otro que» (mas alla) de «yo
soy» 0 eseidad que es transitorio.

PARABTHI: el océano de vida // el tiempo // la muerte.

PARACHITTA GNANA: conocimiento de la mente de los otros seres.

PARADESHA: paraiso.

PARA DEVA: el supremo Dios.

PARAGA: dominado // adelantado.

PARAGATA: “el que ha pasado a la otra orilla” // hombre peide

PARA JNANA: el supremo conocimiento.

PARAM: |0 que esta mas alla de todo, o Mokshe// trascendente

PARAMA: supremo // sublime // excelsoo mejor

PARAMAHAMSA: un sannyasirque ha alcanzado Realizacioi del Si mism // “El que se elev
por encima del Yo".

PARAMAKASH: la gran expansion // la Realidad atemporal y a&&ap// el Ser Absoluto // Lo
Absoluto.

PARAMAM GATIN: el Supremo Estado o el Estado Final.

PARAMANANDA: felicidad suprema.

PARAMA PURUSHARTHA la suprema meta de la vida.

PARAMARTHA: |la verdad sublime // la suprema verd

PARAMARTHA DIPAM: "la Luz de la Suprema Verda

PARAMARTHA SWARUPAN: el Supremo Si lismo

PARAMAPADA: el estado supremoel lugar donde gozan de bienaventuranza aqueli®s qu
consiguen la Liberacion.

PARAMARTHA: la Verdad sublime // la Verdad absoluta // el gisamiento de la realidad // punto
de vista absoluto o supremo, en el cual cesa tistlaaon y los contrarios se reabsorben
en la No-Dualidad.

PARAMARTHA DARSHI: el que Ve la Verdad.

PARAMARTHA SATHYA: la Verdad esencial.

PARAMARTHIKA : absoluto.// el verdadero "/ Realidad Absolut:

PARAMARTHIKA JIVA: el Jiva real

PARAMARTHIKA SATHYA (SATYAM): realidad absolu // Verdad Absoluta //ia Verdad Ultime

PARAMA SANTI: suprema paz.

PARAMATMA (N): el Si mismo Supremo // el estado mas alto // ehetestado Absoluto Bhiva/
el Atman Supremo // el Espiritu Universal o Supreéhab Brahman.

PARAMATMA BODHA: la experiencia del supremo Auto-conocimiento.

PARAMARTHA DIPAM: "Luz de Suprema Verdad".

PARAMARTHA STHITI: el estado de suprema verdad.

PARAMA VISARANTI: el tipo de reposo més alto.
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PARAMBABAM: Suprema Naturaleza que no tiene forma.

PARAM DHANA: Suprema Morad

PARAMESHASHAKTI: poder del Sefor Supren

PARAMESHWARA: el eterno estado Absolt// Shiva

PARAMPARA: la sucesion de Conocimiento que va de Maestreagiilo, de discipulo a discipulo,
etc. También va de padres a hijos, de reyes aipesiade Brahmines a sus hijos, de
Yoguis a sus discipulos, etc. // el que “quemasaesiemigos”.

PARAMPARAPRAPTA:recibido o transmitido de uno a otro por sucesidradicion.

PARAMPARYA KARMA: proceso de transmision de las Ensefianzas fudoa tkxtos, es decir, de
Maestro a Discipulo.

PARA NADI: el nombre de un nervio yoguico.

PARANAM: lo Superiot

PARANAM PURUSHAM DIVIAM: €l que vive en la region Celestial, o sHyranyagarbh..

PARANCHI KHANI: emisior.

PARANTAPA: epiteto déArjuna; significa: quien destruye a su enemigo // “Etdede sus
enemigos” Arjuna

PARAPARA: excelso // sublime.

PARAPRAMANA: mas alla de todo Conocimiento.

PARA SHAKTI: que funciona en la forma de la mente // la feel® las palabras o del lenguaje //
fuerza suprema, poder supremo.

PARASU: hacha.

PARATANTRA: dependientt

PARATARA: |0 Supremc

PARATPARA: I0 mas alto de lo mas al

PARATRA: en otra parte.

PARA VAK: su Habla Suprema // la suprema Palabra "Yo-Y@alabras no habladas.

PARA VANI: lo mismo quepara-shaktj la forma més sutil del lenguaje.

PARA VASTU: la suprema realidad.

PARA VIBHUTI: vibhutisuperior.

PARA VIDYA: Supremo Conocimiento // Sabiduria Divina // ciargiperior // comprende:

1. GNANA VIDYAla sabiduria de los poderes ocultos.

2. MAHA VIDYA!o relacionado con la revelacion de lo Divino.
3. GUPTA VIDYAlo relacionado con ldglantrams

4. ATMA VIDYAlo relacionado con laealizacion

PARAYANA (M): cantar // recitar // el canto de los Vedas.

PARECCHA por lavoluntac de otro.

PARIA: fuera de casta /iersona privada de derechos religiosos o soc

PARI KARMA: preparado para la accion con una mente desapegauafrutos

PARIKSA: andlisis.

PARINAMA VADA: ley de la evolucion que admite el cambio realedealusa que se transforma en
el efecto (para I&edantano es asi) // una cosa se transforma realmerd&gaf la teoria
delBrahmanque se transforma en el mundo.

PARIPRASHNENA:preguntar con humildad &urulo que se ignora.

PARIPURNA (M): el Pleno (el Si mismo).

PARI PURNA MOUNA: el estado de perfecto Silencio.

PARISUDDHA NIRVASANA STHITA: el puro estado exento de tender

PARITTA: mantran de proteccior

PARIVRAJA: monje mendicant

PARIYATTI: asimilacion de la Doctrina . Consta de tres etagstaidio de la teoria, puesta en
practica y concrecién de sus objetivos.
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PARMARTH: espiritu de servicio.

PAROKSHA (PAROKSA)causa trascendental // invisibl deoida: o indirecto

PAROKSHA GNANA (JNANA): entendimiento intelectual de las Escritureconocimiento mediato
indirecto.

PAROKSHA GNANI:Gnanique sabe de las Escrituras.

PARPPAN un veedor // se usa comunmente para significaadtaBrahmin

PARTHA: Arjuna, el hijo dePritha; otro nombre dé&unti, su madre.

PARYANTA: incluido.

PASHA: cadena // vinculo que retiene al alma, por ejenmlede ser el mundo exterior.

PASHIAM: cuando uno esta viendo.

PASHYANTI (PASYANTI): el estado incipiente de la manifestacion del pereasmy del lenguaje,
debajo depara, el mas alto, pero anterionagadhyamd/ una etapa en la pronunciacion del
sonido // sonido que emerge hacia lo audible yegugansmitido por reverberacion.

PASUPATI: otro nombre deShive.

PAT: descenso // caida.

PATALA: morada del cuerpo // el mundo inferior // las oegss infernales.

PATATRIN: ser que vuela.

PATHASALA: escuela, especialmente en la que a los muchaches sesefia a cantar ledas

PATRAM: una hoja de un arbol.

PAUNDRA: rugido de ledn.

PAVAKA: padre de los fuegos misticos.

PAVANA: purificacion // nediode purificacior

PAVITRAM: €l purificador

PAVITRAN: el Conocimiento que purific

PAVRITI: obrar solo para conseguir la salvacion.

PAYU: 6rgano excretor.

PHALA: resultado // fruto // el resultado de un acto.

PHALA CHAITANYAM : conocimiento.

PHALA DATA: dispensador de los resultados de nuestros actos.

PHALASAKTI: deseo interesado por el fruto de la accion.

PHALA SRUTI: descripciol del resultado de un ac

PIDHANA: ocultacién de la verdadera naturaleza del

PILIPIKA MARGA: “camino de lehormiga”, i le llaman algunos hindues a la Medita, ya qui
es un largo camino que conduce a la Realidad Saprem

PINAKA: arco.

PINDA: torta alimenticia o pastel que es ofrenda mortuarios antepasados.

PINDANDA: mMiCrocosmos.

PINGALA: canal energético que circula en espiral a la therée la columna vertebral, partiendo
del testiculo (ovario) izquierdo y finalizando enfésa nasal derecha.

PIPPALA (ASHVATTHA): nombre comun de la higuera sagrada (ficus rekgios

PISACHAS: demonios.

PISUNAVACA: calumnia // chisme.

PITA: es primariamente el elemento fuego, con el agua caeraento secundario. Gobierr
sistema digestivo y el metabolismo en el ser hunfs@gun laAyurveda // fuego corporal
/I amarillo.

PITA MAHAHA: €l “abuelo” del universc

PITHA: trono.

PITRI: seres ni divinos ni humanos // antepasado.

PITRYAGNA: el culto a los antepasados // camino del Sursemdlero de los antepasados,
reservado para laicos que consumen su vida erpigdssos, caridad y buenas obras.
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PITTA: tipo de personalidad con caracteristicas de cocisty astucia (segun Ayurveda.

PNAJNANA GHANA: consciencia tot // Brahmar; el Absoluto, el Conocimieniinmutable

POLI: preparacion de la India del Norte hecha de harinzigie frita en mantequilla clarificac

PONGAL: preparacion de la India del Sur hecha de arrozneges, frutos secos, manteqt
clarificada, etc.

PONGAL PRASADAM:pongal ofrecido a Dios.

POY JNALA: mundo irreal.

PRABALA: fuerte // agudo.

PRABAVAHA: la Fuente del universo entero.

PRA BHAKTI: vision de la devocion.

PRABHASA: la aurora.

PRABUHU (PRABAHU):€l Sefior

PRACTIBASICA: ilusorio, que tiene apariencia pero no reali

PRADAKSHINA: rito hindu de caminar en torno al objeto al queirsge culto / circunvalacion d
una persona o de un lugar sagrados.

PRADHANA: sustancia primordial // la causa primaria // matgdiferenciada.

PRADIBANDAS: obsticulos mentales que le impiden al hombre \esecialmente.

PRADIPTA: lucir brillantemente.

PRAGNA (PRAGNIA) (PRAJNA) el ser individual en suefio profundo // conocinmoembd
autoconsciente de si mismo // consciencia cogriacit presenciacion puraRfajna
significa la consciencia mas alta // concienciaista al estado de suefio profundo
(Anandg // sabiduria// conocimiento sutil o superior, raéia de los sentidos y la mente //
conocer // facultad de conocer.

PRAGNANAM BRAHMAN: €l conocimiento eBrahman// la Conciencia eBrahmau.

PRAGNIAPARAMITA: estado donde se alcanza la comprension en si niisroao lo que se
percibe// la perfeccion de la Sabiduria.

PRAIANAKALA: el tiempo de morir.

PRAJA: procreacion // generacion.

PRAJAPATI: el Sefior de las criaturas o el Sefior de la creacié

PRAJAYEYA: deseo de crear, de devenir.

PRAJNANA: Consciencia total // onocimiento absolu // autc-Conciencig

PRAKARA: €l patio pavimentado que rodeasantuario en un temp

PRAKRITI: naturaleza /Maya// sustancia primordial de la que fueron creaddadda cosas// |
Naturaleza Pristind/ la Substancia Césmica // combinado de los tressysafva rajasy
tamas// la causa original incausada de la existenciarfeéénica, que no tiene forma, ni
limites, que es inmavil, eterna y omnipenetranteaferia causal // también es llamada
«avyakta.

PRAKRITI PURUSHASHAKTL eseidad.

PRAK SHARIRA VIMOKSHANAM: el que se “endurece” (ante los pares de opudsas$a el fin de
su vida.

PRAKAMYA: tener todos los deseos satisfec

PRAKARANA: tratado 0 manus

PRAKARANAGRANTAS: libros introductorios eéVedant:.

PRAKASHA: luz // iluminacion.

PRAKRITI: la sustancia césmica de la que ha surgido todmiekerso material / la naturaleza
primordial.

PRAKRITI LOKA: mundo fenoménico.

PRAKRITI NANTI BUTHANI: el hombre actla de acuerdo gpsakriti y nada puede detener seguir
Su propia naturaleza.

PRAKRITILAYA: ligado a la materia.
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PRAKRUTI: constitucion individual segun kyurveda

PRALAPAN: cuando uno esta hablan

PRALAYA disolucidon (del mundo) cuando el cosmcsesumerge en lo No manifestad
Absoluto de la Realidad Suprema // submersion cetapl disolucion césmica // el
Universo entero se reabsorbe eBelhmanno-manifiesto o Realidad Supremal// periodo
de reposo déshvaray por tanto del Universo. Es de 3 tipos:

1. NITYA PRALAYA:disolucion experimentada en suefio profundo.
2. NAIMITIKKA PRALAYA: el mundo fisico y sutil se reabsorben en el mweissal.
3. PRAKRTA PRALAYA cuando la vida dBrahmanllega a su fin. Todos |dattvasse
funden retornando a la causa finalptakriti.
PRALAYAHA: donde el universo de resume.
PRALINA: aniquilado.
PRAMADA: descuido // no-vigilancia. desviacion de la pernmaigen el Absoluto // inadvertencia,
es decir, abandonar en el camino que se ha emgdcefidiaer de la Auto - permanencia
// no-atencion al Si mismo.
PRAMANA: los medios apropiados para el conocimiento //engdh // conocimiento correcto.
PRAMATA (R): aspirante a la Verdad // conocedor // discipuel que conoc:
PRAMEYA: |0 que puede conocerse a travéPraman:s.
PRAMODA: gozo que es mas alto gmoda(gozo que es mas alto gpriya).
PRAMUDITA: estado dedicha resultante de la lluminaci
PRANA: aire vital // energia vital // fuerza vital // psacion // el aire que sube // el primero de los
diez aires vitales centrados en el corazén @bsvital // aliento vital. Son 5:

1. PRANA: controla el proceso de respiracion.
2. APANAcontrola la nutricién y la excrecion.
3. SAMANAgobierna la digestion.
AJDANA: regula el diafragma y expulsa el cuerpo sutilfiéto en el momento de la
muerte.
5. VYANAvitaliza los tejidos y hace circular la sangre.
PRANA SAMANA VAYU: control del alimento comiendo con medida.
PRANAM: Saludo Supremo // prosternacién hecha a los giesdabio, de un Dios o de cualquier
objeto Sagrado.
PRANAYAMA KOSA: envoltur: depranao el aire vital
PRANASAKTI: el poder de las fuerzas vitals
PRANASHATI: la destruccion total // uerte espiritual causada por el olvido de [
PRANAVA: Om, sonido mistico // otro término patev// sonido primordial.
PRANAYAMA: control de la respiracion. regulacion de la respén // control de la respiracion //
disciplina del soplo; control de la respiracion copnéctica yoguica // observar el
soplo como una técnica de meditacion.
PRANESHVAR literalmente «Sefior del Soplo Vital» // nombeeRios en el aspecto de presidente
de la energia vital y de la vida misma.
PRANI (N): ser humano // criatura viva // criatura dotadsaj@o.
PRANIPATENA: saludar al Maestro inclinandose humildeme
PRANO MAYA KOSHA: envolture ilusoria de la vitalidad //uerpo pranice
PRAPANCHAPA vida mundanl.
PRAPATTI: completo abandono confiado en manos de Dios Giggoilentificacion con la Voluntad
Divina // entrega.
PRAPIATE: obtener.
PRAPTI: capacidad de conseguir cualquier cosa // obtencion
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PRARABDHA: la parte dekarmade uno que ha de ser puesta en obra en esta/Malpafte del
propiokarmapasadoganchita karmpacuyo efecto se debe eliminar en esta vida //
destino // la porcion del fruto de las pasadasoaes de uno que son asignadas para
ser experimentadas en esta vida.

PRARABDHA KARMA: karma encarnado // destino. Tiene 3 categorias:

1. ICCHAo deseado personalmente. Para quien ha Reak@&#kr no existe Iccha.
2. ANICHHAIo no deseado.
3. PARECHHAO deseado por los otros.

PRASAD (A): alimento bendecido por un Sabio // ofrenda Saglatg@nte sana // gracia; alimento;
etc., ofrendada a Dios y distribuida después éogrdevotos / alimento ofrecido @uri o
una deidad, una porcion del cual puede ser devalettevoto como un signo de bendicién.

PRASADA BUDDHI: cuando dedicamos todas nuestras accic Dios y no hay deseo interesi

por el fruto de las mismas.

PRASANGA: yugo

PRASARANA: expansion.

PRASHANTA: tranquilo.

PRASHANTA CHITAIA: mente serena // mente quieta.

PRASHANTAMANASAM: mente en paz.

PRASHANTASIA: serenidad // tranquilidad.

PRASIDDHA: comportamiento.

PRASTHANAS: fuentes (deVedantapor ejemplo).

PRASTHANA TRAYA: la escrituras triple // el triple canon (Vedanti// las tres autoridade

vedanticas escrituraledpanishadsBrahma SutrasBhagavad Gita

PRATIAHARA: primer nivel de concentracic

PRATIBHA: intuicion // iluminacion espontanea // conociméimstantaneo.

PRATIBHANA: elocuencia para expresar la Doctrina.

PRATIBHASIKA: estado de suefio con imagenes // aparentar /fiduspunto de vista alucinatorio

0 puramente ilusorio.

PRATIBHASIKA SATYA: realidad ilusoria como aparece a un individuo paldir.

PRATIBIMBA VADA : la teoria delivareflejado.

PRATIGA: ira.

PRATIGNA: voto // promesa /firmacién solemnt

PRATIKA (M): simbolo // magen sagrac

PRATIKRIYA: remedio.

PRATISAMKHYANIRODHA: destruccion debamsargpor la Sabiduria adquirida.

PRATISHEDA: prohibicion.

PRATISHTHA: morada // residencia.

PRATISHTHITA: el que esté fijamente establecido en el Yoga.

PRATISTHITA: el afirmado en la Sabiduria.

PRATITYA: dependiente.

PRATYAKSHA: directo //inmediato

PRATYA VAIA DOSHA: “ateroesclerosis espiritual” . uando el ser humano se va alejando c

naturaleza esencial sin darse cuenta.

PRATYABHIGNA (PRATYABHIJNA): Reconocimiento //e-cognicién

PRATYAGATMAN: estado de lluminacion interna // ser interno.

PRATYAHARA: uno de los pasos détaja Yoga /fetiro // el retraimiento de los sentidos con

respecto a la objetividad: el quinto peldafio esslzalera del Yoga.

PRATYAK CETANA: consciencia introspectiva.

PRATYAKSHA: percepcion directa // vision // experiencia diaetdirecto // inmediato.

PRATYAKSHA GNANA: percepcion esencial.
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PRATYAKSHA VAGAMA: percepcion inmediata.

PRATYAVEKSHANA GNANA: discernir las partularidades de Iafenémenos // onocimiento qu
aprende todos los detalles.

PRATYAYA: el contenido total de la mente en cualquier momeatio

PRATYUCHA: la luz del dia.

PRATYUKTIH: respuesta.

PRAVRITTI: manifestacién // accion // actividad de la mehgetividad continuada // predileccion
hacia la vida mundana.

PRAVRITTI MARGA: sendero de la accién // via de la progresiondeika accion.

PRAYAPATI: el Sefior de todas las criaturas.

PRAYASCHITTA (M): penitencia // rito para expiar el pecado// acimatorio.

PRAYATNAM: esfuerzo // | esfuerzo correcto, en la correcta direccion,gaote de quien actt

PRAYOGA: €l principio.

PRAYOYAMA: fruto de la Liberacic // €l resultado que producira la Verdad o Liberac

PREMA: devocion intensa entre iguales // amor divinavihe éxtasis.

PREMAKASH: el Brahmanen su aspecto de amor ilimitado // es otro norparaChidakashpero
da énfasis al aspecto del amor y no al aspectGatebcimiento // el amor es la expresion
del Si mismo a través del corazéPfémakastes el corazén + yo soy - yo soy el corazon.

PREMVILASVIVARTA: unidn mistica entre el amante y lo amado; la cetapgntrega incondicional
al Sefior.

PRETA: fantasmas // espectros de los muertos.

PRETARASTHA:almasmuertas

PREYAS: prosperidac

PRIA: bienaventuranza Absoluta referida a los cuerposed

PRIAM: placer.

PRITHVI (PRTHVI): tierra.

PRITI: afecto.

PRITIVI: tierra (concrecion) // la capacidad de la conérede las cosas.

PRIYA (M): goce // querido // amor // felicidad.

PROKTAHA: revelado por ti.

PUGDALA: persona // individuo //onjunto de procesossicos y mentales que agrupa
conforman una personalidad.

PUHAZHCHI: fama // elogic

PUJA: adoracion ritual // veneracion // ritual de adavac/ ofrenda // culto ceremonial con flores,
agua, etc.

PULAVAN: hombre sabio // "el que conoce".

PUNAH PUNAHA: “Como el mago hace la magia, &ivarahace mundos”.

PUNARBHAVA: renacimiento.

PUNARJANMA JAYA: “Victoria sobre el renacimiento”.

PUNARJANMA SMRITI: memoria de las pasadas existencias.

PUNARVASU: el nombre de una constelaci

PUNYA (PUNIA): virtud // el mérito acumulado por actos virtuososl fesultado de una buena o

PUNYA JANAS: personas meritorie

PUNYA KARMAS: acciones meritorias.

PUNYA SAMBHARA: el acopio de méritos como resultado de la peraeee en el Camino. Su
efecto mas sensible es el incremento de la Sahiduri

PUNA: dulce.

PURAKA: inhalacion de aire // inhalar el soplo.
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PURANA: relato espiritual mitolégico con significado sintibé // textos sagrados del hinduismo
que relatan la creacion, destruccion y renovacérJadiverso // antiguo // original // hace
mucho tiempo // viejo // antiguo libro de relatasegencarnan un simbolismo religioso.

PURANAS: dieciocho libros sagrados atribuidoVyasg; tratan sobre laceracion primay
secundaria, la genealogia de los reyes, etcétesarituras sagradas // antiguos poemas
gue contienen historias mitolégicas, leyendas, etc.

PURAN POLIi:preparacion dulce de la India del Norte.

PURATANAHA: el conocimiento viejo.

PURI: terreno // residencia // morada // ciudad.

PURIASHTAK: cuerpo sutil que consiste en ocho fases.

PURNAM (PURNA):plenitud //pleno // completo // absoluto // infmi’ lleno // utilizado para el
Brahman /fplenum.

PURNABRAHMAN: lo eterno Absolutc

PURNA JNANA el perfecto conocimientc

PURUHUTA: un nombre de Indra, rey de los Dioses.

PURUSARTHAS finales humanos // objetivos dignos del logro huonénla meta Suprema // los

valores o deberes de la vida, que son:

1) El placer sensuakK@mg): la satisfaccion de los deseos dentro de logdsrorrectos.
2) Lariqueza o el podeA(tha): la adquisicion de riqueza con medios correctos.

3) La virtud Oharmg: la practica de los deberes sociales correctos.

4) La Liberacion Mokshg : el estado natural de permanecer como el Si mism

PURUSHA literalmente: «el que mora en la ciudi// la Inteligencia césmica inrnenteen e
Universo // el espiritu cosmico // nombre aplicadeeces a Dios // espiritu, alma,
principio viviente // el Si mismo que mora en alaabn de todas las cosas la causa
eterna y eficiente del Universo // la Esencia Diinidad // el alma del Universo //
hombre.

PURUSHAKARA: esfuerzo humano.

PURUSHAPRAKRITL energia sutil representada por los principioshmachembra.

PURUSHARSHABA:el hombre superior interior y eterno de cada uno.

PURUSHA SUKTA un himno deRig Vedi(10:90).

PURUSHATVAM: principio masculinc

PURUSHAYAGNA: €l culto a los huéspedes mediante la hospital

PURUSHOTTAMA: el ser personal supremo // el mejor de los hombedpurushamas alto // lo
Absoluto // lo Eterno // un epiteto de Dios.

PURUSKARA esfuerzo personal.

PURVA MIMANSA: darshanaritualistica // metodizacion de la accion, deritss y sacrificios // la
Liberacion se alcanza por medio del cumplimientéodeitos y cultos tradicionales,
descartando todo elemento ascético. Atribuidaimini.

PURVANIVASANUSMRTIGNANA: conocimiento de existencias previas.

PURVAPAKSA: primer paso del método filoséfico Hinda; declaracile la postura opuest
argumentos formulados por el oponente.

PURVAPAKSIN: oponente filosoficc

PURVA SAMSKARA: tendencia latente.

PUSHPA:flor.

PUTA: purificado // pureza.

PUTI: factor.
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¢QUIEN SOY YOZ? la obra¢Nan YaP porBhagavan Sri Ramana

R

RAGA: habitos // deseos basicos // sensaciones // eddiavaricia // pasion // deseo sultil.

RAGA DVESHA: €l par de opuestos constituido por el amor y el ocali@go y aversion, gust
repugnancia, atraccién y repulsion.

RAGHAVA: amoroso o digno de ser amado // otro nombrRamz// epiteto deSri Rame comro
perteneciente al linaje deaghu

RAHAS: soledad // retiro // secreto // misterio.

RAHAT: santo // liberado.

RAJA SUIA YAGNA: sacrificio realizado por el rey.

RAJA VIDYA: Conocimiento Supremo.

RAJA YOGA: disciplina espiritual basada en el control deekgpiracion y en el reconocimiento de
los contenidos mentales // es el sendero pref@adaguienes se sienten inclinados a
actualizar sus potencias latentes, a regir ladtéai®s mentales por la voluntad, dominar el
yo interior y desenvolver la mente, a fin de ayuwé evolucion del alma. La
concentracion es una de sus armas mas importéelgzihcipal sistema de Yoga como lo
ensefar&atanjali

RAJA-GUHYA (RAJA-GUJIA): secreto // misterio // soberano // supremo //etecBumo.

RAJAS: 22 guna, caracterizada por el deseo, la acciarpgdion // actividad // tendencia hacia la
actividad exterior /ina de las tres cualidades primordiales, desaitgoaaja; el principio
de la actividad // Yéaseguna) // // cualidad dinamica.

RAJASICO que tiene las caracteristicasrdms, que produce agitacion y pasion.

RAJASISTITAHA: vivir apartado para que el entorno no perturbe.

RAJJUH:cuerda

RAJJU SARPA SOg:-serpiente; una soga que, en la oscuridad, parecseaupientt

RAJO GUNA el gune de la actividad y el dinamismrajas.

RAJOGUNASAMOVABA: KhameKroda produceRaja Guni, una produce a la ot

RAKSHA: proteccion.

RAKSHASAS: personajes demoniacos de la mitologia hindd cedgonino de l&Guna Rajag/
gigantes // ogros. demonios // pecadores inicuos.

RAKTA: r0jo.

RAM: silaba origen deChakra Manipura

RAMA: Avatar deVishnu(anterior &Krishna), que marca el paso deeta YugaaDvapara Yugd/
lo que resplandece dentro de mi // una encarnaivima, el caracter principal de la
epopeya hindu, ékamayana.

RAMAMAYA: lleno deRama

RANGAVALI: dibujos propiciatorios realizados por mujeres lam&ral de su casa, cuya mision es
la de bendecir la casa y traer buena fortuna andaibabita.

RASA: Yo Supremo // dicha // paz // gusto // sabor l¢iteerse en las cosas del mundilicidad.

RASA LOKA: plano del gusto.

RASASVADA: quedarse en el disfrute déhvikalpa Samadltuando se va en pos détvikalpa
Samadhi/ sabor de felicidad en la ausencia de pensaosent

RASATALA: morada de la sensualidad.

RASAYANA: elixir de la inmortalidac
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RASHTRA: provincia.

RASHTRAPATI: sefior provincia

RATAHA: Vivir.

RATHA: carro o vehiculc

RATI: cuando se desea “algo”.

RATNA: joya.

RATRI DEVATA: Devade la noche

RAVI MARGA: via del sol.

RECHAKA: exhalacion del aire retenido // exhalacién // éathal soplo.

RIAM: la determinacién del curso ordenado de todasdsas; tanto en su aspecto moral como
material.

RIAMBHARA: cuando mediante Samadt la consciencia puramente intelectual se convien
consciencia espiritual. Es decir, el practicantgpesgtador de lo recto”.

RIAMBHARA PRAGNA: €s la clase de consciencia que da una percepcigaiuoca de lo recto
verdadero // intuicién.

RIG VEDA: Vedade las estrofas e himnos magicos. Sus versoesiados en los rituales
religiosos o en las ceremonias que marcan la \vedadb individuo (iniciacion,
matrimonio, ceremonia funebre).

RISHI: sabio // vidente // hombre inspirado o iluminatsabio que no necesita el aislamiento
como elSanyasi/ son el arquetipo de la Meditacion externa htaotan con “lo humano”
y ademas son muy pedagogos // pueden tener hasta fd los 7 grandeRishisfueron
Valmiki, Narada Vasistha etc. // un veedor // hombre santeéase¢ambién Maharshi )

RITA: orden cosmico /ey cosmica de la justicia natu

RU: luz.

RUD: gritar.

RUDRA: nombre dado &hiva// el poderos&@hivaen uno de sus cinco aspectos: Dios como
destructor del Universo.

RUDRA LOKA: plano del Bien Césmico.

RUPA: forma (espacio).

RUPALOKA: plano de las formas sutiles.
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SABDANUVIDDHA : asociado con el sonido.

SABHAVAVADA: doctrina segun la cual el Universo es consecia de las propiedades natur:
de las substancias y no resultado de la voluntathdgente supremo // rechaza la relacion
causa-efecto.

SADANUBHAVA: experiencia de la Realidad Impereced

SAD ASAD VILAKSANA: no es real ni irreal (Maya).

SADASHIVA (M): poder en el universo que trabaja por la Liberagigue esta presente en el
corazon de los hombres // la Divinidad que presiadakra Vishuddh#el Sefior
Supremo como bondad eterna // la beatitud perpsiempre prospera // el estado de
Silencio // la eterna realidad.

SADCHIDANANDA: el Principio Ultimo con los tres atributos enfpecion absoluta, §at ser +
chit, consciencia -ananda felicidad).

SAD CHIT: la condicién transcendental de la potencialidasiansal.

SADDARSHANAS: l0s 6 sistemas filosoficos ortodoxos de la | // visiones de la verdade
Realidad.

SADEHA MUKTA: liberados en el cuerpo.

SADGATI: los seis reinos de la existencia sujetos a lagpasi

INIRAYA: infierno.
2. PRETAfantasmas. reinos inferiores.
3. TIRYAK:animales

4 ASURAtitanes.
5.NARAhumanos. } reinos superiores.
6.DEVAdioses.

SADGURU: el verdadero Maestro // Gul interior //Guru verdaderd/ el Gran Maestr: ( sal, se
transcendental verdaderaytir(, maestro).

SADHAK (A): aspirante o buscador espirit // el que sigue un método de disciplina espiri

SADHANA (S): medio para la obtencién del conocimiento espiritlptactica espiritual métodc
de practica espiritual // un sendero hacia la ¢ibién.

SADHANA CHATUSHTAYA: las cuatro cualificaciones que se esperan en uraatg

SADHASIVAM: el Si Mismo.

SADHU: asceta // Santo // asceta o quién renunci6 al mandusca de la Liberacion (ver:
sannyasii

SADHU SEVA: servicio que se presta a los sabios.

SADHYAS: son losDevas del espacio intermed

SADUNA: bueno, buena gen

SADUSHU:buena gente; aellos que hacen buenas acciones y son virtL

SADVIVAN: Maestro, el Conocedor del £

SADYAGNA: Supremo Sacrificio.

SADYOPMUKTI: liberacién inmediata.

SAGAR: mar.

SAGNA: percepcion.

SAGUNA: condicion manifiesta con las@unas// en una manera cualificadacn atributos //
condicién manifiesta con los tregunas ( sattva, rajasy tamas // lo Absoluto Supremo
concebido con cualidades como el amor, la compastén distinguiéndose del Absoluto
Indiferenciado deVedanta Advaita.

SAGUNA BHAKTI: devocion a Dios en el aspecto persosaguni se refiere a ese aspe del

Brahmanque esta «dotado de cualidades».
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SAGUNA BRAHMAN: meditacién efBrahmanmediante un objeto, sensacion, etc.

SAGUNA DHYANA: meditacion con formas concret

SAGUNA UPASANA meditacidl sobre eBrahmar con atributos

SAGUNABRAHMAN: amor de ser // sensacion de «yo soidad» // eséittadbsolutc concebidc
como dotado de cualidades.

SAHA: el mundo del nacimiento y de la muerte.

SAHADHARMINI: esposa que apoya a Su esposo para que este Bigarma

SAHAGAMANA: extremo sacrificio que realizaba la viuda al laseaa la pira funeraria del marido.

SAHAJA: el estado natural de uno // natural.

SAHAJA ATMA NISTHA: Auto-permanencia.

SAHAJA NIRVIKALPA SAMADHI: estado de u@nanique ha eliminado su ego // Ghanipuede
funcionar en el mundo con naturalidad, porque estenSamadhicontinuo que no
requiere de trance o éxtasis y que es compatiblelcpleno uso de las facultades mentales
/Il el estado permanente y naturakdenadhio completa ab- sorcion en el Si mismo //
samadhireal en el cual la mente esta destruida // estabieerdadero conocimiento //
destruccion permanente del prinvikalpa'yo soy el cuerpo”.

SAHAJA NISHTA: mantenerse en el estado natural // la forma dabSa

SAHAJA SAMADHI: samadhigue viene naturalmente y esta presente siemprstacua.

SAHAJA STHITI: estado natural // Inatural // el estado natural de uno.

SAHASRADALA ( ver SAHASRARA) :el loto de mil pétalos: el centro de iluminaciompesmentado
en la coronilla durante el sendero yéguico.

SAHASRADHA: de mil formas

SAHASRARA: séptimachakre // chakre coronario // | lugar donde l&Kundalini se une coiShive //
el cerebrd/ el centro yéguico mas alto localizado en el cerébdescrito metaféricamente
como un loto de mil pétalos.

SAHISHNU: admitir.

SAIKSHA: que todavia requiere estudio // implica a lossqree aun deben erradicar algunas
pasiones para alcanzar la santidad.

SAIUKTAHA: el unido al Eterno.

SAJATIYA: del mismo tipo.

SAKA: amigo.

SAKALA: todo / el estado de mucheidad // el estado de funcionamémla ment

SAKAMA TAPAS: sacrificio acompafado de egoisi

SAKHYA: actitud de discipulo.

SAKINI: energia que preside @hakra Vishuddhan el cuerpo sutil.

SAKRIDAGAMIN: que reencarna por ultima vez.

SAKSHAT:lo que es visto directamente // percepcion diréathservacion personal //
conocimiento que se obtiene por la visualizaci@uisitiva de un objeto // directo

SAKSHATKARA (M): experiencia inmediata de la Verdad // Realizadida Realizacion directa.

SAKSHI: el testigo de todo lo que pasa en el universceBeaciador // el Si mismo.

SAKSIM : testigo // idente

SAKSHIVAN: la conscienci-presenciacion // el Si mismo en su papel como poisgo
transcendente de la existencia fenoménica.

SAKTA: gusto // el Si Mismogl poseedor d8akti

SAKTI: poder // energia // fuerza.

SAKTI PATA: descenso del poder divino en una persona.

SAMA: igualdad // identidad // semejanza // igual // Gom

SAMA ASRAYA (M): método de iniciaciéraishnava

SAMABUDHI: de &nimo igual // ecuanime // equilibrado // inel.

SAMA DARSANA: "vision igual”
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SAMADHANA: constante pensamiento en Dios // afirmacién &eel/ auto-contemplacion // la
mente absorbida en el Ser // estabilidad // reciegito interior // alegria sin objeto.
SAMADHI : estado donde el individuo se reconoce cBrahmatr // absorcion por eAtmar //
posesion de si mismo. Tipos:

1. SAVIKALPA SAMADHI:la conciencia del Ser se mantiene con esfuerzstaote // la
continuidad deBamadhidepende totalmente del esfuerzo que se hace patamerse en él // el
estado mental toma la forma Beahmany descansa en El, pero sin que desaparezcaifeifist
entre conocedor, conocimiento y lo conocido // atiéa acompafiada por la conciencia del yo.

2. KEVALA NIRVIKALPA SAMADHI: etapa previa a la Realizacion del Ser // el egauiad
perdura // no hay conciencia del cuerpo // no sglp@actuar cuando uno esta en este estado //
cuando aparece la conciencia del cuerpo, el egeeraduncionar // hay conciencia temporal del
Ser sin esfuerzo // es igualLAYA SAMADHI (apaciguamiento temporal de la mente).

3. SHAJA NIRVIKALPA SAMADHI: estado de ufsnanique ha eliminado su ego //@hani
puede funcionar en el mundo con naturalidad// esti@dconcentracion supremo // el estado de
absorcion en el Si mismo, en el que, como lo dSm&hagavan, «hay solo la sensacion “yo
soy” sin pensamientos // el estado yoguico de cetaphtroversion o«absorcion» en el Si
mismo, un estado de meditacion avanzado en elmueiarde la consciencia del mundo
externo y experimenta la felicidad y la liberacalsoluta del Si mismo // una préctica del
Yoga en la que el buscadsaflhaka deviene uno con el objeto de su meditacgadlya,
obteniendo asi una felicidad no cualificada Bahadhies de cinco tiposavikalpa
visualizando un objeto de los sentidos (usualmenteleal o un dios) en la esfera dualistica;
nirvikalpa, mas alla de todas las dudas, nombres y fornissankalpatodos los deseos cesan de
venir en la forma de sankalpa; nirvrittik, incluso las lamentaciones involuntariagittis) cesan;
nirvasana incluso el surgimiento instintivo de logasanas es silenciado // el estado en el cual la
mente permanece en equilibrio // literalmente: €drdon el Sefior».

SAMADHIBALAM: €l poder de concentracic

SAMADHISTA: el que ya ha alcanzadoSmadhi

SAMADRISNAHA: vision.

SAMA DRISTHI: perspectiva igual.

SAMAHITAHA: la mente tom¢ la forma d&rahman

SAMANA: una de las 5 fuerzas vitales // asimila alimegtbebidas // regula la temperatura del
cuerpo humano // su asiento esta en la mitad @epou/ asceta // vagabundo // uno de los
diez aires vitales.

SAMANADHIKARANAYA: relacion entre dos palabras el mismo substrat

SAMANARTHATA: cooperacior

SAMANTA BHADRA: estado inseparable de la experiencia o de un atritnri el objeto en cuestit
( Por ejemplo, el color amarillo del oro, el sabalado del cloruro de sodio...).

SAMANVAYA: reconciliacion // acuerdo // relacion.

SAMANYA (N): categoria // género o clase de cosas // com@nérgl // ordinario // el factor
comun// comun a todos.

SAMARASA: igualdad.

SAMARTHA: aquel que lo ha conseguido.

SAMASANAM: ver Sama asrayi

SAMA SATYA: el mismo grado de realid:

SAMASHRI: 8poyo

SAMASHTI: lo colectivo // un agregado que esta formado pdepajue son lo mismo que
totalidad //completo.

SAMATA GNANA: percibir la naturaleza propia de todas las cdsambcimiento de la igualdad
fundamental de todo.



SAMATHA: identidad universal, sin diferencias ni gradasstado libre de impurezas, obstaculos o
perturbaciones, que deviene como resultado deamecta concentracion.

SAMATUA BUDHI: ecuanime natureza menta

SAMATUA YOGA UCHATE: control de la mente // Yoga es quietud de la m

SAMATVA (M): la practica de tratar a todos por igual, viendodas como la misma manifestacion
del Ser // ecuanimidad // igualdad.

SAMATVAM BUDHI : equilibrio mental // quietud.

SAMAVARTHA: ceremonia que se realiza cuando un discipulo ogadus estudios.

SAMAVAYA: coherencia o unién de partes inseparables desasc

SAMAVEDA: Vedade los canticos de sacrificio.

SAMAYA: voto sagrado.

SAMBABAMI: €l que existe 0 se manifiesta a si mismo, que myaucto deKarme ni de!
Samsarapor ejemplo, Krishna.

SAMBANDA: estudios previos para que el discipulo pueda Reaé:

SAMBAT: "eso que se gana".

SAMBHAVI: iniciacion por la sola presencia del Maestro.

SAMBHOGAKAYA: el cuerpo supraterrestre.

SAMBHU: Shivacomo generoso.

SAMBODHI: conocimiento completo // el Despertar.

SAMGAN: apego.

SAMHARA: destruccion // consumicion // reabsorcion.

SAMHITAS: vinculo mstico // limno.

SAMIAKTITANI: €l pasado de toda la ger

SAMIENA: unidireccional

SAMIENA YOGA: vision univoca // igual vision // ver todo emito

SAMIESTITAM: el de igual naturaleza.

SAMISA: el placer fisico o carnal.

SAMJINANA: consciencia // percepcion.

SAMKALPA: devocion // pureza de intencion // idea // conaépimaginacion.

SAMKHIA: una de laParshanasespirituales cuyo objetivo es enumerar y desanrtdls
cualidades del Universo // es una de las vertiemtesloxas del hinduismo, atribuido a
Kapila // enumeracion.

SAMOHAHA: descontrol mental //érdida del equilibrio mental y emocio.

SAMPARYA: hallarse unido a los objetos de los sentidos.

SAMPRADAYA: escuela tradicional.

SAMPRAGNATA SAMADHI: Savikalpa Samadhi.

SAMPURNA BHAKTI: perfecta devocidn.

SAMPURNA BHAKTIMAN : perfecto devoto.

SAMRAJYA: imperio.

SAMSAIATMA: personas que tienen algo de fe en las Escritueas,giempre andan dudando.

SAMSARA: rueda de muertes y nacimientos // existencia reldt "eso que es movi// el ciclo de
nacimientos y muertes // el estado de actividaddana o existencia mundana.

SAMSARA DUKHA: las miserias de la vic

SAMSARI : el que se haya sujeto®hmsara

SAMSAYA: duda // indecision.

SAMSHANA: suelo de cremacion.

SAMSHUDIHI: purificacion a través de muchas vidas.

SAMSIDAN: perfeccion.
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SAMSKARA (S): tendencia innata // una impresion o tendencia ahepie continua desde vidas
anteriores // también se llanmasana impresion residual // habitos mentales que yzetie
muchas vidas // impresiones subconscientes // sigres latentes.

SAMSKRITA: la existencia fenoménica o que produe el renacimiento incesante | karme // €l
Samsara

SAMSPARSHA:contacto del espiritu con la Divinidad // estaidora lo que nos dan o nos alcanzan
los sentidos.

SAMUDRA (M): océano

SAMUDRAKARA NADI : un rio en la forma de un océano.

SAMUDRIKA: cuerpo // rostro.

SAMUDRIKA LAKSHANA: ciencia que estudia los “Signos Sagrados” endesopmas.

SAMUHA: conjunto

SAMULA: raiz

SAMVARA: restriccion o control funcionale los sentidos //ompromisc

SAMVATTA KALPA: periodo de destruccion.

SAMVID: presenciacion verdadera.

SAMVIT: trono de la Conciencia // Conciencia Pura.

SAMVRITI: punto de vista relativo o empirico propio de laldiad.

SAMVRITI SATYA: la verdad convencional, mezclada con conceptdseos // o contrario es
Verdad Absoluta // la verdad “préactica”.

SAMYAMA (SANYAMA): control sobre los sentidos y la mente // procesgueio deDharana
Dhyanay Samadhi

SAMYAMANA : autc-concentracio de la mente

SAMYANA AGNISHU: en el fuego del autocontr:

SAMYASTHA: realizar la accién pero sin ligarse a ella.

SAMYATE: control de la mente.

SANA: siempre.

SANATANA: el eterno orden moral // el sustento de todasrkencias filosoficas // perpetuo.

SANATANADHARMA: ley eterna // Religion Eterna.

SANATANAHA: anciano y a su vez siempre fresco // eterno.

SANATI: honrar // adorar //ar.

SANCHIT (SANCHITA KARMA): karme acumulado // todo karme que tay que compensar
acciones pasadas pendientes de retribuci&arthaacumulado de nacimientos anteriores//
karmaacumulado de los anteriores nacimientos que aédagpor experimentar.

SANDAL: pasta olorosa hecha frotando un trozo de madesaritalo sobre una piedra asperay
humeda.

SANDEHA: duda.

SANDHA BHASA: significados ocultos, simbdlicos o alegéricos tieieen las palabras de las
Escrituras (distintas de aquello que expresaralitegnte).

SANDHI: conjuncion, especialmente de silabas y palabras.

SANDHYA: perodo entre doYuga.

SANDHYA VANDANAS: plegaries que se efectuaodo el dia // on Mantramsvédicos // so
acciones purificadoras realizadas en forma de m&dites al amanecer, al mediodia y al
atardecer # Nytia Karmas

SANGA: apego // vinculo // hecho de partessfliacion // sociedad.

SANGADOSHA: mala compafiia.

SANGANA: apego.

SANGHA: comunidad monastica // orden monastica.

SANGNA: percepcion // inteleccion auto-consciente.
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SANKALPAS: tendencias inherentes, deseos y ambicionesd/msyeccion mental de un deseo //
es la creacion de un pensamiento // apego a lsfpresentes o futuros // intencion,
pensamiento // el motivo ostensible de hacer ualrgxpresado antes de que sea
comenzado // volicién, actividad mental, pensanaiéhia resolucion de cumplir algo//
deseo // imaginacion.

SANKALPA JALAS: piruetas del pensamiento.

SANKHYA: uno de los seis sistemas de filosofia hindu.

SANNIDHI: presencia.

SANNYASA: renunciamiento // ascetismo // el cuaathramao etapa de la vida en el que el hinda.

SANNYASI: asceta; el que pertenece a la cuarta etapa dadd/win renunciante.

SANTANA: flujo // corriente de factores que conforman ldavi

SANTI (SHANTI): Paz // tranquilida

SANTODANTA: quién esta calmo y controla

SANTOSHA: alegria por todo lo que hag

SANTUSHTA: cuando se dese6 “algo”, ese “algo” aparecié ado,|y ese “algo” ya es gozado.

SANTUSHTAHA: contento con cualquier cosa que reciba // al nertdeseos es feliz igual.

SANYAMA (SAMYAMA): ciencia de la Meditacion, consistente en los Jdestdharang Dianay
Samadhi

SANYASA: renuncia a lo mundano.

SANYASIN: alguien que ha renunciado al hogar, bienes y esssai camino espiritual //
renunciante.

SARA: eseicia // metafisicamente, la méas elevada reali

SARANA: refugio

SARANAGATI: entrega // erdadera entrec

SARANGATI DHARMA: la naturaleza de la obtencion de la auto-entrega.

SARASVATI: Diosa de la Sabiduria.

SARASWATI: plano de la neutralidad // sabiduria de la na¢zeal

SARBAN KALBIDAM BRAHMAN: todo es Realment&rahman

SARGA: creacion // nacimiento.

SARI: atuendo normal en casi todas las mujeres en India.

SARIRA (M): cuerpa

SARIRI: el que mora en el cuer

SARIRA TRAYA: lostres cuerpos, a saber, el fisico, el sutil y el ca

SARPA: serpiente.

SARVA: todo // entero.

SARVA SAHSHI: presenciador de todo.

SARVAJNA: omnisciente // el conocedor de todo.

SARVAJNATVAM: omnisciencia.

SARVA SANKALPA SANYASI: el que ha renunciado a todos sus deseos.

SARVAGA (SARVAGATA): Omnipresente.

SARVAGNA PITHA: trono de la Omniscienc

SARVAGNANA: €l Conocedor de tod

SARVAGNATA:Todc-conocimiento // Omniscienc

SARVAKARMANI: todo elSanchita Karmaes el efecto de nuestra ignorancia // toda accion.

SARVAKARMANI SANYASA: la renuncia a toda accion.

SARVAM : todos los estados posibles e imposibles.

SARVANI INDRIYAS: todos lodndriyasy sus actos.

SARVARDHIKARI: maestro o gobernador.

SARVASIA DATA: el que regula étarma
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SARVASTIVAVADIN: realista // el que sostiene la existencia redabtde un mundo interno como de
uno externo.

SARVATMA BHAVA : el estado ¢ experimentar al Yo como todo // permanencia Unidaddel
Ser.

SARVAVID: Omnisciente.

SARVESHU KADESHU: piensa solo en mi.

SARVESVARA: sefior Supremo.

SARVOTTAMA: el Ser Supremo.

SASATVA: criaturas u hombres de sustancia, que puedenestseriLiberacion después de 100
encarnaciones sobre la tierra.

SASTRA (SHASTRA):escritura // ciencia.

SAT: puro Ser // Existencia Absoluta // La Unica Realidlaverdad // esencia // efectexistenci
/I Ser Puro // la Cosa real // Bien (\Bniahmachara).

SAT ACHARA: permanecer comSa // "observancia de la realida

SAT ACHARA VAZHKKAI: la vida vivida conforme a la realidad.

SATAKAM: Poema de cien estrofas.

SATATAHA: en todo tiempo, constantemente.

SATAVADHANA (M): atender a cien cosas al mismo tiempo // prestacein a varias cosas al
mismo tiempo.

SAT BODHA: conocimiento real // existencia-consciencia.

SAT CHIT: "Yo Soy" /existencia-consciencia

SAT CHIT ANANDA: se-conscienci-felicidad.// se-conscienci-bienaventuranza // "Yo s Yo" //
Existencia-Conocimiento-Bienaventuranza // CuakdadelAtman

SAT GURU: maestro espiritual genui // el verdadero Maestr

SAT GURUCHARAN:los pies desat-guru

SATKARA: practica ascética continuada, manteniendo unadctverente hacia ella.

SAT KARMA: buena conducta // actos buenos o meritorios.

SATKARYAVADA: teoria que afirma que la causa contiene necesamtanel efecto en si misma.

SAT MATTIRAN: "existencia solo".

SAT SAMPATI: seis tesoros o cualidades del discipulo (serenal#d-control, mesura,
endurecimiento, confianza en si mismo y firmezale®endero).

SATSANG (A):asociacion con los sabios // asociacién con eb®gen con alguien que ha realiz
el Ser // unirse en celebracion // estar en conapaéiia Verdad // contacto con personas
buenas o piadosas.

SATTVA: pureza // luz // una de las tres cualidades pdrates (la primera), descrita como blanca;
el principio de la quiescencia, pureza y la bonda&shdencia a la pureza; uno de los tres
gunas// esencia verdadera // ser //conciencia // ciarid armonia.

SATTVA NOUMA: el silencio desattva

SATTVANUBHAVA: experiencia @nubhavade la armonia verdadera del universatfva ser).

SATTVAPATTI: 42 etapa de la lluminacién // la Realizacion del/Mana de las siete etapas de la
iluminacion.

SAT VASANA: la tendencia a "se

SATTVA SHAKTI: eseidac

SAT VASTU: una cosa real.

SATTVICO: de la naturaleza dsattva //bueno; integro; que posee la cualidadaktva

SATTVIK: puro // relacionado cowsattva»uno de los tres constituyentespiakritti.

SATTYA (M): verdad // decir la verdad // sinceridad // lo real

SATYA AMSAS: verdaderos aspectos.

SATYA BUDDHI: el sentido de realidad.

SATTYA LOKA: plano de la Realidad.
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SATYAM SHIVAM SUNDARAN: lo verdadero, lo bueno, lo bello.

SATTYA YUGA: la edad de oro // reino del orden, la justicia gitzha, durante la cual los se
alcanzaron su propia perfeccion en el conjunt@adermonia universal // el primero de los
cuatroyugas(eones).

SATVA: 12 de lasGunas// equilibrio, armonia, serenidad, placidez, bahdgmreza, etc.

SATVA KASAYA: degeneracién de los seres.

SATVICAHA: lo que nace d8attva

SATYA YUGA: primera era cOsmica, caracterizada por la puredssgluta armonia // dura
1.728.000 afios // se caracteriza por la verdadccgraccion // no existe la malicia, la
envidia, el fraude, el orgullo, el odio... // coldanco // guna Sattva // el humano vive
unos4.000 afos.

SATYAGRAHA: sostener la Verde // movimiento de n-violencia creado por Gand

SAUNDARYA: belleza

SAVICARA: concentracion sobre objetos sutiles con ayuda ddopd /capacidad ¢
diferenciacion reflexiva.

SAVIKALPA SAMADHI: la conciencia del Ser se mantiene con esfuerzsiaote // la continuidad
del Samadhdepende totalmente del esfuerzo que se hace part@merse en él // el
esmental toma la forma @rahmany descansa en El, pero sin que desaparezca lacibsti
entre conocedor, conocimiento y lo conocido /batién acompafiada por la conciencia del

yo // un estado de concentracién en el que todavie ha perdido la distincion entre el
conocedor, el conocimiento y lo conocido.

SAVISHAYA: eseidad; estado en el que sujeto y objeto estéemnes

SAVITARKA: acompaiados de razén o pensamiento // deliberativstado de meditacion sobre
objeto.

SAYATI: crear.

SAYOMUKTI: la Liberacion inmediata.

SESHVARA:“Con Dios” // deista.

SEVA: servicio.

SEVAIA: por servicio.

SEVANAM: adoracion // servicio.

SHABDA (SABDA): cerlificacion de las Escrituras a pdabra revelada o revelacién onocimierto
testimonial de un objeto // conocimiento obteniédas escrituras o por testimonio //
testimonio en cuanto medio valido para obteneraglc€imiento // el testimonio de la
persona fidedigna. // oido // sonido // voz // pedd/ lenguaje// ruido.

SHABDA BRAHMAN : palabra Divina // las Sagradas Escrituras fthBosonora o cuerpo del sonido
del Absoluto.

SHABDA BRAHMANAYI: Shakticomo Realidad ultima, con la forma de energiaekmpristino.

SHABDADIN: las impresiones de los sentidos.

SHABDAPRAMANA: testimonio de las Escrituras Védicas // apelaaimautoridad de Iogedas

SHADADHARA: |os seis centros yoguicos.

SHAD DARSANAS:las seis doctrinas, las seis escuelas ortodoxksfiliesofia india,  saber: |
escuela de Nyana dgautamaja escuela de Vaiseshika Hanada,la escuela de Sankhya
deKapila, la escuela de Yoga dRatanjali la escuela de la Purva Mimamsaldénini y
la escuela del Vedanta Wgasa

SHAIVAGAMA: textos que exponen las doctrinasSieva conocidos com&astras

SHAJA: natural.

SHAKSHUASHANTI: paz duradera.

SHAKTI (SAKTI): poder, energia, fuerza // la energia manifiestandaspecto Divino, representada
mitol6gicamente como la esposa de un Dios // laZeué la energia de un Aspecto Divino
/I poder creativo // el aspecto femenino del PpiocBupremo // poder sobrenatural.
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SHAKTI CHALANAS: impulsores de energia.

SHAKTIMAN: el poseedor de Ishakt o el poder // Dios como el poseety el detentadcde le
energia creativa divina.

SHAKTI PAT (SAKTIPAT): descenso del poder divino erza divina) en una personaa senda pt
la cual asciende ldundalini.

SHAMA: control de la mente // poder de frenar la propgengiental a descentralizarse //
ecuanimidad // serenidad.

SHAMBANDA: explicacién de la unidad déiva conBrahman

SHAMBHU: otro nombre d&hiva

SHANAIR SHANAIR: pOCO a poco.

SHANTA: alegria.

SHANTARAJASHAM: cesacion de la activide

SHANTI: paz // negacion del universo az o felicidac

SHARAH: flecha // herradura /Il nimero £

SHARAM: agua.

SHARANAGATI: entrega.

SHARANAM: ayuda // defensa // asilo // santuario // cas@otiada.

SHARIRA: soporte // cuerpo.

SHARIRIN: el que tiene cuerpo.

SHASTRA: tratado, generalmente un comentario filoséficligieso, etc. // himno de alabanza a lo
Divino.

SHASTRI: Maestro

SHASVATA: declinacién

SHATADHA: de cien forma:

SHATKARMAS: técnicas de purificacién yoguicas del organismo.

SHEKHARA: la més alta.

SHESHASHAY: ladeidadVishnuyaciendo sobre los anillos de la serpiente.

SHIDA VA SIDAU: limosna.

SHIKSHA: la ciencia de la correcta pronunciacion y articidla de losMantrams// estudio.

SHIRAS:cabeza // cumbre // Gltimo.

SHISYA: discipulo

SHITA: frio.

SHITOSNA:frio o calor

SHIV: un toque ifharathi).

SHIVA: el Sefior Supremo // uno de los dioses de la &thldndd —Brahma el creadoryVishny
el conservador $hivael destructor. En realidag8hivasignifica auspicioso, propicio // la
destruccién del cosmos por el diBlsivaes un acto propicio, pues la destruccion precede a
la creacion /Ghivaes el amor absoluto del «principio yo» en un havbcomo destructor,
Shivaefectla la aniquilacion total del ego humano #sjue tiene la capacidad de la
destruccién y de la disolucion // benéfico // baespicio.

SHIVA BODHAM: la destruccion djiva-bodham(" yo soy un jiva")

SHIVA BHOGA RASAM: la esencia del sabor Shive.

SHIVA DARSHAN: la vision deShive.

SHIVA JIVA: "Dios y alma".

SHIVA LOKA: reino de Dios.

SHIVA MAYAM: de la naturaleza dghiva

SHIVARATHRI: noche deShiva// noche auspiciosa en que todosjivess, incluyendo éBrahmay
Vishny adoran al Sefi@®hiva.

SHIVA SHAKTI: fuerza que trae transformacion // el podeBtwa.

SHIVATVA SIDDHI: la obtencién de la Divinidad.
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SHIVASWARUPA: nombre que a veces se da al universo para ingiigacarece de realidad
intrinseca y que solo existe como una forma adapgtadShiva

SHIVA SWARUPA BHOGA:el gozo de la naturaleza Shiva

SHIVAYA NAMAH: completa obediencia al Sel Shiva

SHIVOHAM: la experiencia " Yo so$hiva.

SHRADA (SRADA):fe // celo.

SHRANAH: “el refugio de todos los que sufren”.

SHRAUTAKARMAS: loskarmasque fueron rebelados en ISsutis

SHRAVANA: escuchar las palabras del Maestro // la escuclesdsscrituras, el acto de escuchar.

SHRAYATVA: depender.

SHRI (SRI):Sefior // Santo // Bendito // Glorioso.

SHRIA: riqueza // joder

SHRIMATA: un hombre de fortun

SHUBA: placel

SHUCHAU: lugar Santo

SHUDHA: puro.

SHUDHA BODHA: Conciencia pura y Absoluta.

SHUDHAVIINYANA: puro «superconocimientos.

SHUDHI: purificacion.

SHUKLA: blanco.

SHUKLA PAKSHA DEVATA: el Deva de la luna nueva.

SHUNYA: la Vida // d vacio metafisico, la vacuidad to

SHUNYAVADA: sin sustancia permanente octrina del vacit

SHUSHUPTI AVASTA:3° estado de Conciencia stado de suefio profundo, sin image

SIDDHA (1I): logro // el que ha adquirido poderes sobrenatsinakes capaz de operar milagros // un
estado de realizacién // un ser perfecto.

SIDDHANT: conclusién.

SIDDHANTA: meta // cuarto paso del método filoséfico hindiglaecion de la conclusion final.

SIDDHANTA MARGA: Bhakti-marga

SIDDHANTIN: el que expone la doctrina.

SIDDHAPURUSHAS:almas altamente evolucionad

SIDHA: perfeccién // videncia /ealizacion de la Verdad // Santos de gran perfec

SIDHI (SIDDHI): poderes sobrenaturales // poderes magicos o fdesltuperiores logradas cc
consecuencia de los ejercicios ascéticos (conaédrdMantras Mandalas etc.) //
realizacién // logro // poder psiquico.

SIDHU: aquel que ha logrado la realizacion de Si // alggue tiene poderes sobrenaturales.

SIDHU PURUSHA:Sabio que posee poderes sobrenaturales.

SIGDAYE: esfuerzos por la perfeccion.

SIKH: discipulo.

SINDHU: rio

SISHYA: discipulo

SISHYA BODAM: el sentido "yo soy el discipulc

SIVA LINGAM: €l simbolo deShiva que es objeto de adoraci

SIVANAMAVALL: repeticion de los nombres &hiva.

SIVOHAM: yo soyShiva// el conjuro: “Yo soyShivd.

SKANDA: Dios de la guerra y caudillo de las huestes dalest// el hijo més joven dghiva el
jefe de las huestes divinas //lo mis@uabramanya

SLOKA: parrafo // pasaje // un verso en sanscrito //ovzeeggrado // estrofa en poesia sénscrita.

SMARANA: consideracién y recuerdo de la Divinidad // reeeidn, recitacion mental.

SMARATI :el que piensa en Dios constantemente.
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SMARTAKARMAS: los karmasque fueron rebelados en IBmritis

SMASANA: cementeric

SMAYA: orgullo.

SMRITI: resefias tradicionales comunicadas oralmente, coRamayan, losPurana: o e
Mahabarata// tratan de forma simple y popular las dificildsas que contenian los
Upanishad® Vedas(Srutig //son la base de las creencias religiosas pasutée India //
enseflanza Sagrada // memoria, recuerdo // desnged®todo lo que fue aprendido //
escrituras basadas en Msdas// autorizadas escrituras hindues, diferentes sl¢Shti ).

SOHAM: afirmacion de que “yo soy EI" // yo soy Brahman).

SOMA: bebida sagrada para ofrendar a los dioses /hé&a lu

SPANDA: vibracion.

SPARSHA:contacto // ontacto de los sentidos con objetos de su propia esferaacto

SPARSHAHA:l0s objetos con los cuales se ponen en contactefaglos

SPHATIKA: cristal.

SPHOTA:lo revelado.

SPHURANA: la experiencia de un nuevo, claro y puro conoaitoi€le nuestra propia existencia //
manifestacion.

SPHURNA pulsion o rompimiento // llamarada // vibracion.

SPRASTAVYA: objetos tangibles.

SPRSHAN:cuando uno esta tocando (tacto).

SRADAVAM LAVATE: el que tiene fe obtiene el Conocimiento.

SRADDHA: fe // fervor // fiel adquisicion del conocimiento tezr de la Verdau

SRAMANA: sacerdote /asceta //| que controla sus pensamien

SRAVAKA: discipuloadelantado pero incapaz aun rogresar independientementeyente

SRAVANA: escuchar la verdad de boca @eirt1// escuchar, especialmente la verdad sagrdda //
lectura y escucha de las escrituras.

SRI BHAGAVATA: uno de los dieciochpuranas un texto sagrado centrado principalmente
alrededor de la vida dgri Krishna

SRISHTI: la creacion.

SRISTHI DOSHA:un defecto en la creacion de Dios.

SRISTHI DRISHTI:creacion gradu // creacion seguida de percepc

SRISHTI-DRISHTI VADA: la creacion gradual /1 Universo existe ant de tener la percepcion de
I incluye teorias como la de la Biblia, el Big-Baetc.

SRNVAN: cuando uno esta oyendo.

SROTA: oido o facultad de audicion // el que escucha.

SROTAPANA: mas alla de la vida y la muerte.

SROTAPATTI: mas alla de lo real y de lo ilusorio.

SROTIAM: versado en los Libros Sagrados.

SROTIAM BRAHMANISHTAM GURUHU: Maestro /[Guru// el versado en las Escrituras Sagradas y
el aposentado ddrahman

SROTIYA: Brahmanque practica los ritos védic

SRUTA: conocimiento sagrad

SRUTI: escritura revelada // por ejemplo, Veda:// transmision de las ensefianzas de mae
discipulo // escritura. Nedas oidos por los Sabios y estado trascendentaltds, §s
transmitidos a los discipulos por la palabra drabta tonica // eso que es escuchado o
revelado; palabras inspiradas, generalmente apliaddsVedas

SRVANA: escuchar acerca de la Verdad por boca dewrn o por las escrituras, y determinar a
Brahmanpor medio de los signos caracteristicos (elogimaigracion, etc.).

STHALAPURANAS: la leyenda de un lugar sagrado.

STANUHU: firme.
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STHAPANIYA: aquellas preguntas cuya respuesta debe dejatadadpor lo evidentes, o porque no
interesan, etc.

STHAPATI: arquitecto de templos y otras estructLsagrada:

STHAVARA: los Tirthas (“vados o pasos sagrados”) geograficos “inmoviles’decir, ciucdes
Sagradas de peregrinacion // las principales Gagg Allahabad(antesPrayagd,
AyodhyaMathura Varanasj Haridwar, Kanchi Vjjain y Dvaraka// seres que son
inmoviles.

STHAVIRA: anciano, viejo.

STHITADHI: aquel a quien no le afectan los objetos de sahsacinque persista el gusto por ellos.

STHITAPRAGNA (STHITAPRAJNA): aguel que es constante y esta en un estado dedjeieisu
conocimiento y en su Ser // el que esta establemidsu Divina Sabiduria // el que esta
establecido en la sabiduria // que mora firmementel estado de conocimiento del Si
mismo, la pura consciencia inmutable. El que &bésen inteligencia; un Sabio Auto
realizado.

STHITAPRAJNATVAM: firme permanencia como pura consciencia.

STHITI (STITI): conservacion // permanencia del espiritu en eiroaate la Realizacion //
mantenimiento // preservacion // ser.

STHULA: grosero.

STHULA SARIRA: cuerpo fisico.

STIRAM: firme.

STOTRA (M): himno de alabanza.

STRIYAHA: las mujere:

STULA SHARIRA: cuerpo fisicc

STUTI: tipo de alabanz

STYANA: languidez o melancolia.

SUAVABA: naturaleza.

SUBHA: favorable.

SUBHA VASANAS: buenas tendencias // auspiciosas tendencias.

SUBHECHCHA:una de las siete etapas de la iluminacion //difeetle la lluminacion // el deseo de
lluminacién.

SUBRAHMANYA: querido por losBrahmane.

SUBUDHI: intelecto positivo //a recta comprensic

SUCHINA: casa de un hombre bueno que lleva una vida

SUCI: puro.

SUCI VIPARYASA: considerar la impureza como pureza.

SUCLA PASCHA:luna nueva.

SUDARACHARO:el hombre de mala conducta, mente, etc.

SUDDHA: puro.

SUDDHADVAITA: la pura no-dualidad.

SUDDHAHANKARA: puro "Yo".

SUDDHA MANAS: mente pura // mente purificada, satvica // memesncepto:

SUDDHA SATTVA: completamente puro // armonia pu pureza no contaminadesattva

SUDDHA SATTVA SWARUPA:pureza pristina la forma no contaminada sattva

SUDDHASRSTI:primera etapa de la creacion // creacion pura.

SUDHARMA: religion adecuada.

SUDRAS:la 42 de las 4 castas // se dedicaban a las Bb@teriales // son los siervos // tienen
predominio defamasy subordinad®ajas

SUGATA: alguien que ha atravesado la corriente de laendit desde el lado de la ignorancia al de
la Sabiduria.

SUGHOSA:lo que tiene un sonido agradable.
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SUHRN: el hombre que “naturalmente” hace bien a los psiosesperar nada.

SUJNANA: perfecto conocimient

SUJRI:el Amigo de todos

SUKH: felicidad que aparece con la certeza de la Liben:

SUKHA (M): placer // felicidad.

SUKHA ASANA: postura sedente, facil y comoda.

SUKHA DUNKA: "felicidad y miseria".

SUKHAMUKTAMAN: la Suprema Paz éktma

SUKHA SWARUPA:la forma de la felicidad.

SUKHATMA: feliz, bienaventurado.

SUKHATITA: eso que trasciende la felicidad.

SUKHATITARS: aguellos que han trascendido la felicii

SUKHA VIPARYASA: considerar el sufrimiento como plac

SUKLA: luz.

SUKSHMA: sutil.

SUKSHMA SARIRA: el cuerpo sutil.

SUMITRA: el buen amigo.

SUMMA IRU: "simplemente Sé" // "Sé en quietud".

SUMMA IRUKKA: permanece en quietud.

SUMMA IRUPPADU: estar quieto.

SUNISCHITAM: bien claro y definido.

SUNYA: estado en el cual uno reconoce que no existe itd Yeignorancia nada // n-existente

SUNYATA: €l vacio, la insubstancialidad de todo fenom

SUNYA VADIN: un ateo, una persona que niega la existede Dios o cualquier realid ultima.

SUPRABHATAM: practica que hacian Iédshispara despertar a Dios cada mafiana.

SURA: divinidad inferior // luz.

SURENDRA LOKA: la mansion déndra.

SURYA: sol // fuego celeste // Dios del sol.

SUSHUMNA NADI: canal energético central por donde asciendtaitadalini // el nombre de un
nervio yoguico.

SUSSHUPTIestado de suefio profundo y sin sue

SUSUKAM KARTUM: f4cil de obtene

SUSSHUPTI ANANDA:la felicidad experimentada sushupt.

SUTALA: estado en el que la mente esta esclavizada pdeses.

SUTRA: sermon // discurso // “aforismos” // coleccidontddados sobre gran cantidad de temas
para vivir en toda situacion y momento la vidail i una sentencia breve // palabras o
frases aforisticas.

SUTRATMA: aquello que compenetra todo el Universo // el gile une a todos los seres // el hilo
gue soporta todos los mundos manifestados, y dda@unsciencia Pura que es el
substrato de todos los serebéharaj usa la palabra parakdrmaacumulado de una vida
a otra.

SUVAR: silaba sagrada conocida comovyabhriti.

SUVASANA: tendencia buen

SUVIDYA: el conocimiento acertado.

SVA: natural.

SVABHAVA: no tiene naturaleza propia.

SVABHAVASTHITI: estado natural.

SVADAHA: ofrenda hecha a los antepasados.

SVADHA (SVADDA): ofrenda o ceremonia a los antepasados.



SVADHARMA: manera de ser natural de cada individuo o coideitilv// eIDharmaSupremo de
cada uno // la propia religion o el propio debeure de uno // Svd= Si mismo
"dharmd=estar establecido en ello // el curso de vidaéi@aar establecido para cada uni

SVADHISTHANA: 2° centro energético del cuerpo hum

SVADIAIA (SVADHYAYA): el estudio de los Vedas // recitar diariamenteparée de las Escrituras.

SVADIAIA GNANA AGNIA: sacrificio de tratar de comprender el significdédas Escrituras, pero
con esfuerzo.

SVAGATA: dentro de si mismo.

SVAHA: palabra empleada al final de una ofremdantrao Sutra

SVAKARYA: sus propios efectos.

SVANUBHAVA: la propia experiencia de uno.

SVAPAN: cuando uno esta durmien

SVAPNA: suefio con suefic).

SVARAS: independenci

SVARAYA: sensacion de cognitividad.

SVARGA: primer cielo // paraiso inferior // region tera // lugar de goce // cielo.

SVARGA LOKA: el mundo del dios personal.

SVARTHA: egoista.

SVARUPA (SWARUPA):la verdadera forma de un hombre // Ser // natuagbeapia // naturaleza //
forma real // el propio estado verdadero o la jaropturaleza esencial de uno // Si mismo.

SVARUPANANDA: felicidad de ser.

SVARUPA NISTHA: permanencia en el Y

SVASAN: cuando uno esté respiran

SVASAVEDANA: consciencia que tiene la mente de si mismiultaneamente con su consciel
de un objeto.

SVATANTRA: realidad independiente.

SVATANTRIYA: poder propio // soberania.

SVEDAJA: los nacidos del vapor de agua.

SVETAMBARA: “los vestidos de blanco”, una de las corrientekddainistas

SWAMI : Sefior // miembro de una orden religiosa // greareespiritual / Maestro // aquel que es
uno con su propio Ser.

SWAPNA AVASTA: 2° estado de conciencia // es el estado onirestado de suefio con imagel

SWAPNAKALPITAS: el alma imaginada en el estado de suefio con s

SWARAJ: independencia.

SWARGA: las regiones celestiales // cielo.

SWARGA LOKA: plano celestial.

SWARUPA: la propia naturaleza verdadera de uno // eseha&uraleza esencial // forma, Si
mismo.

SWARUPA DHYANA: Auto-atencion // meditacién sobre la Verdad o &aR/ su objetivo es
extinguir lasVasanas

SWARUPA LAKSHANA: la naturaleza esenc

SWARUPA NIRVIKALPA MOUNA: na-diferenciado Silencio del Si misn

SWARUPA SMARANAI: recuerdo del er.

SWASTA: salud.

SWATANTRA: independencia.

SWATH: claridad de conciencia.

SWATMA PRIYAM: amor por el propio Ser.

SWAYAMPRAKASA: auto-brillante.

SWECHCHA: por voluntad propia de uno.

SYAM: en constante movimiento.
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SYAMADDISHATKA SAMPATTI: las condiciones que debe poseer un mistico (feacaontrol de
los deseos, concentracion, etc.).
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TADAA IUKTA UCHATE: mente centrada eitma

TADI: que no siente atraccion por los objetos agradalbieshazo por los desagradables.

TADIYARS: aquellos que pertenecen al Se

TAIJASA: conciencia que se identifica con cada uno de legpas sutile: el ser individual e
suefio con suefos.

TAILA: aceite medicina

TALA: Superficie // Esferas o0 mundos terrestres. Son 7:

. PATALAmorada del cuerpo.
. MAHATALA morada del vehiculo astral.
. RASATALAmorada de la sensualidad.
. KARATALA estado en el que la mente se aferra a los sentido
. SUTALAestado en el que la mente est4 esclavizada padekeos.
. VITALA estado en el que el ego superior se despreng® dilerior
. ATALA estado en el que el hombre muere para rena@etatinente sin pasar por la esfera de
la bienaventuranz
TALAI SAYNDIDUM : "inclina tu cabeza" // en un sentido coloquialcsatiliza como "muere”.
TAMA: mucho
TAMAS: 32guna// inercia // endencia hacia el m la peez¢, la malicia y la ignorancia
oscuridad// ignorancia // una de las tres cualigigdgnordiales ( la tercera) descrita como
negra // el principio de inercia // el Gltimo de lmesgunaso cualidades de la naturaleza, a
saber, la cualidad de la oscuridad, la ignorangbmal // uno de los treginasde la
substancia césmica, a salsattva rajas, y tamas
TAMASAHASPARASTA: allende toda ignorancia.
TAMASI: la noche.
TAMASICO: que tiene la cualidad demas que produce torpor y letargia.
TAMISRA: oscuridad // rror.
TAMO: superior
TAMODVARA: el camino de la ignoranc
TAMOGUNA: elgunadel torpor y de la inercia.
TAMOTUD: vencedor de las tinieblas.
TANAI: "uno mismo".
TANDAVA: danza cosmica.
TANHA: sed (de vida).
TAN MATTIRA INBAM : "la felicidad (que es) el Si mismo solo".
TANMATRAS: elementos primigenios o rudimentario®g/elementos en sus formas sutiles.
TANMAYA : pleno del Si mism
TANMAYA NISTHA : permanencia en el Y
TANNA: sed de vide
TANTRA: tratado doctrinal y litdrgico // técnica espiritua
TANTRA YOGA: Yogade origernShivaitg en el cual el aspecto femenino (la energia) jusgeapel
igual o superior que el aspecto masculino (la @rwa) de la Divinidad // se intenta
acceder a la Conciencia apoyandose en la manii@st@omo reflejo fisico de las
cualidades de lo Absoluto) como trampolin.
TANU (H): cuerpo // envoltura grosera // la forma // la mestificion // el caracter // pequefio // fino
Il delicado.

~NOoO OO~ WNBR
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TANUMANASA: la 32 etapa de la lluminacion // mente atenuagiarificada // una de las siete
etapas de la iluminacion.

TAPA: fortalezs
TAPAL (S): correo, el correc
TAPAM: calor.

TAPAS (TAPASYA): administrarse/ austeridad // austeridades religiosas // penitéheiscetismo //
disciplina espiritual severa // penitencia // maciibn // esfuerzo ascético y de
concentracion.

TAPASVI: €l que hace practicas espirituales austeras // Youe controlan mente y sentidc
que practicaapas

TAPASYA: Ver Tapa:.

TAPATRAYA: el triple dolor (el que tiene su causa en nosatrissnos, el que recibimos del mundo
fisico y el que nos inflige el orden universal).

TAPOBHRASTHA quien ha abdicado de sus austeridades.

AYA PINDAVAT : como una bola de hierro al rojo.

TAPPATI: remordimiento por las faltas cometidas.

TARA: completa.

TARAKA: lugar de sufrimient

TARAKA-GNANA: conocimiento que se recibe porque la Conciencia peece contemplativa
Atman

TARKA: contemplacion o reflexion // doctrir

TASIA: de él // para él.

TASMAT: por lo tanto.

TAT: Aquello // Eso // eBrahman

TAT ATMA: uno corBrahman

TAT ATMANAHA: el que no ve diferencia entt¢émay Brahman

TAT BUDHIAS: Budhitiene un sold/riti, que edBrahman// mente fija elBrahman

TAT NISHTA: €l establecido e Atme.

TAT PARAHA: €l que pone toda su vida para la Realizaci6 Brahmatr.

TAT PARAIANAHA: €l que no tiene otro refugio qiAtme.

TAT PARAM: lo que el hombre ¢

TAT SAT: Eso es la verdad // el texto sagrado €sn«Tat Sat, en el que dBrahmanes
identificado por cada una de las tres palabras.

TAT SHRUNU: escuchalo totalmente.

TATTVA: verdad // esencia // esencia de una cosa.

TATTVAS: los principios irreales tales como la mente slestidos, el cuerpo y el mundo.

TATTVA JNANA: conocimiento d&8rahmano Atman

TATTVA JINANI: una persona que conoce la realidad // el conoctmila realidas

TAT TVAM ASI (TAT VAM ASI) : “Eso Eles tU” /. "Eso" (tat) "Eres" (asi) "Tu" (tvar // Tu ere:
aquello.

TAT VAVIT: conocedor de |Verdad

TATASHTA LAKSHANA: la naturaleza accidental.

TATHAGATAGARBHA: lo Absoluto en medio de la ilusion que provocpdaion y el deseo.

TATO BUIA: con gran esfuerzo.

TATRA: alli.

TATRAK: ejercicio ocular para mejorar la concentracioa yista // concentracién mental.

TATTVA DARSHI: el que Ve la Verdad.

TATTVA DARSHI SARGA: el que supero el universo | que logré la lluminaciol

TATTVA VID: el Conocedor de la Verde

TATTVADARSHANA: comprension inmediata de la Verc
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TATTVAS (TATTWA): verdad // “cositas” // energias sutiles basiases fgrman el Universo //
principios cosmicos que procedenRiakriti y que evolucionan espontaneamente a partir
de ella // significacion.

TEJAS: efulgencia /luz // fuegol// brillo // esplendor //mpiesiones latentes luminosas ulgor de
lasVasanas

TEJA LOKA: plano de la radiacion de la luz del comienzo daédacion.

TEJABINDU: punto luminoso.

TEJOMAYA: pleno de luz.

TEJO RUPA en forma de luz.

TETRA YUGA: segunda era cosmica //[Bharmaempieza a decaer // duracion de 1.296.000 afios //
mayor virtud, el conocimiento // color rojogina Rajas/ el humano vive unos3.000 afios.

TEVRA: tercer nivel de madurez de los aspies.

THAI: el nombre del mes tamil que corresponde de mediadesate a mediados de febre

THAI PUSAM: €l dia en el que la luna esta en conjuncién costerismo Pushya en el mes tami
Thai.

THEVARAM: cantos compuestos por importantes santos tamikes@uvenerados como gsdas

TIAG (TYAJ): abandonar.

TIAGY: renuncia al fruto de la accion.

TIAKTVA: renunciacion.

TILAKA: punto de color que se pone como ornamento eeriaefr

TIRODHANA: sin velar.

TIRTHA (TIRTH): lugar de peregrinacid/ estanque sagrado // vado o paso sagraceregrinaje

TIRTHA-YATRA: visita a los “vados” Sagrados, o lo que es lo migpeoegrinacior

TIRYAK: animales

TITAHA: habitar.

TITHI: dia lunar.

TITIKSHA: resistencia a toda afliccién surgida del contaettos sentidos con los objetos //
endurecimiento ante los pares de opuestos // paaiexl aguante o capacidad de soportar
la miseria.

TOPE:arboleda.

TOYA: agua

TRATATMA: estasatisfecho (con el Conocimiento del £

TREPTA: cuando se deseo “algo”, ese “algo” ya aparecio mda

TRETA YUGA: edad de plata // el bien domina todavia sobreat| pero aparece el dolor y el vicio
entre los humanos, debiendo aparecer grandesdiggparituales para hacer frente a las
fuerzas malignas.

TRIBHUVANA: los tres mundos (cielo, tierra e infierno).

TRIKALA: los 3 tiempos; pasado, presente y futuro.

TRIKAYA: los tres cuerpos; el cuerpo material, el cuerpoasterrestre y el cuerpo césmico.

TRIMURTI: triada hinduista dBrahma Vishnuy Shiva// los tres Dioses de la Creacion,
Sostenimiento y Disolucion.

TRIPUTI: la triada de conocimiento; conoce, lo conocido y el conocimientc triada; pt
ejemplo: lo visto, el veedor y la vision // el mane@l veedor y el ojo que ve // los tres
factores del conocimiento objetivo.

TRIPUTI BHEDA: la diferencia del veedor, el acto de ver y ldovis

TRISHNA: insaciable sed de posesion // apego a la exist@ocitemor a la muerte.

TRIVIRT GUNAMAIN: modificacion de la&unas

TRIVIRTKARANA: proceso de triple combinacion entre los elementos.

TRYAMBAKA: el que tiene tres ojos, epitetoRledra

TUCCHA: vacio.
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TULSI: planta sagrada.

TULYA: semejante

TURAVU(tamil): renunciacior

TURIYA ANANDA: felicidad experimentada en el estadcuriya, el cuarto estado, Brahmar.

TURIYA AVASTA: 4° estado de conciencia // conciencia pura // cudiva, libre de toda
ignorancia, realiza su identidad cBrahman

TURIYATITA: lo que trasciende el 4° estadaiiya Avasta// mas alla deuriya, el cuarto estado,
mas alla de la vigilia, el suefio con suefios y efisyprofundo.

TURYA (TURIYA): el cuarto estado, mas alla de la vigilia, el susgiosuefios y el suefio profundo
/I el cuarto estado; la Consciencia testigo, sienppesente e inmutable, en contraposicion
a los estados mutables de vigilia, onirico( 0 suafiosuefios ) y suefio profundo // Suefio
Profundo-Despierto // el estado del Si mismo.

TURIYATITA : mas alla de la presenciacién mas alel estado dturiya trascendido // "es que
trasciende el cuarto".

TURYAGA: la 72 etapa de la lluminacién // mas all4 de &alpas. una de las siete etapas de la
iluminacion.

TVAM: t0.

TYAGA: abandono de los frutos de la accion // entreganlinciacion /Tyagaes la renuncia a
frutos de todas las obras, es decityayji debe cumplir ekarmacon desapego y sin deseo
de resultados // auto-sacrificio.
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UBHAYA: los dos.

UCHISHTAM: cuando se ofrece alimento al Guru, si la porciétarge es dada discipulo, ello s
considera muy sagrado, y un signo de las Bendisigria Gracia del Guru, esta porcion de
alimento restante es conocida céouhistam”.

UDANA: una de las 5 fuerzas vitales // regula el diafragreapulsa el cuerpo sutil del fisico e
momento de la muerte // uno de los diez airesestalene su sede en el cuello.

UDARA: eminente.

UDASINA (M): el hombre que es indiferente por naturaleza ynatpartido // indiferencia.

UDASINAVAT: desapegado.

UDBHAVA: nacimiento.

UDBHIDJA: los nacidos saliendo del suelo.

UDGITHA: veneracion y todos los actos que conducen ¢

UDUMBU: lagarto gigante de la Ind

UKTHA: recitacion

UKTI: palabra

ULADALAL : existencia.

ULLADU: eso que existe.

ULLAM: el Corazon espiritual Ullam (tamily el Corazon // "soy" // la consciencia // la rgen
vacia de todo pensamiento.

ULTA-SADHANA: “la disciplina al revés”, ya que implica una satéejercicios y comportamientos
considerados ilicitos y escandalosos por la manal(m.

UNMESHA: €l instante en quBrahme abre los ojos y se crea el unive

UNMISHAN : cuando uno eslabriendo los ojo

UNNAVRATAM : ayuno

UPA SHAMA: separarse de la accit

UPACHARA: formalidad.

UPADANA: la causa material.

UPADEKSHANTE: el Guruva a instruir a su discipulo.

UPADESHA: transmision personal de la Ensefianza de Maeslistgpulo, aunando asi la tradiciéon
escrita con la oral // instruccion o guia quedurd imparte a su discipulo// instruccion
espiritual // la guia espiritual o la ensefanzarisal de unGurd.

UPADESHA MAHAVAKYA: “Tat Vam Asi”.

UPADHI: limitacion // agregado limitativo //ehiculo portador de algo mas sutil. Pa el cuerpi
fisico es eUpadhidel cuerpo sutil // atributos tales como la meeténtelectochittam
etc. // un atributo sobreimpuesto o adjunto quédim

UPADHI ANANDA: felicidad que es causada por un adjunto.

UPADHI UNARVU (tamil): "conocimiento adjunto” .

UPAKURVANA: persona que hace voto de castidad temporalmente.

UPADRO: esencia primaria; victima.

UPAMANAM : ejemplo.

UPAMEYAM: lo ejemplificado.

UPANAMA: analogia

UPANAYAMA: “conducir a alguien hasta...” neralmente hasta el Maestroitual iniciatico al qu
se somete al nifio para pasar aBz@hmachari

UPANISHADS: libros sagrados escritos filosoficos que forman parte deVeda: // las porcione
altimas y mas filoséficas de los Vedas // articdadoctrina deBrahmany del Atman
considerada como una porcién de las escriturasacas

UPANSHU: repeticion semi-verbal de ivlantram
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UPARAMATE: habituarse a permanecer, por ejemplo, en un estado

UPARATI: €l habito de lograr mantenShamiy Dhame// la separacion del yo /stadcmental e
el que solo puedo ambicionaBaahman

UPASAKA: el que medita // devoto // estudianteiscipulo

UPASANA (S): actividad mental // meditacion // practica espai // adoracion, es decir, adherirse a
Dios por medio del cuerpo (hacienggja), por medio del habla (hacienggpa o recitando
stotrag o por medio de la mente (hacierdioyang // contemplacion de una deidad o
palabra o silaba conom

UPASANASTHANA: asiento de la meditacion // sede de la meditacion.

UPASANTAMOHA: estado de superacion parcial de la ilusion.

UPASATE: adora.

UPASTHA: 6rgano reproductc

UPAVASA: Vivir cerca (upe= cercayvasé= vivir) // ayuno

UPAVASATHA: dia de ayunc

UPAYA (UPAIA): recurso // medio adecuado para difundir una Engafidivia de acercamiento.

UPEKSA: ecuanimidad.

UPPATHAGAMANA: desvio del recto Sendero.

UPPUMA: preparacion de la India del Sur hecha de sémoteoa molido.

UPRATI: descanso, reposo, tolerancia, y renuncia a fedasbservancias de culto // erMeldanta
una de las seis adquisicionsattsampgdt a sabersama tranquilidad,dama
autocontencidnyprati, toleranciatitiksha aguantesraddha fe; y samadhanaequilibrio.

URANTA LOKA: plano del espacio interic

URDHAVA: alto.

URDHVAMSROTA: alguien que no es arrastrado por el flujo pasionahaanc

USHNA: calor.

UTPATI: Creacion.

UTSUYAMI: venir a la tierra como lluvia en los 4 meses ded en la India.

UTTAMA: superior; lo mejor.

UTTAMA ADIKARI: el discipulo ultimo en perfeccion // ya viene hegndcticamente // es aquel
gue con solo un breve esclarecimiento d&sul puede captar de modo magistral el
secreto intimo de la Enseflanza impartida.

UTTAMA SATYA: Verdad Suprem

UTTARA: Ultimo.

UTTARA MIMANSA: Darshanametafisica // 1/edantal/ “Investigacion posterior”, es decir, el
Vedantal/ intentar trascender a través del conocimiept@dtman

UTTARAIANA MARGA: paso del “sol al norte” en el momento de moridgycual no se regresa.

UTTARAPAKSHA: tercer paso del método filoséfico hinda; declayaale la postura propia y los
argumentos que la corroboran.

UVAVASA: cuatro abstinencias que deben observarse losléiaguno y retiro (comida, atencion
al cuerpo, relacion sexual y trabajo manual).

UYIRCHESHTAI: "desman dijiva" (se refiere a la extrovertida actividepravritti]).
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VAC (VAK): habla // lenguaje // la palabra.

VACHA: palabra // lenguaje /onsejo

VACHAKA: ensefianzas nombre que tiene una relacién mistica con lo quetifiea y lleve
inherente en si el poder de activar la entidadrgpeesenta. Por ejemplom que es el
Vachakadelshvara.

VACHASPATI: literalmente «Sefior del Habla», una deidad deitalogia hindu; identificada aqui
como un estado de consciencia en el que hay etoommto «yo Soy» // reino animal.

VACHIKA: repeticion verbal de umantra

VACHYARTHA : significado literal.

VADA: discusion // teoria // debate.

VADAI: preparacion de la India del Sur a base de pagtadtss que se frie en aceite.

VADANA: cara

VADANIYAM: experiencia

VADHYA: condena //entencie

VADI: Conciencia Absoluta referida a los cuerpos du

VAGNAVIDYA: practica de los ritos.

VAIDHI: devocion inferior basada en los ritos.

VAIDYA: médicoayurvédico

VAIKHARI: el cuarto estado del sonido, vibracién o sonidicdi material, manifestado como la
palabra // una de las etapas en la formacion aédied/ sonido audible // lenguaje en su
estado grosero y manifiesto como la palabra hapfata, pashyanty madhyamaon sus
estados anteriores y més sutiles // estado final dasarrollo del lenguaje.

VAIKASI: el nombre del mes tamil que corresponde de medidgosayo a mediados de jut

VAIKUNTHA: cielo // 8°Loke, morada de las grandesvinidades (como por ejemplShive) // la
morada dé&/ishnu // el cielo deVishnu

VAIKUNTHA LOKA: Conciencia cosmica.

VAIRAGYA: desapego mental de las sensaciones que provacahj&ios // desapasionamiento //
no-apego // libertad con respecto a los deseos amasdd no deseacion // indiferencia hacia
todas las cosas mundanas.

VAISHAKHA: segundo mes lunar.

VAISHESHIKA: Darshanaracional atribuida &anada.

VAISHNAVA: seguidor de unDarshan: que reconoce Vishni como Unico Dios Supren

VAISHNAVITA : adorador diishnt.

VAISHVANARA: estado de vigilie

VAJRA: rayo

VAJRAYUDHA: rayo.

VAK: el habla.

VAKRABHANITA: lenguaje evasivo // palabras equivocas.

VAKTRATA VAKTRANTARAM: tradicion de “boca a oido”.

VAKYA: palabra.

VAM: el mantraorigen delChakra Svadhisthana

VAN: lo que aparec

VAN MURALI POL: "como un cielo de loto

VANAPRASTHA: terceri etapa de la vida de un hombree retira junto a su espohabiend:
cumplido ya los deberes d8lihastra// el tercero de los cuateshrama etapas de la
vida segun el hinduismo clasico, en el que uneserde la vida activa en el mundo; un
eremita.
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VANASPATI: literalmente «Sefior de las Plantas», una deidda mitologia hindu; identificado
por Maharajcon el reino de las plantas // reino vegetal.

VANDANA: glorificacién de la Divinida en uno mismo y en todas las co

VANDUSHU: €l pariente, padre, hijo, e

VANI: palabra // voz /| mensaje.

VANIYAM : loable.

VAPAH: semilla.

VAPANAM: semen.

VAPATI: sembrar // producir.

VAPILA: un procreador, es decir, el padre.

VAPUS: forma // apariencia // la persona // el cuerpgséncia.

VARAH: seleccion // eleccion // bendicion // favor // regé desec

VARAM : eminencie

VARANASI: Benarés, la Luminos

VARGA: los 4 grupos u o6rdenes (monjes, monjas, devottevgtas) // conjunto.

VARMANI: paso // camino.

VARNA (S): las 4 castaBfahmanesKshatriyas Vayshasy Sudra3 // color.

VANASRAMA DHARMA : dharmade las diversas castas y etapas de la vida /lehate castas y
estadios de la vida; las obligaciones que pertenadas distintas castas y ordenes de la
vida.

VARSHAM: lluvia.

VARSHIKA: estacion lluviosa (de Julio a Noviembre en Inc

VARTAMANANI: €l que conoce el presel de la gentt

VARUNA: Dios custodio del orden Universal y de Ictos sacrificiales relacionadosSefio
Supremo de las leyes morales y de la naturaleeariésenta el agua y la luna// Divinidad
de las aguas, Sefior del Océano.

VASA: fluir.

VASANA KSHAYA: desaparicion de las tendencias inconscientes ipigves de impresiones
anteriores.

VASANAS: habito de la mente // tendencia o impresién laténpredisposiciones, tendencias, o
propensiones de la mente en esta vida debidasapasiencias de vidas pasadas // deseo
sutil // «latencias» // tendencias innatas. Tendenberente. Impresiones mentales mas
profundas que loSrittis. Pueden ser de 2 tipos:

1. VASANBANDHA HETU: vasanagjue causan esclavitud.
2. VASANABHOGA HETU:vasana que solo dan goc
VASANA KSHAYA : cesacion de logasanad/ la erradicacion de las tendencias.
VASATI: vivir // habitar // ser // estar.
VASHA: voluntad.
VASITA: poder de traer cualquier cosa bajo propio cot
VASTU: cosas // real /lustancia // realidad la realidad o sustancia ultima // rique
VASTUTAH: en realidac
VASUDEVA: “Eso en lo que esta contenido todo”. el Sefiashna como el hijo dé&/asudevael
Sefior cuya manifestacion es todo este mundo. UtasdED8Upanishadsjue demuestra
el sendero d¥asudeva.
VASUH: riqueza.



VASUS: las 8 Divinidades que acompaian a Indra, persaciftnes de elementos naturales o

fendmenos cosmicos:
BPA (agua), 2PHRUVA (estrella polar), 330MA (la luna),

4) DHARA (la tierra), 5)ANILA (el viento), 6)ANALA (el fuego), 7PRABHASA (la aurora)
y 8) PRATYUCHA (la luz del dia).

VATA: combinacion de los elementos aire y éter, en éapmadomina el aire // gobierna los
sistemas nervioso y circulatorio en el ser humaeg(n laAyurveda // soplo.

VAYANA: porcion de la energia vital que en el organisnmadno hace circular la sangre.

VAYAS: edad.

VAYSHAS: la 32 de las 4 castas // controlaban la vida camaidf tienen predominio deaja Guna
y subordinadd@amas

VAYU: aire (expansion) // cualidad natural de la expadat/de las cosas soplo vital // el Dio
viento.

VAYU LOKA: plano gaseos

VEDA VADA RATOHA: realizar acciones en busca de recompensa.

VEDAHA: “Yo conozco”.

VEDAM: cognoscible.

VEDANA: sensaciones // percepciones sensibles.

VEDANGAS: cierta clase de estudios para el discipulo cuyediel de llevarles a la quietud
mental// son ciencias auxiliares para el conocitoiele los Vedas. Son seis:

1. SHIKSHA la ciencia de la correcta pronunciacion y ardcidn de loMantrams
2. KALPA es la ciencia de los rituales y ceremonias resigs.
3. VIAKARANA: estudio de la gramatica sanscrita.
4. NIRUKTHA explicacién etimolégica de las palabras devedas
5. CHANDAS ciencia de la prosodia en sanscrito.
6. JYOTISHA astrologia.
VEDANTA: la Verdad Absoluta como lo establecenUpanishad, losBrama Sutra, y el
Bhagavad Gitasegun interpretacion de Sri Vyasa // el fin ostonacion de los Vedas // la
filosofia de ladJpanishads /filosofia final // conocimiento final.Se divide 8n

1.DVAITA: almite la eterna separacion entre Dios y el hondiriguida aMaddhva
2.VISHISHTADVAITA: afirma la dualidad, pero finalmente la funde ebtédad, atribuida a
Ramanuja
3.ADVAITA: insiste en la Unidad fundamental y solo ve al @ndodo, atribuida &ankara
VEDANTA MARGA : Jfiane-marga
VEDAS: los libros sagrados hindies méas antigueiy; Yajur, Sama y Atharvegvelados a través
de losRishis// se dicen divinamente inspiradas // Primerastasas hindues reveladas a
los antiguosRishis// Sistemas literario-filoséficos. Son 4:

RIG VEDA: Vedade las estrofas e himnos magicos.
SAMAVEDA: Vedade los canticos de sacrificio.
Y2JURVEDA: Vedade las formulas.
ATHARVAVEDA: Vedade los conjuros magicos.
VEDAVIT: Brahmanque solo estudia los ritos védicos, pero no lastpra como eSrotiya
VEDYAM: el que debe ser conocido.
VEENA: instrumento de cuerdas.
VENBA: verso de cuatro lineas.
VERDAD REVELADA: la obraUlladu Narpadupor Bhagavan Sri Ramana.
VETRARIVANA UNMAI : "la realidad que es mera (o vacia) consciencia".
VESHA DHI: "conocimiento adjunto
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VI: prefijo que expresa “separacion”, “no”.

VIAKARANA: estudio de la gramética sansci

VIBHAKTI: no-devocion /i separacion // falta de devoci

VIBHAVA-TANHA: sed de n-existencie

VIBHUTI: poder sobrenatural // ceniza // cenizas sagrddmagloria de Dios // poder sobrenatural.

VIBODHA: reconocimiento // realizar.

VICHARA: discriminacion // recta averiguaciéon del Ser fleseon correcta // indagacion o
escrutinio// la practica de la Auto-indagacion @e¥atma- vichard // indagacion en la
naturaleza del Si mismo.

VICHARA MARGA: la via de la indagacién espiritual // la via déAuto-indagacion

VICHARANA: la 22 etapa de la lluminacién // el oir y reflexao // investigacién // una de las siete
etapas de la iluminacién.

VICHUDAIE: purificacion

VICIKICCHA: escepticismc

VIDEHA MUKTA (1): liberado en el momento de la muerte // el québsed después de la muerte.

VIDEHISTHITI: el estado libre-del-cuerpo.

VIDHAVA: determinante.

VIDHI: exhortacion.

VIDHY: destino // fatalidad // direccién precisa.

VIDYA: conocimiento real // conocimiento en el ambitdSadiduria // conocimiento // ciencia 'y
erudicion //aprender o aprendizaje // disciplingirgsial y esotérica.

VIDYA DHARA: “Poseedor de conocimiento” e refiere a una persona eruc

VIDYA GUPTA: la transmisiéroral del Maestro al Discipu

VIDYA GURU: €l Gurt que aun no se ha Realiz..

VIDYAYAM RATAH: la consagracion exclusiva al conocimiento abstrgatonceptual.

VIEYA: esfuerzo // energia // entusiasmo // perseverancia

VIGATA-BI: no tener miedo, el miedo se ha ido.

VIGATAKALMASHANA: libre de impurezas.

VIGNANA: percibir con conocimiento mental // comprensiéeothprension que deviene de mi // la
comprensién del Conocimiento.

VIGNANAM: quien comprende esencialmen el que pone la fuerza de la Comprens

VIGNANO MAYA KOSHA: envaltura ilusoria del intelect

VIGRAHA: forma // figura // cuerpo // andlisis // separaditgarte.

VIHANGAM MARGA: “Camino del pajaro” // se alcanza la Realidad Sogar@or medio de la
reflexion mental profunda.

VIHARA: monasterio.

VIHIMSA: crueldad // violencia.

VIJA: semilla.

VIJAM: “Semilla delMantra’, la fuerza deMantra.

VIJATIYA : de un tipo diferente.

VIJITENDRIYA: que tiene dominadclos érganos de los sentid

VIJNANA: erudito / conocimiento especial // conocimiento cientificodnocimient espiritual /
discriminacion entre lo real y lo irreal // prinme inteligencia pura // conocimiento
escritural.

VIINANA BHEDA: el conocimiento de diferencias (el conocimientali@elas y triadas).

VIINANA MARGA: el sendero del conocimiento discriminado.

VIINANAMAYA KOSA: envoltura de intelectduddh).

VIINANATMA : el si mismo ignorante.

VIJNATA: conocedor.
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VIKALPA (S): imaginacion // fantasia // confusion // diferenieonstruccion mental // la actividad
subjetiva de la mente para interpretar los obj#toscilaciéon mental // duda // concepto
erroneo.

VIKARA: investigacion cientifica // odificacion deuna cosa que cambia en otraoncentracio
en objetos sutiles.

VIKARA MANAS : la cambiante mente.

VIKATTHAVADIN: agnostico.

VIKRI: vender.

VIKSHEPA: 2° obstaculo para el buscador; los objetos sessiiesvian la atencion // distracciéon
de la mente causada por enfermedad, duda, languiegirgencia, pereza, mundanidad,
ilusion e inestabilidad // fluctuacion mental Aelisidad.

VIKSHEPA SHAKTI: €l poder de proyectar (Maye // se proyecta unausion sobre la Realid.

VIKSHIPTA: mente estable o inestable, indistintame distraido

VILAYA (VILAIA): ocultacion de la verdadera naturaleza de.

VIMANAM: la parte superior de la torre de un templo; caroetestial.

VIMARSHA: conciencia dindmica // poder hacedoiSthéva

VINASHAM: destruccion del universo.

VINASHTA: desaparece.

VINAYA: humildad.

VINIRGAM: partir.

VIOGA: separacion.

VIPARIDAGNANA: identificacion con cuerpo y mente que genelPradabdha Karm.

VIPARITA: invertido // opuesto contrario

VIPARITA BUDDHI: cancepcion errone

VIPARYASA: falso conocimiento o concepto. Son 4:

1. NITYA VIPARYASAconsiderar lo impermanente como permanente.
2. SUKHA VIPARYASAoOnsiderar el sufrimiento como placer.
3. SUCI VIPARYASAonNsiderar la impureza como pureza.
4. ATMA VIPARYASAconsiderar la existencia de un yo real, y quagdds cosas
existen en forma independienteeesit
VIPHALI: estéril // vano //nfructuosc
VIPRAH: sabio
VIRAKTI: sin deseo.
VIRAT: totalidad de seres groseros // macrocosmo // etlmfisico.
VIRIYAN : serpiente muy venenosa.
VIRYA: energia // uno de los factores que conducenlartariacion.
VISARANA: disolucién // destruccion.
VISAYA (VISHAYA): objeto // el medio // campo de accion // disttitoonocimiento sensorial.
VISESHA JNANA: conocimiento cualificado.
VISESHA MANA ANUBHAVA: experiencia mental calificac
VISHARA ANTI: el olvido final de si mismc
VISHAYA: objeto
VISHAYA VASANA: tendencia de los sentidos hacia los objetos téladencias o impresiones
formadas por el contacto con los objetos de lotsdckeEn
VISHAYI (VISHAYIN): sujeto // el Ser // lo que actia en el campo d&ac
VISHEIA: objeto sensible.
VISHEIA SAMSKARAS: habitos mundanos.
VISHEIA VASANA: habito sensorial (picante, olor, rico, etc.).
VISHESHA: distincion // particularidad // especifico // ddacia.
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VISHESHANA VISHESHYABHAVA: relacion entre el significado de dos palabrassguealifican una
a la otra.

VISHISTADVAITA: una de las ramas deVedant:. Es le Dvaita con modificacione

VISHNU (VISNHU): Dios como preservad y sustentador del universaintegrante de la trinid:
hindd: Brahma Vishnuy Shiva// Sefior de los Avataras.

VISHNU SHAKTI: fuerza de mantenimiento.

VISHRIYAN: cuando uno esta excretando y emitiendo (inclugdo)s

VISHUDDHA: quintochakradel cuerpo humano. Es el laringeo.

VISHVA: conciencia asociada con las experiencias de ikavig

VISHVAM: todas las cosas empiricas.

VISHWAS: confianza en el amor.

VISISHTA: calificado

VISISHTADVAITA : la doctrina del no dualismo cualificac

VISISHTADVAITIN : el que cree en urforma modificada de r-dualidad / Advaita en una form
modificada.

VISRANTI: reposo // relajacion completa que conduce al oltatal en la meditacion.

VISTARA: expansion.

VISVA: el ser individual en el estado de vigilia.

VISVARUPA (DARSANA): Dios visto como el universo // la visién de la farcbsmica de Dios.

VISVASUTRA: aforismo que describe el universo.

VISVAVISHAYA : manifestacion universal.

VISVAYOGA: unidad con el cosmc

VITALA: estado en el que el ego superior se desprende defeyoor.

VITARKA: consideracion //eliberacior

VITTA: rigueza.

VITTHAL: sobrenombre d¥ishnu

VIVAHA: la solemnidad del matrimonio.

VIVARTA: ley deVivarta: es la transformacion de la causa en efecto graquella pierda su
propia naturaleza // ilusion causada por la igndeafi evolucion // transfiguracion.

VIVARTA VADA : teoria en la que &@rahmanaparece como el mundo, el alma y Dios // como una
soga que parece una serpiente, sin experimelfdanisma cambio alguno.

VIVASVAM (VIVASWAT): la primera manifestacién de la SabidiDivina enel comienzo de
evolucion // el Dios solar.

VIVATTA KALPA: periodo de creacion.

VIVECHANA : discriminacion.

VIVEKA: discernimiento // discriminacion justa entre é&vdadero y lo falso, lo real y lo irreal //
Vivekaes una expresion de la consciencia espirituataddtras de la menteViveka
conduce aairagya

VIVEKAHA: el que discierne.

VIVEKI : persona discriminativa.

VIYITENDRIAYA: c onquistd sus sentidt

VIYOGA: separacion // separacion de D

VRATA: voto // abstenerse de los actos prohibidos padiloss sagrados // abstinencia // rit
observancia.

VRIDDI: evolucion.

VRINDABAN: uno de los lugares don#gishna se manifesto.

VRISHA: toro.

VRITRASURA: el vano "ego-yo".

VRITTI: una ola en el lago mental // impresién mental paldr / modificacion de la mente //
pensamiento // actividad de la mente // flujo mefitala de pensamientos // idea.
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VRITTIRUPA: en la forma de uwmritti 0 movimiento.

VYADHI: enfermedac

VYAKTA: lo observado // el Ser interno // el testigo £daciencia lo define // individualid
limitada por eKarma// materia diferenciada o manifestada // la Nd¢z@amanifestada //
lo opuesto de avyakta.

VYAKTI: observador // el ser externo la persona // | autrlefine // la individualidad, la persona,
el si mismo exterior ( lo opuestasayaktj la universalidad).

VYAKTITVA : personalidad, auto-identificacion limitada corceérpo.

VYANA: una de las 5 fuerzas vitales // se mueve en tlidasciones y coge energia de los
pulmones // uno de los diez aires vitales; produaerirculaciébn sanguinea e impregnan
todo el cuerpo.

VYAPAKATVA: que todo lo penetr

VYAPTAM: penetradc

VYARAHARIKA : lo fenoménico o empiric

VYASA: compilador.

VYASHTI: punto de vista individual // parte.

VYAVADANA: es la interrupcion dédarma con la consecuente purificacion del Ser.

VYAVAHARA (VYAVAHARIKA): empirico // actividades en el mundo // accione$ whiundo
fenoménico conformado por un nimero de almas iddales y objetos materiales externos
en relacién con ellas, todo debido al efectd/dga// actividad // practica.

VYAVAHARADASA: la vida préctica.

VYAVAHARA SATYA : existencia fenoménic

VYAVAHARIKA: estado de vigilia // la realidad fenoménicea verdad aparer o relative // el
alma existente en el estado de vigilia.

VYAVAHARIKA JIVA: jiva empirico.

VYAVAKARIKA SATYA : relativa realidad.

VYAVAKARA: actividad.

VYAVASA: convencerse.

VYOMA: el aire.

VYUHA: aparicion // forma.
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YADA YADA: todas las veces.

YAGA: sacrificio ritual // oblacior

YAGNA: sacrificio // adoracién // culto /ficio sagradc

YAGNABHAJANA: vaso sagrad

YAGNAKRIT: oficiante // acrificador

YAGNASUTRA: el corddn sagrado que distingue a las castas levedas.

YAGNAVIDYA: adquisicion de la Sabiduria a través de la obseraaitual.

YAGRATA: el que siempre esta despierto.

YAINA: sacrificio.

YAJUR: oracion // himno.

YAJURVED: Vedade las Formulas Sagradas.

YAKSHA: elementales //omo

YAKSHA LOKA: plano de la Santida

YAM: Mantra origen delChakra Anahat.

YAMA: la conducta de la vida en relacion con otros &igisa general (no robar, no lastin
continencia, no aceptar ofrendas y veracidad)gfigler peldafio de la escalera del Yoga
Octuple; control del Yo; abstencion de mentir, matsbar, codiciar, etcétera // el dios de la
muerte.

YAMA TATTVA : muerte.

YAMUNA: plano solar.

YANA: sendero // doctrina.

YANMA: trasmigracior

YANTRA: maquina o rueda de alfarero, como simbolo del rodiatinuo de la vida // diagrai
simbdlico utilizado para la Meditacion //objetoaéto ritual.

YARA: vejez

YATA: control.

YATANTAHA: esfuerzo en controlar mente y sentidos.

YATHA BHUTA: las cosas tal como son en realidad // es unarvié@de ni el objeto ni el sujeto
sufren modificacion alguna en lo que se refieresarespectivas naturalezas.

YATHARTHAM: verdad; una cosa como tal.

YATHARTA UPADESA: Su ensefianza basica "¢ Quién soy Yo?".

YATNAM : esfuerzt.

YATRA: peregrinaje

YIGNASU: la persona que desea conocer la Verdad, que anmmetiGiiento y lo busc

YIJRAN: cuando uno esta oliendo (ol.

YITATMANAHA: el que conquist6 su cuerpo, mente y sentidos.

YITENDRIAIA: el que controla sus sentidos.

YOGA: unién de lo humano con lo Divino // trascendeaaéds del conocimiento de la mente //
Darshanaortodoxa hindu atribuida Ratanjali, en la que hace una profunda
sistematizacion de la percepcién. union (con elSsgremo) // uno de los seis sistemas de
la filosofia hindu// elyogaensefia los medios por los que el espiritu indalidivatma)
puede unirse con el Espiritu Univers&gramatma// el sistema deYogase se refiere a la
via delraja yogaexpuesta poPatanjali// practica disefiada para purificar la propia t@en
de uno y para llevarle a uno més cerca de la ezadim de Si mismo// derivado gega
yugo o unién.

YOGA ATISHTA: elevarse por efogay vivir segun elYoga

YOGABHRASHTA: quien ha abdicado d¥lbga// el que ha caido desde el alto estadordela.

YOGA KARMASU KAUCHOLAN: Yogaes destreza en la accion.
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YOGA KSHETRA: el campo deYoga el cuerpo fisico en un sentido filoséfico.

YOGA MARGA: la via de Raja Yoge.

YOGA MAYA: el poder de velar la naturaleza de algo y crearapasiencia ilusoria eseidad, ¢
estado manifiesto // el Principio Supremo.

YOGA MISHVARAM: Divina naturaleza.

YOGA NIDRA: suefio profundo ydguico.

YOGARUDHA: el que ha obtenido &loga.

YOGASADHANA: Las préacticas espirituales débga

YOGA SAMSIDHI: establecimiento eAtmadespués de tiempo de purificacién a través de la
practica d&Karma Yogay la posterior aparicion d€nana Yogal®) Gracias &arma
Yogase llega @&nananishtay 2°) a través dé&nananishtase llega a la Realizacion de
Atma

YOGA SASTRAS las escrituras que exponen la via Raja Yoga

YOGASHAKTI: energia cdsmici

YOGA VASISHTHA: un renombrado texto sagrado que expone la visoteloimiento aJnana Yoga

YOGA VIDYA: el método practico de unir el Espiritu individaah el universal.

YOGANISHTA: el establecido en doga Efectla la accion de tres modos:

1. ISHVARA ARPANABUDHI: dedica la accion a Dios

2. LOKA SANGRAHARTA: por el bienestar del mundo.

3. ATMA SHUDAIRara purificar su mente.
YOGAPAT SRISHTL creacion simultane
YOGARSHEMA: prosperidad // riqueza mundana.
YOGARUDHA: el que se ha establecido ervepa
YOGASHENA: fortuna.
YOGAYUKTA: el que esté unido¥oga
YOGI: persona que logra pleno dominio sobre sus estampsrales, intelectuales, mentales y

espirituales.
YOGI DIMATA: buen conocedor de las Escrituras.
YOGIRAJA: rey de losyogis
YOGUI: un adepto aYoge // el que practica €Yog:.
YOGUINAHA: gente normal, comun, que realiza la accion busctardsolo la satisfaccion de :
deseos.
YONI: la raiz primigenia o madre de las formas // lagmaos sexuales femeninos.
YOTIRILINGA: uno de los lugares don@hivaSe Manifesto.
YUGA: un largo periodo de tiempo compuesto de miles de éganes) // edad // tiempo. Se divide
en:
1. SATYA YUGAera de purezay absoluta armonia. Dura 1.728 008 &e caracteriza

por la verdad y la correccion. No existe la mali@aenvidia, el fraude, el orgullo, el odio... ol
blanco.Guna SatvaEl humano vive unos 4.000 afios.

2. TETRA YUG#I Dharmaempieza a decaer. Duracion de 1.296.000 afios.Mayo
virtud, el conocimiento. Color roj@una RajasEl humano vive unos 3.000 afios.

3. DVAPARA YUGAEI Dharmaha caido a la mitad. Dura 864.000 afios. Color
amarillo. La mayor virtud es el ritual. Surgen éeaermedades, la miseria y las calamidades.
Aparecen las castas. El hombre vive unos 2.000 afios

XKALI YUGA: El Dharmasolo es una cuarta parte que en Satya Yuga. Getpo. El
humano vive como mucho 100 afios. Es una era delaflida, avaricia, pasion, lucha, discordia,
debilidad...

YUJYATE: ligado



YUKTA (MAN) (IUKTA): devoto // piadoso // unido mistica y espiritualneerdn la Divinidad
mediante la contemplacion o la meditacién // unir.

YUKTA TAMO: la mé&s grande Unic

YUKTA TARA: Union complete

YUKTAHA: unido // equilibrio mental.

YUKTI: La autoridad de la raz6n para confirmar la Veréadoluta.
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